
Τα posts των εκλεγμένων στα Βό‐
ρεια Προάστια που ξεχώρισαν.
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ΑΚΙΝΗΤΑ:  
6 ΑΛΛΑΓΕΣ 
ΤΟΥ 2024

Πώς θα μαζεύονται 
τα δικαιολογητικά

Οι Δήμοι με  
τις καλύτερες 

επιδόσεις για το 
2023
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Οι ορκωμοσίες των  
νέων Δ.Σ. στον φακό 
των social media





ΚΕΔΑ Αμαρουσίου 
διοργανώνει τη Βιω‐
ματική θεατρική πα‐

ράσταση “Ένα δώρο στον κα‐
θένα” την Κυριακή 31 Δεκεμ‐
βρίου 2023, ώρες 11.00 – 12.00 
στην πλατεία Ευτέρπης – ΗΣΑΠ 
Αμαρουσίου. 
 
Περιγραφή υπόθεσης 
Παραμονή Πρωτοχρονιάς και 
όλοι τρέχουν να φτιάξουν τα τε‐
λευταία δώρα των εορτών. Αλή‐
θεια, πόσα δώρα μπορεί να 
φτιάξει κανείς μ’ ένα ρολό ύφα‐
σμα που είναι κόκκινο, ζεστό και 
τόσο, μα τόσο, Χριστουγεννιά‐
τικο; Αμέτρητα! 
Μια ζεστή και τρυφερή ιστορία 
που μιλάει για την αξία του δώ‐
ρου και τη χαρά που νιώθει ο 
καθένας μας όταν προσφέρει 
ένα δώρο σ’ αυτόν που αγαπά 
από την ομάδα μιλεμάνο ΤΕ‐
ΧΝΗ & ΠΑΙΔΙ. 

Βιωματική 
θεατρική  

παράσταση 
από την 

ΚΕΔΑ  
Αμαρουσίου

H

Ήξερες οτι...
• Τα περιττώματα των φαλαινών φυσητήρων πε‑
ριορίζουν το αποτύπωμα του άνθρακα. 
• Ο ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΣ ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ 
80% ΝΕΡΟ. 
• Εάν οι πόλοι λιώσουν, ορισμένες περιοχές όπως 
η Φλόριντα θα καλυφθούν πλήρως από νερό. 
• ΟΙ ΔΥΟ ΠΙΟ ΔΙΑΣΗΜΕΣ ΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΕΙΝΑΙ 
“Σ’ΑΓΑΠΩ” ΚΑΙ “MADE IN CHINA”. 
• H αφρικανική σκόνη που μεταφέρεται από τη 
Σαχάρα λειτουργεί σαν ιδανικό λίπασμα για το 
δάσος του Αμαζονίου. 
 • Ο ΚΑΦΕΣ ΑΝΑΚΑΛΥΦΘΗΚΕ ΑΠΟ ΕΝΑΝ ΒΟΣΚΟ, 
ΠΟΥ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕ ΤΑ ΖΩΑ ΤΟΥ ΑΦΟΥ ΕΙΧΑΝ 
ΦΑΕΙ ΤΟΥΣ ΚΑΡΠΟΥΣ ΤΟΥ ΔΕΝΤΡΟΥ, ΝΑ ΕΧΟΥΝ 
ΠΟΛΥ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΚΑΙ ΝΑ ΜΗΝ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΚΟΙ-
ΜΗΘΟΥΝ ΤΗΝ ΝΥΧΤΑ. 

• H παγκόσμια αγορά smart‑
phones σημειώνει χαμηλό 
δεκαετίας. 
• Ο ΜΙΛΤΟΣ ΤΕΝΤΟΓΛΟΥ ΑΝΑ-
ΚΗΡΥΧΘΗΚΕ ΚΟΡΥΦΑΙΟΣ 

ΑΘΛΗΤΗήΣ ΤΩΝ ΒΑΛΚΑΝΙΩΝ ΓΙΑ 
ΤΟ 2023. 
• Εργαζόμενη σε φούρνο στη 
Θεσσαλονίκη μοιράζει δωρεάν 
φαγητό σε απόρους κάθε μέρα επί 

7 χρόνια. 
• ΤΑ ΔΥΟ ΤΡΙΤΑ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ ΟΤΑΝ 
ΦΙΛΟΥΝ ΒΑΖΟΥΝ ΤΗ ΜΥΤΗ ΤΟΥΣ ΔΕΞΙΑ. 

φιερωμένo στα παιδιά 
είναι το πρόγραμμα 
των Χριστουγεννιάτι‐
κων εκδηλώσεων που 
ετοίμασε και φέτος o 

Δήμος Ηρακλείου Αττικής. 
Οι παραστάσεις του Θεάτρου 
Σκιών που ήδη έχουν πραγματο‐
ποιηθεί τις προηγούμενες μέρες θα 
ταξιδέψουν στις 30 Δεκεμβρίου 
17.30 στην παιδική χαρά των 
Ηπειρώτικων. 
Για τα… μεγάλα παιδιά, ο Δήμος 
οργανώνει στις 30 Δεκεμβρίου, 
στις 19.00 το απόγευμα, συναυλία 
με τους VHS στην πλατεία της 
Αγίας Τριάδας. Συμμετέχει με τα 
χορευτικά του σύνολα η Ηρακλει‐
ώτικη σχολή χορού Marie Claire 
Dance Studio. 
Φυσικά, όπως σε όλες τις εκδηλώ‐
σεις του Δήμου Ηρακλείου Αττικής, 
η είσοδος είναι εντελώς ελεύθερη 
για όλους. 

ρία μικρά αδέλφια αφήνουν τη ζεστασιά του σπι‐
τιού τους για να ψάξουν να βρουν τα Χριστούγεν‐
να που χάθηκαν στο δρόμο. Μέσα από περιπέτει‐
ες στο μαγεμένο δάσος και τα εμπόδια στο μεγά‐

λο κάστρο θα ανακαλύψουν το αληθινό νόημα των Χρι‐
στουγέννων πέρα από τον λαμπερό κόσμο των στολιδιών 
και των φώτων. Θα τα καταφέρουν άραγε οι μικροί μας φί‐
λοι να βρουν τα «Ίχνη των Χριστουγέννων»; 
Η εκπαιδευτικός και συγγραφέας κα Κωνσταντίνα Σόγια θα 
αναγνώσει το παραμύθι την Πέμπτη 4 Ιανουαρίου 2024 στις 
19:00 στη Δημοτική Βιβλιοθήκη Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας 
Χαλκηδόνας ενθαρρύνοντας τους μικρούς φίλους να εμ‐
πλακούν στη δράση της ιστορίας ζωντανεύοντας τους 
ήρωες του παραμυθιού και κάνοντάς τους μέρος αυτής. 
Η ταλαντούχα ερμηνεύτρια κα Ελευθερία Ορδουλίδου και ο 
εξαίρετος μουσικός κoς Γιάννης Γεωργόπουλος θα ζωντα‐
νέψουν τις σκηνές του παραμυθιού ντύνοντας μουσικά την 
αφήγηση. 
 
Για παιδιά από 6 έως 12 ετών. Είσοδος ελεύθερη. 

Γιορτές με  
θέατρο και  

μουσική στον  
Δήμο Ηρακλείου  

Αττικής

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΓΙΑ  
ΜΙΚΡΟΥΣ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΟΥΣ

“ΕΝΑ ΔΩΡΟ 
ΣΤΟΝ ΚΑΘΕΝΑ”

T
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ΖΗΤΕΙΤΑΙ  
ΠΑΡΑΓΩΓOΣ  ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ   
για τη στελέχωση  του εμπορι-
κού τμήματος του Ομίλου  me-
dia Αντώνη Κατωπόδη, με 
γνώσεις και εμπειρία.  
Αποστείλατε βιογραφικό στο 
e-mail: xtypos.cv@gmail.com
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ôé ò á ðü øåéò ôïõ åê äü ôç êáé ôçò å öç ìå ñß äáò. 
• Η Εφημερίδα διατηρεί το δικαίωμα να εκδίδει 
ειδικά  ένθετα στο μέσον της εκάστοτε έκδο-
σης με διαφορετική αρίθμιση ή συνέχεια αυτής, 
όπως και εξτρά σελίδες με απόλυτη συνέχεια 
αλλά για λόγους τεχνικούς αυτές να είναι σε δια-
φορετικό σώμα τηρώντας σαφώς τη συνέχεια της 
αρίθμισης των σελίδων, ώστε να είναι ένα 
ολοκληρωμένο σώμα έκδοσης. Επίσης, τα έν-
θετα ειδικά και μη, μπορούν να εκδίδονται και 
την ίδια ημέρα κυκλοφορίας της εκάστοτε έκ-
δοσης και αποτελούν αναπόσπαστο στοιχείο της 
έκδοσης. Η εφημερίδα σαφώς μπορεί και να προ-
χωρήσει σε επιπλέον εκτύπωση του ίδιου φύλ-
λου σε περίπτωση που εξαντληθεί.
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A
Διαδραστική παράσταση στη 
Βιβλιοθήκη Νέας Φιλαδέλφειας 
– Νέας Χαλκηδόνας

Η φωτογραφία 
της εβδομάδας

“Μαέστρο, πιτσιρίκο, δεν 
το βάζω κάτω, δεν μασάω, 
είμαι πολύ καλά, θα το ξε‑
περάσω, σε έναν μήνα θα 
περπατήσω” 
– Τα τελευταία λόγια του με‐
γάλου τραγουδιστή Βασίλη 
Καρρά στον μαέστρο του 
Γιάννη Γκιούρα

“ΣΤΑ ΙΧΝΗ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ”
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να κορίτσι 17 ετών και ένα αγόρι 18 
χρόνων επενέβαιναν σε αυτοκίνητο το 
οποίο εξετράπη της πορείας του και 
προσέκρουσε διαδοχικά σε διαχωρι‐
στική νησίδα, σε ξύλινη κολόνα της 

ΔΕΗ και δύο καφάο, προτού καταλήξει σε μάντρα 
οικοπέδου, με αποτέλεσμα να τραυματιστούν 
θανάσιμα. 
Το απόγευμα της Δευτέρας, λίγες ώρες μετά το τρα‐
γικό δυστύχημα, φίλοι των δύο νέων συγκεν‐
τρώθηκαν στην οδό Αναπαύσεως όπου συνέβη το 
τροχαίο και άναψαν κεριά για τα δύο παιδιά. 
 
Ανατριχιαστικές μαρτυρίες 
Συγκλονιστικές είναι οι περιγραφές από το τρο‐
χαίο δυστύχημα που σημειώθηκε στα Βριλήσσια. 
Κάτοικος της περιοχής ο οποίος άκουσε τον θό‐
ρυβο από την πρόσκρουση περιέγραψε τα δρα‐
ματικά δευτερόλεπτα που ακολούθησαν της «τρε‐
λής» πορείας του αμαξιού: «Έρχονταν τα παιδιά 
από Πεντέλης προς Κλεισθένους. Του έφυγε το αυ‐
τοκίνητο και πήγαν και χώθηκαν μέσα στη μάν‐
τρα. Πέθαναν ακαριαία και τα δύο παιδιά. Άκου‐
σα κατευθείαν το “γκαπ” και άρχισαν τα σκυλιά 
να γαβγίζουν, ούρλιαξαν». «Κατέβηκα λίγο κάτω 
αλλά δεν ήθελα να πάω κοντά, ήταν κι άλλος κό‐
σμος δίπλα στο αμάξι. Ανάμεσα στην κολώνα και 
στο σίδερο καρφώθηκε. Λογικά πήγαινε προς Γέ‐
ρακα. Το μπροστινό αριστερό μέρος το έκοψε η Πυ‐
ροσβεστική για να τους βγάλει. Έκοψαν την πόρ‐
τα, δεν μπορούσαν να τους βγάλουν. Τους είδα που 
τους κατέβασαν κάτω νεκρούς και τους δύο. 
Τους σκέπασαν με ένα λευκό σεντόνι και μετά επει‐
δή πλημμύρισε το ένα με αίμα του έβαλαν την ζε‐
λατίνα», συνέχισε την περιγραφή του. 
Μια αμόρφη μάζα σιδερικών αντίκρισε και ένας 
δεύτερος κάτοικος ο οποίος βγήκε από το σπίτι του 
μόλις άκουσε έναν εκκωφαντικό ήχο, σύμφωνα με 
το σχετικό διαδικτυακό ρεπορτάζ.«Το πρωί, γύρω 
στις 5:00, ήμουν στο σπίτι που μένω απέναντι και 
άκουσα ένα κραδασμό μεγάλο και μετά από δύο 
λεπτά βγήκα έξω και δυστυχώς βρήκα το αυτο‐
κίνητο να είναι διπλωμένο. Η πρώτη μας κίνηση 
ήταν να πάρουμε το 166 και την Αστυνομία όσο 
γρηγορότερα γινόταν. Το αυτοκίνητο σχεδόν είχε 
κοπεί στα δύο. Ουσιαστικά είχε γίνει ένα κομμά‐
τι. Χτύπησε πρώτα στην κολώνα και μετά μπήκε 
όλο μέσα στη μάντρα. Με την πρώτη ματιά ήταν 
σοκαριστικό το θέαμα. Βγήκα έξω και είδα το αμά‐
ξι σε τι κατάσταση ήταν και πραγματικά ήταν πολύ 
σοβαρό τροχαίο. Η μεριά του οδηγού είχε σκάσει 
πάνω στην κολώνα. Μέσα μου το πίστευα ότι ήταν 
νεκροί. Ο θόρυβος ήταν κάτι σαν έκρηξη που χτύ‐
πησε πάνω σε ένα δυνατό σημείο», ανέφερε χα‐
ρακτηριστικά. 
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ρεις δράστες, ντυμένοι 
Άγιοι Βασίληδες, με το 
πρόσχημα να πουν τα 

κάλαντα μπήκαν σε σπίτι στην 
Κηφισιά παραμονή Χριστου‐
γέννων (Κυριακή 24 Δεκεμβρί‐
ου) λίγο πριν τις 10.00 το πρωί 
και «άρπαξαν» χρηματοκιβώ‐
τιο από ηλικιωμένο ζευγάρι. 
Σύμφωνα με την αστυνομία, οι 
τρεις δράστες αφού απασχό‐
λησαν το ηλικιωμένο ζευγάρι 
που διαμένει σε μεζονέτα 3ου 
και 4ου ορόφου, απέσπασαν 
το χρηματοκιβώτιο και τράπη‐
καν σε φυγή. 

Τ διήμερο πριν τα Χριστούγεννα 
σχεδιάστηκαν και υλοποιήθηκαν 
ειδικές επιχειρησιακές δράσεις 
για την πρόληψη της παραβατι‑
κότητας των ανηλίκων σε Μα‑

ρούσι, Νέα Ιωνία, Αγία Παρασκευή, Άλιμο, 
Ηράκλειο Αττικής και Παγκράτι, από την Υπο‑
διεύθυνση Ασφαλείας Βορειοανατολικής Ατ‑
τικής και την Υποδιεύθυνση Προστασίας 
Ανηλίκων. 
Στο πλαίσιο της δράσης η οποία αναπτύχθη‑
κε γύρω από το χώρο γνωστού εμπορικού 
κέντρου, σε σταθμούς μετρό και άλλα σημεία 
που παρατηρείται αυξημένη συγκέντρωση 
νεαρών ατόμων, ελέχθησαν συνολικά 103 
άτομα, ενώ σκοπός των δράσεων ήταν η 
συλλογή στοιχείων και η χαρτογράφηση της 
κίνησης ανηλίκων που ενδεχομένως εμπλέ‑

κονται σε περιστατικά παραβατικότητας. 
Επιπλέον, από την Υποδιεύθυνση Προστασίας 
Ανηλίκων υλοποιήθηκε ειδική επιχειρησιακή 
δράση για την πρόληψη έκνομων ενεργειών 
σε βάρος ανηλίκων, οι οποίοι τήρησαν το έθι‑
μο των καλάντων στις περιοχές του Κολωνού 
και του Αγίου Παντελεήμονα, κατά την οποία 
ελέχθησαν συνολικά 29 άτομα. 
Τα στοιχεία που συλλέγονται θα αποτελέσουν 
αντικείμενο αξιολόγησης και διερεύνησης για 
το σχεδιασμό στοχευμένων δράσεων σε πε‑
ριοχές όπου διαπιστώνεται συσσώρευση πε‑
ριστατικών ανήλικης παραβατικότητας. 
Όπως αναφέρεται, ανάλογες εξορμήσεις θα 
συνεχιστούν εντατικά σε ολόκληρη την Ατ‑
τική στο πεδίο της πρόληψης και αντιμετώ‑
πισης του φαινομένου της νεανικής εγκλη‑
ματικότητας. 

ΜΠΗΚΑΝ ΝΑ ΠΟΥΝ  
ΤΑ ΚΑΛΑΝΤΑ  
ΚΑΙ «ΑΡΠΑΞΑΝ»  
ΧΡΗΜΑΤΟΚΙΒΩΤΙΟ
Ληστές...  
«Άγιοι Βασίληδες» 
λήστεψαν σπίτι 
στην Κηφισιά

Τ

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ  
ΤΡΑΓΩΔΙΑ ΣΤΑ ΒΡΙΛHΣΣΙΑ

Θλίψη προκάλεσε στο πανελλήνιο ο 
θάνατος των δύο νέων σε τροχαίο τα 
ξημερώματα της Δευτέρας, ανήμερα 
Χριστουγέννων στα Βριλήσσια.

Πώς έχασαν τη ζωή τους στην άσφαλτο οι δύο νέοι

E

T
Στο στόχαστρο της ΕΛΑΣ  
η παραβατικότητα ανηλίκων

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡHΣΕΙΣ ΣΕ ΜΑΡΟΥΣΙ, 
ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ ΚΑΙ ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΑΤΤΙΚHΣ



χρόνος πιέζει ασφυκτικά τον 
πρόεδρο του ΣΥΡΙΖΑ, ο οποίος 
έχει προγραμματίσει και μια 
παγκόσμια περιοδεία, για να 
χτίσει “γέφυρες” συνεργασίας 

με Έλληνες του εξωτερικού που θα έχουν 
δικαίωμα επιστολικής ψήφου στις ευ‐
ρωεκλογές. 
Η “ραστώνη” της εορταστικής περιόδου 
δεν είναι σύμμαχος της Κουμουνδούρου 
που καλείται να “τρέξει” τις διαδικασίες 
ανασυγκρότησης, με νέα στελέχη, τα οποία 
θα στέλνουν το μήνυμα ότι έρχεται ο ΣΥ‐
ΡΙΖΑ της νέας εποχής. 

Εάν σε όλα αυτά προσθέσει κανείς και τα 
αρνητικά μηνύματα που στέλνουν όλες οι 
δημοσκοπήσεις γίνεται αντιληπτό ότι η 
θέση του κ. Κασσελάκη δεν είναι εύκολη 
και θα πρέπει να βιαστεί για να δώσει πο‐
λιτικό στίγμα. 
Όσοι γνωρίζουν τις λεπτές ισορροπίες 
αναγνωρίζουν τα προβλήματα, τονίζουν 
όμως ότι ο ΣΥΡΙΖΑ έχει μια χρυσή ευκαι‐
ρία να ανασυγκροτηθεί και να συσταθεί 
εκ νέου στο προοδευτικό εκλογικό ακρο‐
ατήριο. 
Όπως εξηγούν, ο κύκλος της εσωστρέ‐
φειας που άνοιξε με τον αδυσώπητο εμ‐
φύλιο και τη φυγή των 11, έκλεισε και 
πλέον ο ΣΥΡΙΖΑ μπορεί να κοιτάει μόνο 
μπροστά μακριά από τα μίση και τα πάθη 
του παρελθόντος. 

“Εργασιοθεραπεία” 
Σ’ αυτή τη νέα συγκυρία, ο κ. Κασσελάκης 
θα επιχειρήσει να αναδείξει τη νέα ιδεο‐
λογική ταυτότητα του ΣΥΡΙΖΑ με στόχο και 
την ανασυγκρότηση του κόμματος και 
ένα καλό αποτέλεσμα στις ευρωεκλογές. 
Το στοίχημα ασφαλώς και δεν είναι εύκολο, 
αλλά διάχυτη είναι η αισιοδοξία ότι μπο‐
ρεί να γίνει πράξη η φυγή προς τα εμπρός, 
καθώς πολλαπλασιάζονται οι αιτήσεις 
για εγγραφές στο κόμμα. 
Η “εργασιοθεραπεία” δείχνει να είναι μο‐
νόδρομος και η εκτίμηση που κυριαρχεί εί‐
ναι πως το συνέδριο του Φεβρουαρίου θα 
αποτελέσει την αφετηρία για καλύτερες 
ημέρες στην Κουμουνδούρου. 
Στο πλαίσιο αυτό, βασική προτεραι‐
ότητα για τον κ. Κασσελάκη, είναι τα θε‐
ματικά συνέδρια που είχε προαναγγεί‐
λει, με στόχο ‐όπως τονίζουν συνεργά‐
τες του‐, την ενίσχυση των δεσμών με τις 
τοπικές κοινωνίες. 
Επίσης, άμεσα αρχίζουν οι συνεδριάσεις 
της Επιτροπής Θέσεων, η οποία θα δώσει 
το στίγμα του ΣΥΡΙΖΑ και οι διαδικασίες 
εκλογής συνέδρων από τις Νομαρχιακές σε 
όλη την Ελλάδα. 

 
 
 
Ασφυκτικά περιθώρια 
Στην πορεία προς το συνέδριο, κομβικός εί‐
ναι ο ρόλος της Κεντρικής Επιτροπής, η 
οποία αναμένεται να συνεδριάσει στις 13 
και 14 Ιανουαρίου για την έγκριση των 
ιδεολογικών κειμένων. 
Με αυτό ως δεδομένο ο Ιανουάριος είναι 
εξαιρετικά κρίσιμος, καθώς η ολοκλήρω‐
ση της διαδικασίας της Κ.Ε., θα σηματο‐
δοτήσει και την έναρξη του προσυνε‐
δριακού διαλόγου, ο οποίος θα διεξαχθεί 
από τις 15 Ιανουαρίου ως τις 16 Φε‑
βρουαρίου. 
Τα περιθώρια είναι ασφυκτικά, καθώς αμέ‐
σως μετά θα αρχίσει η διαδικασία για 
την εκλογή συνέδρων, που με βάση τον 
προγραμματισμό που έχει γίνει θα πρέπει 
να ολοκληρωθεί το διήμερο 17‑18 Φε‑
βρουαρίου. 
 
Εναλλακτική πρόταση 
Συνεργάτες του κ. Κασσελάκη τονίζουν ότι 
τα ασφυκτικά χρονικά περιθώρια θα πρέ‐
πει να συνδυαστούν με τρία στοιχήματα με 
πρώτο την κατάθεση εναλλακτικής, αξιό‐
πιστης πρότασης για τη διακυβέρνηση της 
χώρας. 
Το “όχι” του κ. Κασσελάκη στα μη κρατι‐
κά πανεπιστήμια έφερε ανακούφιση σε 
πολλά στελέχη που τονίζουν ότι δίνεται 
χώρος για να κερδίσει ο ΣΥΡΙΖΑ τη “μάχη” 
και των προοδευτικών δυνάμεων και της 
νέας γενιάς. 
Ωστόσο, είναι βέβαιο ότι ο ΣΥΡΙΖΑ θα 
πρέπει να δικαιολογήσει τη θέση του 
αυτή και κυρίως να αναδείξει τα πλεονε‐
κτήματα που έχει το δημόσιο πανεπιστή‐
μιο και η δωρεάν παιδεία για τη χώρα μας. 
Δεν είναι πάντως λίγοι αυτοί που υπο‐
γραμμίζουν ότι αυτό το “όχι” ίσως να δεί‐
ξει και τη μεγάλη διαφορά που έχει ο ΣΥ‐
ΡΙΖΑ από το ΠΑΣΟΚ, το οποίο, σύμφωνα 
με την Κουμουνδούρου ταυτίζεται στο 
θέμα αυτό με τη Ν.Δ. 

Εργασιοθεραπεία  
Ιανουάριο  
και Φεβρουάριο

Τα μη κρατικά  
ΑΕΙ και η πρόταση 
διακυβέρνησης

Η εμφάνιση  
νέας ηγετικής  
ομάδας του ΣΥΡΙΖΑ

ΔΥΣΚΟΛΕΣ 
ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ 
ΣΤΟΝ ΑΓΩΝΑ 
ΔΡΟΜΟΥ ΠΡΟΣ 
ΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

Δεύτερο στοίχημα για τον κ. 
Κασσελάκη είναι η αντιπολίτευση 
έναντι της κυβέρνησης και η παρου‐
σίαση των θέσεων του κόμματος, να 
συνδυαστεί και με την εμφάνιση της 
νέας ηγετικής ομάδας του κόμματος. 
Τα στελέχη πρώτης γραμμής δεν 
έχουν κάνει ακόμη την εμφάνισή 
τους και έτσι δεν μπορεί να γίνει 
καν σύγκριση με τους υπουργούς 
και τους υφυπουργούς της κυβέρ‐
νησης που δείχνουν να παίζουν χω‐
ρίς αντίπαλοι. 
Στόχος πάντως είναι τα νέα πρόσω‐
πα να προκύψουν από τα think tank 
που “τρέχει” η Διάνα Βυτυράκου 
και η Επιτροπή Συμβούλων του κόμ‐
ματος, για να ενσωματωθούν όσο το 
δυνατόν πιο γρήγορα στον νέο πολι‐
τικό σχεδιασμό του ΣΥΡΙΖΑ. 

ΝΕΑ ΗΓΕΤΙΚH ΟΜΑΔΑ

Τρίτο στοίχημα για τον κ. Κασσε‑
λάκη είναι να περιοριστούν οι διαρ‐
ροές προς τη Νέα Αριστερά, στελε‐
χών και ψηφοφόρων του ΣΥΡΙΖΑ, 
που για την ώρα δείχνουν να αμφι‐
ταλαντεύονται. 
Οι έως τώρα δημοσκοπήσεις δεί‐
χνουν ότι το κόμμα Χαρίτση‑ Αχτι‑
σιόγλου δεν έχει δυναμική, αλλά 
πάντα υπάρχει φόβος, με δεδομένο 
ότι εάν ο ΣΥΡΙΖΑ δεν μπορέσει να 
ανακάμψει, η απογοήτευση μπορεί 
να αλλάξει τη στάση τους. 
Η εκτίμηση που κυριαρχεί είναι ότι 
τα πάντα εξαρτώνται από τους χει‐
ρισμούς που θα γίνουν και ότι ο ΣΥ‐
ΡΙΖΑ μπορεί να ανακάμψει, αρκεί να 
δώσει προοπτική και ελπίδα σε αρι‐
στερούς και προοδευτικούς ψηφο‐
φόρους. 

Η ΝΕΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ
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Αντεπίθεση Κασσελάκη

Αγώνα δρόμου ετοιμάζεται να κάνει ο Στέφανος 
Κασσελάκης, προκειμένου τα γίνει πράξη η ανασυγ‑
κρότηση του ΣΥΡΙΖΑ, ενόψει του κρίσιμου συνεδρί‑
ου το τριήμερο 23‑24‑25 Φεβρουαρίου.

Ο περιορισμός διαρροών 
προς τη Νέα Αριστερά

O



πρωθυπουργός έχει ήδη δώσει 
το στίγμα των πρωτοβουλιών 
που θα αναλάβει η κυβέρνηση 
και διαμηνύει ότι ήρθε η ώρα 
να γίνουν πράξη οι μεγάλες με‐

ταρρυθμίσεις που έχει ανάγκη η χώρα. 
Εκτός από τα τρία κορυφαία νομοσχέδια 
που αφορούν στην επιστολική ψήφο, τα 
μη κρατικά πανεπιστήμια και τους νέους 
ποινικούς κώδικες, έμφαση θα δοθεί στο 
μέτωπο της ακρίβειας. 
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι ο πλη‐
θωρισμός ειδικά στα τρόφιμα “ροκανίζει” 
τα εισοδήματα των πολιτών και φέρνει σε 
δύσκολη θέση την πάλαι ποτέ κραταιά με‐
σαία τάξη. 
Κυβερνητικά στελέχη αναγνωρίζουν το 
πρόβλημα και σημειώνουν ότι γίνεται ότι 
είναι δυνατόν προκειμένου να αντιμετω‐
πιστεί η εισαγόμενη ακρίβεια, που φέρνει 
στα όρια τους, τους πολίτες. 
Η εκτίμηση που κυριαρχεί είναι ότι τα “δύ‐
σκολα έχουν περάσει”, χωρίς όμως αυτό να 
σημαίνει ότι η κυβέρνηση θα εφησυχάσει 
και δεν θα κάνει το παν για να δώσει ανά‐
σες ιδίως στου πλέον ευάλωτους. 
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης επισημαίνει ότι 
η μεγαλύτερη άμυνα στη νέα πραγματι‐
κότητα που έχει διαμορφωθεί είναι οι 
πραγματικές αυξήσεις στους μισθούς και 
τις συντάξεις. 

“Ο πληθωρισμός κάποια στιγμή θα υπο‐
χωρήσει αλλά οι μειώσεις των φόρων και 
οι αυξήσεις των μισθών ήρθαν για να μεί‐
νουν”, είναι το μήνυμα που στέλνει ο πρω‐
θυπουργός. 
Τόσο οι δημόσιοι υπάλληλοι όσοι και οι 
συνταξιούχοι είδαν πριν από λίγες ημέρες 
μεγαλύτερες αποδοχές στους τραπεζι‐
κούς λογαριασμούς τους, αλλά οι αυξήσεις 
δεν θα περιοριστούν μόνον σε αυτούς. 
 
Το μεγάλο “όπλο” 
Κυβερνητικά στελέχη τονίζουν ότι η ελ‐
ληνική οικονομία άλλαξε πίστα και υπο‐
γραμμίζουν ότι το μεγάλο “όπλο” του 
2024 είναι η ανάκτηση της επενδυτικής 
βαθμίδας. 
Το γεγονός αυτό, σε συνδυασμό με την μεί‐
ωση της ανεργίας κάτω από 10% (9,6% 
ύστερα από 14 χρόνια), ανοίγουν με μα‐
θηματική ακρίβεια τον δρόμο για αυξήσεις 
στον ιδιωτικό τομέα. 
Το Μέγαρο Μαξίμου μάλιστα τονίζει ότι η 
αύξηση των εισοδημάτων είναι μια από τις 
βασικές δεσμεύσεις που είχε αναλάβει η κυ‐
βέρνηση πριν από τις εκλογές του Ιουνίου. 
 
Οι τριετίες 
Με βάση τον προγραμματισμό που έχει γί‐
νει οι πρώτες αυξήσεις στον ιδιωτικό το‐
μέα θα έρθουν άμεσα, λόγω της απόφασης 
να “ξεπαγώσουν” οι τριετίες. 
Στο πλαίσιο αυτό, οι τριετίες θα αρχί‐
σουν να μετρούν για όλους όσοι αμείβον‐
ται με τον κατώτατο μισθό, από εκεί που 
είχαν παγώσει στις 14 Φεβρουαρίου 2012. 
Με βάση αυτό ως δεδομένο, εάν κά‑
ποιος προσλήφθηκε μετά τις 14‑2‑

2012, αρχίζουν να συμπληρώνονται 
μετά την 1‑1‑2024 και η προσαύξηση 
καθορίζεται ως εξής: 

• για τους υπαλλήλους με εξαρτημένη 
σχέση εργασίας, σε ποσοστό 10% για 
κάθε τριετία προϋπηρεσίας και έως 
τρεις τριετίες και συνολικά σε ποσοστό 
30% για προϋπηρεσία εννέα ετών και 
άνω. 
• για τους εργατοτεχνίτες με εξαρτημέ‐
νη σχέση εργασίας, σε ποσοστό 5% για 
κάθε τριετία προϋπηρεσίας και έως έξι 
τριετίες και συνολικά 30% για προ‐
ϋπηρεσία δεκαοκτώ ετών και άνω. 

Στροφές ετοιμάζεται να 
ανεβάζει το Μαξίμου, δί‑
νοντας έμφαση στην οι‑
κονομία και την καθημε‑
ρινότητα ενόψει του δύ‑
σκολου και πιο απαιτη‑
τικού 2024.

Το νέο και πιο ευνοϊκό τοπίο για την ελληνι‑
κή οικονομία, γίνεται σαφές εάν υπολογίσει 
κανείς και τις αποφάσεις του Ecofi, που 
αφορούν στην αναθεώρηση του Συμφώνου 
Σταθερότητας. 
Η πλέον σημαντική αλλαγή για τη χώρα μας, 
αφορά στη διαδικασία του υπερβολικού ελ‑
λείμματος, καθώς έχει σχέση με την ανάγκη 
η χώρα να ξοδεύει πολλά χρήματα για την 
άμυνά της. 
Εάν ένα κράτος κάνει σημαντική αύξηση 
των επενδύσεων στην άμυνα εισάγεται 
δυνατότητα, οι δαπάνες αυτές να μη λαμ‑
βάνονται υπόψη για την ένταξη ή μη του 
κράτους σε Διαδικασία Υπερβολικού Ελ‑
λείμματος. 
Πρόκειται για εξέλιξη που είναι πολύ ευνοϊ‑
κή για τη χώρα, καθώς δίνει μια σχετική 
άνεση κινήσεων στα δημοσιονομικά περι‑
θώρια που έχει για την άσκηση κοινωνικών 
πολιτικών, 
Ο Κωστής Χατζηδάκης μάλιστα μετά τη με‑
γαλύτερη ευελιξία που έχει πλέον στη διά‑
θεσή της η Αθήνα, δήλωσε ότι η ελληνική οι‑
κονομία μπαίνει σε νέο δρόμο για να ανέβει 
το 2024 ακόμα πιο ψηλά. 

O

ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ECOFIN Όσον αφορά στον κατώτατο 
μισθό στον ιδιωτικό τομέα, η 
εκτίμηση που κυριαρχεί είναι 
ότι θα αυξηθεί κατά 5%‑6% 
την άνοιξη του 2024, για να 
φτάσει στα 820‑830 ευρώ από 
780 που είναι σήμερα. 
Η διαδικασία θα εκκινήσει περί 
τα τέλη Ιανουαρίου και ο νέος 
αυξημένος μισθός θα ανακοι‑
νωθεί μέσα στον Απρίλιο, προ‑
κειμένου να δοθεί ανάσα στους 
εργαζόμενους με χαμηλές απο‑
δοχές. 
Με δεδομένο ότι ο νέος κατώ‑
τατος θα φτάσει στα 820 έως 
830 ευρώ, θα απομένουν 120 
έως 130 ευρώ για να υλοποι‑
ηθεί η δέσμευση να φτάσει στα 
950 ευρώ έως το 2027. 
Κυβερνητικές πηγές τονίζουν 
ότι θα υπάρξει αύξηση του μέ‑
σου μισθού πάνω από 25% 
μέσα στην τετραετία 2023‑
2027 (στα 1.500 από 1.170 
ευρώ) και αύξηση κατώτατου 
μισθού στα 950 ευρώ. 

Ο ΝΕΟΣ ΚΑΤΩΤΑΤΟΣ
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ΤΙ ΑΛΛΑΖΕΙ  
ΜΕ ΤΙΣ ΤΡΙΕΤΙΕΣ

ΠΟΥ ΘΑ ΦΤΑΣΕΙ  
Ο ΚΑΤΩΤΑΤΟΣ

ΜΕΓΑΛΗ ΑΝΑΤΡΟΠΗ 
ΜΕΣΩ ECOFIN

ΜHΝΥΜΑ ΟΤΙ ΤΑ  
ΔΥΣΚΟΛΑ ΠΕΡΑΣΑΝ

ΔΙΠΛΟ ΑΝΑΧΩΜΑ 
ΑΠΟ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ 
ΣΤΗΝ ΑΚΡΙΒΕΙΑ 

Ανεβάζει στροφές το Μαξίμου



κμεταλλευόμενος το νέο θεσμι‐
κό πλαίσιο, ο Δήμος, μέσα από 
την Τεχνική του Υπηρεσία, ολο‐
κλήρωσε και ενέκρινε το Επι‐
χειρησιακό Σχέδιο για την Εξα‐

σφάλιση Κοινόχρηστων και Κοινοφελών 

Χώρων (ΕΣΕΚΚ). 
Με απλά λόγια, πρόκειται για μια μελέτη κα‐
ταγραφής, ιεράρχησης και προτεραιοποί‐
ησης όλων των ελεύθερων χώρων εντός της 
πόλης οι οποίοι τελούν υπό απαλλοτρίωση 
από τον Δήμο – είναι δηλαδή χαρακτηρι‐
σμένοι ως κοινόχρηστοι στο Σχέδιο Πόλης 
– ώστε να δημιουργηθούν χώροι πρασίνου, 
αθλητισμού, πάρκα, πλατείες, παιδικές χα‐
ρές κτλ. 
 
“Πρασινίζει” η πόλη 
Το ΕΣΕΚΚ αφενός εξυπηρετεί τον βέλτιστο 
προγραμματισμό των απαλλοτριώσεων 
στα χρόνια που ακολουθούν, αφετέρου 
και σημαντικότερα είναι πλέον απαραίτη‐
το στις περιπτώσεις που ο Δήμος θα διεκ‐
δικήσει χρηματοδότηση για να αγοράσει 
ελεύθερη γη. 
Αξίζει να σημειωθεί ότι η η δημοτική αρχή 
είτε με ίδιους πόρους, είτε με αξιοποίηση 
χρηματοδοτικών προγραμμάτων κατάφε‐
ρε να αγοραστούν άνω των 10 στρεμμάτων 
ελεύθερης γης σε διάφορες γειτονιές του 
Ηρακλείου που, σε διαφορετική περίπτω‐
ση, θα είχαν γεμίσει τσιμέντο. Αντίθετα, πολ‐
λοί από αυτούς τους χώρους είναι πλέον μι‐
κρά πάρκα και χώροι πρασίνου ενώ και οι 
υπόλοιποι θα αξιοποιηθούν το επόμενο 
διάστημα. 
 
Το ΕΣΕΚΚ εκπονήθηκε με χρηματοδότηση 
από το Πράσινο Ταμείο και βρίσκεται αναρ‐
τημένο στην ιστοσελίδα του Δήμου iraklio.gr.

τον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίων 
Αναργύρων Νέας Ιωνίας γιορτάστηκαν 
τα Χριστούγεννα από την Ιερά Μητρό‐
πολη Νέας Ιωνίας και Φιλαδελφείας. 

Ανήμερα της εορτής των Χριστουγέννων, Δευ‐
τέρα 25 Δεκεμβρίου 2023, ο Σεβασμιώτατος 
Μητροπολίτης Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, 
Ηρακλείου και Χαλκηδόνος κ. Γαβριήλ χορο‐
στάτησε στην ακολουθία του Όρθρου και στη 
συνέχεια τέλεσε την Πανηγυρική Θεία Λει‐

τουργία, πλαισιωμένος από κληρικούς της Ιε‐
ράς Μητροπόλεως. 
Το παρών έδωσαν η Δήμαρχος Νέας Ιωνίας κ. Δέ‐
σποινα Θωμαΐδου, μέλη του Δ.Σ. του Δήμου, 
φορείς της πόλεως και πλήθος πιστών. 
Το ιερό Αναλόγιο λάμπρυναν με την παρουσία 
τους ο Πρωτοψάλτης του Μητροπολιτικού 
Ναού, οφφικιάλος της ΜτΧ.Ε. και καθηγητής 
της Σχολής Βυζαντινής Μουσικής της Ιεράς Μη‐
τροπόλεως κ. Εμμανουήλ Κουλούρης και ο 
Λαμπαδάριος κ. Νικήτας Πράσινος, οι οποίοι 
απέδωσαν με βυζαντινή μεγαλοπρέπεια του 
ύμνους της εορτής. 
Πριν το πέρας της Θείας Λειτουργίας ο Πανοσ. 
Πρωτοσύγκελλος της Ιεράς Μητροπόλεως Αρ‐
χιμ. Επιφάνιος Αρβανίτης ανέγνωσε το Μήνυ‐
μα του Σεβασμιωτάτου για την εορτή των 
Χριστουγέννων. 
Ακολούθως, o Σεβασμιώτατος απηύθυνε προς 
το πυκνό εκκλησίασμα εόρτιες ευχές και πα‐
τρικές παραινέσεις για καλά και ευλογημένα 
Χριστούγεννα. 

πό ένα tablet σε κάθε δημοτικό 
σχολείο και νηπιαγωγείο της 
πόλης δωρίζει αυτές τις γιορτές 
ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής, 

προκειμένου να χαριστούν σε παιδιά που 
δεν έχουν το δικό τους. 
Τα tablets, τα οποία είναι μια χορηγία 
γνωστών καταστημάτων ηλεκτρικών ει‐
δών, παρέλαβε ο δήμαρχος, Νίκος Μπάμ‐
παλος, και με τη σειρά του τα διέθεσε 
στους διευθυντές των δημοτικών και των 
νηπιαγωγείων του Ηρακλείου για να κα‐
θορίσουν εκείνοι σε ποια παιδιά θα κατα‐
λήξουν με το άνοιγμα το σχολείων μετά 
τις γιορτές των Χριστουγέννων. 
Θυμίζουμε, η δημοτική αρχή είχε προμη‐
θεύσει και στις αρχές της πανδημίας με 
πολυάριθμα tablets όλα τα σχολεία του 
Δήμου προκειμένου τα παιδιά που δεν εί‐
χαν ίδια μέσα να μπορούν να συμμετέχουν 
στο μάθημα με τηλεδιάσκεψη. 

Δώρα tablets  
θα μοιράσει στα 
σχολεία ο Δήμος 
Ηρακλείου Αττικής

ΓΙΑ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΩΝ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ  
ΚΑΙ ΤΩΝ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΩΝ

Εγκρίθηκε το ΕΣΕΚΚ

E Α

Ένα πολύτιμο εργαλείο 
που θα τον βοηθήσει να 
αυξήσει τους κοινόχρη‑
στους χώρους στα όρια της 
πόλης και, κατ’ επέκταση, 
την ποιότητα ζωής των 
κατοίκων της έχει πλέον 
στα χέρια του ο Δήμος 
Ηρακλείου Αττικής.
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ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΓΙΑ ΑΥΞΗΣΗ 
ΤΩΝ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΧΩΡΩΝ ΣΤΟ 
ΔHΜΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚHΣ

ΣΤΟΝ Ι.Ν. ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ  
Η ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΗ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΜε λαμπρότητα 

γιόρτασε  
τα Χριστούγεννα  

η Νέα Ιωνία

«Αφού καταφέραμε να σώσουμε όσο περισσότερους ελεύθερους χώρους μπορούσαμε από 
αυτούς για τους οποίους είχε χαθεί η απαλλοτρίωση και να αντιστρέψουμε το ισοζύγιο τσι‐
μέντο – πράσινο, πλέον με άνεση χρόνου και το νέο εργαλείο που λέγετε ΕΣΕΚΚ στα χέρια μας 
μπορούμε να προγραμματίσουμε τα επόμενά μας βήματα για εκείνες τις εκτάσεις που έχουμε 
προβλέψει να προσθέσουμε στους κοινόχρηστους χώρους της πόλης μας για να τους χαίρον‐
ται όλοι οι Ηρακλειώτες και να παίζουν τα παιδιά μας. Με εγκεκριμένο το Σχέδιο μπορούμε να 
συνεχίσουμε να διεκδικούμε με επιτυχία χρηματοδότηση για να αγοράσουμε αυτούς τους χώ‐
ρους, όπως άλλωστε κάναμε έως σήμερα. Προγραμματίζουμε και διαμορφώνουμε το Ηρά‐
κλειο του αύριο, το Ηράκλειο που θέλουμε και μας αξίζει», το σχόλιο του Νίκου Μπάμπαλου.

Ν. Μπάμπαλος: “Προγραμματίζουμε  
και διαμορφώνουμε το Ηράκλειο του αύριο”
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γκαινιάζοντας” την χρή‐
ση της αίθουσας του Δ.Σ. 
από τη θέση του Δημάρχου 
(υπενθυμίζουμε ότι η θη‐
τεία του ξεκινά επίσημα 

από 1η Ιανουαρίου 2024) και έχοντας δίπλα 
του υποστηρικτή τον επικεφαλής της πα‐
ράταξης “Ενότητα για τη Νέα Ιωνία”, ο κ. Μα‑
νούρης παρουσίασε ένα σύντομο ιστορικό 
της υπόθεσης και στη συνέχεια πέρασε σε 
ανακοινώσεις αναφορικά με τις κινήσεις που 
προγραμματίζονται ώστε το ακίνητο να μη 
χαθεί από τα “χέρια” του Δήμου και να 
αξιοποιηθεί για την ανέγερση σχολείων, 
όπως υπήρχε η επιθυμία να γίνει όλα αυτά 
τα χρόνια. 
Αξίζει εδώ να υπενθυμίσουμε ότι στις 31 
Οκτωβρίου 2023 εκδόθηκε απόφαση της 
Αποκεντρωμένης η οποία αποδέχθηκε την 
προσφυγή της οικογένειας Μήτση και ακύ‐
ρωσε την υπ’ αρ. 216/2023 απόφαση του 
Δημοτικού Συμβουλίου Νέας Ιωνίας για 
ανέγερση σχολείου στο χώρο. 
Οι δύο μέχρι πρότινος ισχυροί πυλώνες της 
αντιπολίτευσης στο Δημοτικό Συμβού‐
λιο, έκαναν λόγω για καθυστέρηση κινη‐
τοποίησης από την νυν δημοτική αρχή της 
Δ. Θωμαΐδου, και τόνισαν ότι οι ίδιοι θα ξε‐
κινήσουν μια σειρά επαφών προκειμέ‐
νου πρωτίστως να εξαντλήσουν κάθε 
προσπάθεια στο να βρεθεί χρηματοδότη‐
ση από κρατικό φορέα, όπως είναι π.χ. το 
Πράσινο Ταμείο, και να μην χρειαστεί να 
προσφύγουν σε λύση δανείου. 

Σημαντικό “χαρτί” στην εκστρατεία αυτή θε‐
ωρούν το γεγονός ότι το εν λόγω οικόπεδο 
έχει χαρακτηριστεί ως “χώρος υψηλής προ‐
τεραιότητας για απαλλοτρίωση, με την 
ανώτερη βαθμολογία αξιολόγησης”. 
 
 “Μπορούμε να διεκδικήσουμε 
όλο το ακίνητο της ΕΡΙΟΤΕΚ” 
Μάλιστα, ο νεοεκλεγείς Δήμαρχος αποκά‐
λυψε την πρόθεσή του, εφόσον βρεθούν οι 
κατάλληλοι πόροι και τα απαραίτητα χρη‐
ματοδοτικά εργαλεία, να αποκτήσει ο Δή‐
μος ολόκληρο το ακίνητο, και όχι μόνο το μέ‐
ρος που διεκδικείται αυτή τη στιγμή για τα 
σχολεία. Στο πλαίσιο αυτό δήλωσε πως 
υπάρχουν σχέδια εάν αποκτηθεί ο επιπλέ‐
ον αυτός χώρος να χρησιμοποιηθεί για τη 
δημιουργία χώρων πρασίνου και αθλοπαι‐
διών, και ακόμα και τη δημιουργία ενός 
υπέργειου parking, που θα ανακουφίσει σε 
μεγάλο βαθμό το κυκλοφοριακό πρόβλημα 
που υπάρχει καθημερινά στην πόλη. 
Όσον αφορά το αν έχει θέσει ένα ιδανικό 
“χρονοδιάγραμμα” των σχεδίων του δήλωσε 
αποκλειστικά στην εφημερίδα μας πως 
“θέλω να πιστεύω πως αν κάνουμε τις κι‐
νήσεις που πρέπει, θα πιάσουμε την οικο‐
γένεια Μήτση να κάτσουμε σε ένα τραπέζι 
και να συζητήσουμε πολύ σοβαρά, ενώ 
έχουμε τη χρηματοδότηση από το κράτος, 
να πάρουμε όλο το ακίνητο. Ό,τι υπάρχει 
αυτή τη στιγμή στην πόλη και δεν έχει 
χρήση πρέπει να το διεκδικούμε. Να βάζουμε 

αυτούς που πρέπει να το πληρώσουν. Η ΕΕ 
είναι ένα εργαλείο. Ας το χρησιμοποιήσου‐
με. Δεν χρειαζόμαστε στην πόλη μας πολυ‐
κατοικίες και real estate, χρειαζόμαστε 
πράσινο για τα παιδιά μας, χώρους εναλ‐
λακτικούς για να μην έχουμε παραβατικά 
φαινόμενα όπως αυτά της αγέλης και της 
ομαδοποίησης των παιδιών.” 
Ακόμη, ο Δήμαρχος αποκάλυψε πως η επό‐
μενη κίνησή του θα είναι να βρεθεί ο ίδιος 
με όσους στηρίζουν τον αγώνα αυτό αλλά 
και τους Συλλόγους Γονέων στο ίδιο το οι‐
κόπεδο και να εκφράσουν από εκεί το αί‐
τημά τους. 
 
Π. Αλέπης:  
“Το οικόπεδο της ΕΡΙΟΤΕΚ 
ανήκει στον ιωνιώτικο λαό!” 
Λίγο αργότερα, και ο επικεφαλής της “Λαϊ‐
κής Συσπείρωσης Ν. Ιωνίας” κ. Πέτρος Αλέ‐
πης έκανε δήλωση σχετικά με το θέμα 
μέσα από δελτίο τύπου αναφέροντας: 
“Έχοντας ως γνώμονα την ικανοποίηση 
των αναγκών των παιδιών, των γονιών και 
των εκπαιδευτικών, όλου του λαού της 
περιοχής μας, για νέα σχολεία, σε μια πόλη, 
όπως η Νέα Ιωνία, που ασφυκτιά από την 
έλλειψη σχολικών υποδομών, όχι μόνο 
έχουμε αναδείξει εδώ και μήνες το θέμα της 
ΕΡΙΟΤΕΚ στο Δημοτικό Συμβούλιο, τη Βου‐
λή κ.λπ., αλλά οι κομμουνιστές πρωτοστα‐
τούμε παντού, στις μαζικές κινητοποιήσεις 
των γονέων, των μαθητών και των φορέ‐

ων της πόλης μας, ώστε ‐έστω και στο πα‐
ραπέντε‐ να μη χαθεί το οικόπεδο. Ένα οι‐
κόπεδο που σήμερα θα μπορούσαν ήδη να 
είχαν δημιουργηθεί σχολεία, αλλά εδώ και 
σχεδόν είκοσι χρόνια καμία δημοτική αρχή 
της Ν. Ιωνίας δεν προχώρησε στην απαλ‐
λοτρίωσή του και γι’ αυτό φέρουν μεγάλες 
ευθύνες για τη σημερινή κατάσταση. Το κά‐
νουμε καθαρό: Δε θα επιτρέψουμε το έγ‐
κλημα αυτό! Το οικόπεδο της ΕΡΙΟΤΕΚ 
ανήκει στον ιωνιώτικο λαό! Κάτω τα χέρια!” 

Ο μεγάλος στόχος του νέου Δημάρχου Νέας Ιωνίας

Ε“

Με μια έκτακτη συνέντευ‑
ξη τύπου ο νεοεκλεγείς 
Δήμαρχος Νέας Ιωνίας, κ. 
Παναγιώτης Μανούρης 
γνωστοποίησε την εκ‑
στρατεία που δρομολογεί 
ως προς τη διεκδίκηση 
του οικοπέδου της ΕΡΙΟ‑
ΤΕΚ (Ο.Τ. 425), ένα θέμα 
που ταλανίζει εδώ και 
πολλά χρόνια το Δήμο.

ΑΝΟΙΓΕΙ ΝΕΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ 
ΣΤΗ ΔΙΕΚΔΙΚΗΣΗ ΤΗΣ  

ΕΡΙΟΤΕΚ ΜΕ ΠΡΩΤΟΣΤΑΤΗ 
ΤΟΝ ΠANAΓΙΩΤΗ ΜΑΝΟΥΡΗ

Τέλος, απαντώντας σε ερώτημα της εφημερίδας μας σχε‐
τικά με το πώς η νέα δυναμική όπως διαμορφώθηκε στο 
Δημοτικό Συμβούλιο μετά το αποτέλεσμα των εκλογών 
θεωρεί ότι θα επηρεάσει τα σχέδιά του, και εάν υπάρ‐
χει πρόβλεψη για δημιουργία διαπαραταξιακής επι‐
τροπής απάντησε σχετικά: “Δεν χρειάζονται ιδιαίτερα 
περίεργες κινήσεις ή κάτι τέτοιο. Από το πρώτο κιόλας 
Δημοτικό Συμβούλιο θα καλώ ο ίδιος τους επικεφαλής 
των παρατάξεων για να τους ενημερώνω, να παίρνω τη 
γνώμη τους κ.λπ. Η Υπηρεσία θα έχει εντολή να απαν‐
τάει στις γραπτές ερωτήσεις σε δυο μέρες, και στο Δ.Σ. 
θα απαντάμε στις ερωτήσεις, κι αν δεν γνωρίζουμε θα 
απαντάμε την επόμενη μέρα ώστε να μπαίνουμε γρή‐
γορα στην ημερήσια διάταξη. Επίσης οποιαδήποτε 
διαπαραταξιακή επιτροπή προβλέπεται θα υπάρχει, κι 
επίσης θα υπάρχει μια επιτροπή που θα αφορά το τε‐
χνικό κομμάτι και τις απαλλοτριώσεις, όπως ήταν το πα‐
λιό Σχέδιο Πόλης θα έλεγα, στην οποία θα ζητήσουμε 
συμμετοχή από όλες τις παρατάξεις. Θα ενεργοποι‐
ήσουμε ανθρώπους που έχουν κύρος. Θα ήταν τιμή μου 
να ενεργοποιηθεί ο Πέτρος Μπουδούκος, ο Ηρακλής Γκό‐
τσης και άλλοι που στο παρελθόν έχουν διαχειριστεί τέ‐
τοια ζητήματα, καθώς οι πηγές με τα χρόνια φθήνουν 
και πρέπει να αξιοποιείς ανθρώπους που γνωρίζουν τα 
ζητήματα για να βρεις τη λύση. Ειδήμονες υπάρχουν. 
Αυτό που δεν υπάρχει είναι η πολιτική βούληση μέσα 
από τη γνώση. Διότι δεν έχουμε τη γνώση 100% σε πα‐
λιά ζητήματα. Θα κάτσουμε να μιλήσουμε από κοινού 
σαν μια μεγάλη ομάδα, και όταν έρθει η ώρα θα ψηφί‐
σουμε – και διαφορετικά πολλές φορές. Αυτό όμως δεν 
σημαίνει ότι δεν θα είμαστε συμμέτοχοι και έξω από αυ‐
τήν την πόρτα δεν θα είμαστε φίλοι.”

“Πρέπει να αξιοποιείς  
ανθρώπους που γνωρίζουν  
τα ζητήματα για να βρεις τη λύση”



Δήμαρχος Παπάγου – Χο‐
λαργού, μέλος του ΔΣ της 
ΚΕΔΕ και Πρόεδρος του 
Ινστιτούτου Τοπικής Αυ‐
τοδιοίκησης Ηλίας Απο‐

στολόπουλος, ευχαρίστησε από καρ‐
διάς την οικογένειά του, τους συνερ‐
γάτες του, τους πολίτες και το προ‐
σωπικό του Δήμου, καθώς και όλα τα 
μέλη της παράταξης «Μαζί για την 
Πόλη μας», αναγνωρίζοντας την ση‐
μαντική συνεισφορά τους στην πο‐
ρεία της παράταξης που ξεκίνησε το 
2014 και συνεχίζει με μεγαλύτερη 
εμπειρία, πάθος για δημιουργία και 
αποφασιστικότητα. 
Δεσμεύτηκε ότι μαζί με τους συνερ‐
γάτες του θα δουλέψουν με ήθος, με 
διαφάνεια, με κοινωνική ευαισθησία 
και σεβασμό απέναντι στους πολίτες, 
προκειμένου ο Δήμος Παπάγου – Χο‐
λαργού να γίνει ένας Δήμος πρότυπο. 
 
Ποιοι έδωσαν  
το παρών στην τελετή 
Την ορκωμοσία της νέας δημοτικής 
Αρχής Παπάγου – Χολαργού τέλεσαν 
οι Πανοσιολογιότατοι Αρχιμανδρίτες 
κ.κ. Συμεών Βενετσιάνος και Δαμα‐
σκηνός Φυλακτός και την τίμησαν με 
την παρουσία τους πλήθος προσω‐
πικοτήτων της πολιτικής και κοινω‐
νικής ζωής της χώρας. 
Ανάμεσα τους, η Κοινοβουλευτική 
εκπρόσωπος κα Ζωή Ράπτη, ο Επίτι‐
μος Δήμαρχος Παπάγου – Χολαργού 
κ. Βασίλειος Ξύδης, τ. Δήμαρχος Χο‐
λαργού κ. Δημήτριος Νικολάου, η σύ‐
ζυγος του αείμνηστου Δημάρχου Χα‐
ράλαμπου Σκούρτη, κα Λιούμπα 
Σκούρτη, o πρόεδρος του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού, κ. Αντώνιος Αυ‐
γερινός, o Γενικός Γραμματέας του Ελ‐
ληνικού Ερυθρού Σταυρού, κ. Γεώρ‐
γιος Σκούμας, o Δήμαρχος Λυκόβρυ‐
σης Πεύκης, κ. Τάσος Μαυρίδης, o 
Πρόεδρος της Ένωσης Δημάρχων Ατ‐
τικής κ. Παύλος Καμάρας, ο νεοεκλε‐
γείς δημοτικός σύμβουλος Αγίας Πα‐
ρασκευής κ. Πέτρος Διακογιάννης εκ‐
προσωπώντας τον νέο δήμαρχο κ. 
Γιάννη Μυλωνάκη, ο διευθυντής του 
γραφείου του Υπουργού Μετανά‐
στευσης και Ασύλου Δημήτρη Καιρί‐
δη, εκπρόσωποι συλλόγων και φορέ‐
ων της πόλης, διευθυντές και εκπαι‐
δευτικοί από τα σχολεία. 
 
  

την ασφυκτικά γεμάτη αίθουσα του κλειστού Δη‐
μοτικού Γυμναστηρίου Ψυχικού, πραγματοποι‐
ήθηκε η τελετή ορκωμοσίας του νέου Δημάρχου 
Φιλοθέης‐Ψυχικού Χαράλαμπου Μπονάτσου και 

των μελών του νέου Δημοτικού Συμβουλίου. 
Στην ορκωμοσία χοροστάτησε ο Θεοφιλέστατος Επίσκο‐
πος Θεσπιών και Εκπρόσωπος του Μακαριοτάτου Αρχιε‐
πισκόπου Αθηνών και Πάσης Ελλάδος κ.κ. Ιερωνύμου, κ. 
Παύλος με την παρουσία Ιερέων και από τους τέσσερις Ιε‐
ρούς Ναούς του Δήμου μας, Αγία Φιλοθέη, Άγιος Δημήτριος, 
Αγία Σοφία και Άγιος Γεώργιος. 
«Ισότητα, ενότητα, ομόνοια και συμμετοχή», ο πυρήνας της 
Νέας Διοίκησης του Χαράλαμπου Μπονάτσου. Στον σύντομο 
λόγο του δεν ξέχασε κανέναν. Συνεχάρη, εκτός από τους 
εκλεγμένους και όλους αυτούς που εκτέθηκαν στην εκλο‐
γική διαδικασία, έδωσε μήνυμα ενότητας και κατέγραψε 
μέσα σε δυόμισι  σειρές την συνταγή της επιτυχίας: Συ‐
σπειρωνόμαστε όλοι οι Ενεργοί Πολίτες ώστε να Συμμε‐
τέχουμε στην Πράξη για ένα Προάστιο Πρότυπο. Και με την 
αρωγή των υπαλλήλων μας και των υπηρεσιών μας, που κα‐
θημερινά υπερβαίνουν εαυτόν, είναι σίγουρο ότι θα πετύ‐
χουμε.” 
 
Πάνω από 700 άτομα έδωσαν το “παρών” 
Την εκδήλωση προλόγισε και συντόνισε η κ. Νέλλη Λάβδα, 
Πρόεδρος της Κοινότητας Ψυχικού. Το κλειστό γυμναστήριο 
κατέκλυσαν πάνω από 700 άτομα, σε ένα ιδιαίτερο θερμό 
κλίμα, πολίτες από το Ψυχικό, τη Φιλοθέη και το Νέο Ψυ‐
χικό, ενώ τον νέο Δήμαρχο τίμησαν με την παρουσία τους 
πολλοί εκπρόσωποι της Κυβερνητικοί και  παράγοντες του 
α’ και β’ βαθμού Τοπικής Αυτοδιοίκησης, ανάμεσά τους οι: 
Αλεξάνδρα Σδούκου Αναπληρωτής Υπουργός Περιβάλ‐
λοντος, Βίκυ Λοϊζου Γενική Γραμματέας Υπουργείου Ανά‐
πτυξης,  Γρηγόρης Ζαφειρόπουλος Γραμματέας Αποκεν‐
τρωμένης Διοίκησης Αττικής, κ.α., καθώς και φορείς του Δή‐
μου, ενώ πολλά μέλη του Ελληνικού Κοινοβουλίου, που δεν 
παρέστησαν λόγω ψηφίσεως του προϋπολογισμού στην 
Βουλή, απέστειλαν συγχαρητήρια επιστολή στον νέο Δή‐
μαρχο για την εκλογή του. 
Η νέα Δημοτική Αρχή θα αναλάβει καθήκοντα από την 1η 
Ιανουαρίου 2024. 

Το όραμά του για το Δήμο Παπάγου ‑ Χολαργού

ΟΡΚΙΣΤΗΚΕ ΓΙΑ ΤΡΙΤΗ  
ΣΥΝΕΧΟΜΕΝΗ ΘΗΤΕΙΑ ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

Ο ΗΛΙΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ
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«Όσο περήφανος νιώθω 
κοιτάζοντας πίσω τα 
όσα κάναμε, άλλο τόσο 
αποφασισμένος είμαι 
να δω να πραγματοποι‑
ούνται όσα έχουμε σχε‑
διάσει και υποσχεθεί. 
Στόχος μου είναι, ο Δή‑
μος Παπάγου – Χολαρ‑
γού το 2030, να αποτε‑
λεί έναν δήμο πρότυπο, 
έναν δήμο που θα χαίρε‑
σαι να ζεις, έναν πράσι‑
νο, σύγχρονο, ψηφιακό, 
ανθεκτικό Δήμο και θα 
κάνω ό,τι μπορώ για να 
το πετύχουμε» δήλωσε 
από την κατάμεστο αμ‑
φιθέατρο «Μίκης Θεο‑
δωράκης» κατά την τρί‑
τη συνεχόμενη ορκωμο‑
σία του ο Δήμαρχος Πα‑
πάγου – Χολαργού, 
Ηλίας Αποστολόπουλος.

ΤΟ ΜΗΝΥΜΑ ΤΗΣ ΟΡΚΩΜΟΣΙΑΣ 
ΤΟΥ ΝΕΟΥ Δ.Σ. ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ

Χ. Μπονάτσος:  
«Ισότητα, ενότητα,  
ομόνοια και συμμετοχή»

ΣΟ

Στη μείωση κατά 10% του 
τέλους κατάληψης τραπεζο‑
καθισμάτων καθώς και του 
τέλους υπαίθριου στάσιμου 
εμπορίου (καντίνες, κουλου‑
ροπώλες, καστανάδες κ.α.) 
για το 2024 προχωρά ο Δή‑
μος Κηφισιάς. 
H απόφαση ελήφθη σε μια 
προσπάθεια να στηριχθούν 
επιχειρήσεις‑ δραστηριότη‑
τες του Δήμου οι οποίες 
απορρόφησαν μέρος των 
ανατιμήσεων. 
 

Μείωση κατά  
10% του τέλους  
κατάληψης  
τραπεζοκαθισμάτων

ΔΗΜΟΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ



Ο Δήμος Φιλοθέης – Ψυχικού ανακοίνωσε την 
ολοκλήρωση του Σχεδίου Αστικής Προσβα‐
σιμότητας (Σ.Α.Π.) στο πλαίσιο του Ν. 
4819/2021, με βάση τις προδιαγραφές, 
όρους και τεχνικές οδηγίες για την εκπόνη‐
ση «Σχεδίου Αστικής Προσβασιμότητας 
(Σ.Α.Π.)» που καθορίστηκαν με το ΥΠΕΝ. 
Το Σχέδιο Αστικής Προσβασιμότητας Δήμου 
Φιλοθέης – Ψυχικού χρηματοδοτήθηκε εξ 
ολοκλήρου με το ποσό των 37.200,00 € από 
το Πράσινο Ταμείο του Υπουργείου Περι‐
βάλλοντος και Ενέργειας. Στόχος του Σ.Α.Π. 
είναι να προσδιορίσει τα σημεία των απαι‐

τούμενων διαμορφώσεων, επεμβάσεων και 
κατασκευών και τις προσβάσιμες γραμμικές 
διαδρομές μεταξύ αυτών, ώστε να δημιουρ‐
γείται σε επίπεδο Δήμου ένα δίκτυο προ‐
σβάσιμων μετακινήσεων στην αρχή της 
«προσβάσιμης αλυσίδας» προς βασικές κοι‐
νόχρηστες και κοινωφελείς χρήσεις. 
Στο πλαίσιο της παρούσας υπηρεσίας, αρχι‐
κά, δημιουργήθηκαν συνήθεις διαδρομές πε‐
ζής μετακίνησης οι οποίες συνδέουν κοινω‐
φελείς και κοινόχρηστες χρήσεις. Κατά μήκος 
αυτών έγιναν καταγραφές για την αξιολό‐
γηση των υποδομών για πεζούς και άτομα με 

περιορισμένη κινητικότητα. Στη συνέχεια 
έγιναν προτάσεις για την βελτίωση και την 
ενίσχυση των υποδομών. Οι παρεμβάσεις εί‐
ναι είτε σημειακές είτε γραμμικές και σε επί‐
πεδο ρυμοτομικής γραμμής. Ταυτόχρονα, 
προτείνονται παρεμβάσεις σε εισόδους/εξό‐
δους δημόσιων κτιρίων. Η υλοποίηση των 
ανωτέρω ορίζεται σε χρονοδιάγραμμα δύο 
ετών, με δυνατότητα αναθεώρησης προτά‐
σεων. Τέλος, η υπηρεσία έκλεισε με επιτυχία 
καθώς εγκρίθηκε από την Επιτροπή Ποι‐
ότητας Ζωής του Δήμου με αριθμό απόφασης 
20778/20‐12‐2023 ΑΔΑ:ΨΞΠΔΩΗ8‐Ε3Α 

πανεκδόθηκαν επικαιροποιημένα από τα 
Δημοτικά Συμβούλια των Δήμων Κηφι‐
σιάς και Διονύσου ψηφίσματα διαμαρ‐
τυρίας με τα οποία εκφράζεται για μία 

ακόμη φορά η αμετάκλητη και αδιαπραγμάτευ‐
τη διαφωνία στην επιχειρούμενη εγκατάσταση 
διοδίων στους κόμβους Βαρυμπόμπης και Αγίου 
Στεφάνου αλλά κάθε είδους και μορφής διοδίων 
στην περιοχή . Πρόκειται για πρωτοβουλία του Δη‐
μάρχου Κηφισιάς Γιώργου Θωμάκου καθώς 
έχουν ήδη συμπληρωθεί 45 ημέρες από την απο‐
στολή εγγράφου προς τον υφυπουργό Υποδομών 
και Μεταφορών Νίκο Ταχιάο, στην οποία ο Δήμος 
Κηφισιάς ζητούσε τη χορήγηση στοιχείων για τη 
στατική επάρκεια της γέφυρας Βαρυµπόµπης. 
 
Διαβάστε το ψήφισμα του Δ.Σ. Κηφισιάς: 
“Το Δημοτικό Συμβούλιο εκφράζει την αμετάκλητη 
και αδιαπραγμάτευτη διαφωνία του στην εγκα‐
τάσταση διοδίων στους Α/Κ Βαρυµπόµπης – Αγί‐
ου Στεφάνου, αλλά και σε κάθε είδους και μορφής 
διοδίων στην περιοχή µας, καθώς θα επιφέρουν σο‐
βαρότατα κυκλοφοριακά και περιβαλλοντικά 
προβλήματα στον αστικό ιστό του Δήμου και θα 
επιβαρύνουν αδικαιολόγητα τους δημότες µας. 
Κρίνεται επιτακτική η τροποποίηση της 
υπ’αρ.126119/8‐2‐2007 Κ.Υ.Α. Έγκρισης Περι‐
βαλλοντικών Όρων του έργου: «Αυτοκινητό‐
δρομος ΠΑΘΕ, τμήμα Μεταμόρφωση – Υλίκη» 
(όπως ισχύει), ώστε να µην ισχύσει η λειτουργία 
διοδίων στους δύο κόμβους ούτε νέες ρυθμίσεις 
στον κόμβο Ελαιών και Ερμιόνης του Δήμου Κη‐
φισιάς κατόπιν κατεδάφισης της γέφυρας Βα‐
ρυμπόμπης. Άλλωστε δεν προσκομίζεται οποι‐
οδήποτε στοιχείο επικινδυνότητας, ή στατικής, ή 
κυκλοφοριακής ανεπάρκειάς της.  
Ως προς τις συμβατικές υποχρεώσεις της Πολι‐
τείας, ζητούμε να εξευρεθεί άλλη ισοδύναμη λύση 
που να µην επιβαρύνει καμία περιοχή, πολύ πε‐
ρισσότερο όταν δεν έχει προηγηθεί καμία σχετι‐
κή επένδυση στις οδικές υποδομές της.” 
Μπορείτε να διαβάσετε και το ψήφισμα του Δ.Σ. 
Διονύσου στο σχετικό άρθρο του xtypos.gr 
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Τι περιλαμβάνει το Σχέδιο Αστικής  
Προσβασιμότητας Φιλοθέης – Ψυχικού

E

ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ Ο ΚΟΙΝΟΣ  
ΑΓΩΝΑΣ ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΟΔΙΑ ΣΕ  
ΒΑΡΥΜΠΟΜΠΗ ΚΑΙ ΑΓ. ΣΤΕΦΑΝΟ

λοκληρώθηκε το έργο απομάκρυνσης των πυλώνων 
υψηλής τάσης ρεύματος από τη Νέα Πεντέλη, συνο‐
λικού ύψους 2,5 περίπου εκ. ευρώ 
Η Δήμαρχος Πεντέλης Δήμητρα Κεχαγιά αναφερό‐

μενη στην ολοκλήρωση του έργου της απομάκρυνσης των πυ‐
λώνων του ΑΔΜΗΕ από την Νέα Πεντέλη τόνισε: «Είμαι ιδιαίτε‐
ρα χαρούμενη και ευτυχής που ένα έργο για το οποίο δούλεψαν 
όλες οι προηγούμενες διοικήσεις του Δήμου μας, ολοκληρώθηκε 
στην πρώτη θητεία μας, όπως είχαμε υποσχεθεί στο πρόγραμμά 
μας. Το αποτέλεσμα δικαιώνει στο ακέραιο τον τρόπο που επι‐
λέξαμε για την υλοποίηση του έργου.  Αποφύγαμε τη δανειοδό‐
τηση που θα χρέωνε το Δήμο και κατ’ επέκταση τους δημότες, αλ‐
λάζοντας τον τρόπο χρηματοδότησης του όλου εγχειρήματος και 
καταφέραμε αυτό να πραγματοποιηθεί χωρίς καμία απολύτως 
οικονομική επιβάρυνση για το Δήμο μας.  Από την αρχή της θη‐
τείας μας και πολύ πριν εκδηλωθεί η ενεργειακή κρίση, σχεδιά‐
σαμε και υλοποιήσαμε ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα δράσεων 
με στόχο να μειώσουμε σε σημαντικό βαθμό τις ενεργειακές ανάγ‐
κες του Δήμου. Οι δράσεις εστιάζονται στη μείωση της ενεργει‐

ακής κατανάλωσης όλων των κτηρίων του Δήμου, με προτεραι‐
ότητα τα πιο κοστοβόρα, στη στροφή του στόλου του Δήμου σε 
ηλεκτροκίνητα οχήματα και στην αλλαγή του συνόλου του δη‐
μοτικού φωτισμού.». 
Το έργο ύψους δαπάνης 2,565 εκατ. ευρώ, ήταν ιδιαίτερα πολύ‐
πλοκο και περιλάμβανε τη μετατόπιση τμημάτων δύο Γραμμών 
Μεταφοράς που διέρχονταν από τον οικιστικό ιστό της Νέας Πεν‐
τέλης. Το έργο αποτέλεσε τμήμα του Προκαταρκτικού Δεκαετούς 
Προγράμματος Ανάπτυξης 2021 – 2030 και συγχρηματοδοτήθηκε 
από πόρους της Ελλάδας και της ΕΕ μέσω του ΕΣΠΑ 2014‐2020. 

Απομακρύνθηκαν οι  
πυλώνες υψηλής τάσης  

ρεύματος από τη Ν. Πεντέλη

ΤΕΛΟΣ ΣΕ ΕΝΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΓΙΑ ΤΟ ΔΗΜΟ

O



εκαεννέα νέα υπαίθρια όργανα γυμναστικής τοπο‐
θετήθηκαν σε  τρεις ακόμα γειτονιές του Δήμου Αμα‐
ρουσίου και ειδικότερα: Στην Κοκκινιά, στην Πλατεία 
Ξυλούρη, δίπλα στην πρόσφατα ανακαινισμένη Παι‐

δική Χαρά. Στο Νέο Τέρμα, στον κοινόχρηστο χώρο που περι‐
κλείεται από τις οδούς Ανδρόνικου‐Ναούσης‐Δωδεκανήσου‐
Ναυαρίνου, που με την Παιδική Χαρά και το Γήπεδο 5Χ5 συμ‐
πληρώνουν τα διαθέσιμα μέσα για υπαίθριες δραστηριότητες 
και στον Άγιο Νικόλαο, στον κοινόχρηστο χώρο στη συμβολή 
των οδών Άρεως & Μακεδονίας. 
Με πρωτοβουλία της Δημοτική Αρχής την περίοδο 2019‐2023 
τοποθετήθηκαν 128 συνολικά πιστοποιημένα υπαίθρια όργανα 
γυμναστικής, σύμφωνα με τα πρότυπα που ορίζουν την 
ασφαλή και καλή λειτουργία των οργάνων. Το έργο υλοποι‐
ήθηκε από τη Διεύθυνση Περιβάλλοντος και Ποιότητας Ζωής, 
υπό την επίβλεψη του Αντιδημάρχου Γιάννη Ιωαννίδη και με 
τη συμβολή της Συμβούλου του Δημάρχου Αθηνάς Ρέππου. 
 
Θ. Αμπατζόγλου:  
“Συνεχίζουμε την προσπάθειά μας  
για τη βελτίωση της ποιότητας της ζωής” 
Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπατζόγλου δήλωσε 
σχετικά: «Ανταποκρινόμενοι στα αιτήματα των πολιτών και 
γνωρίζοντας τα ευεργετικά αποτελέσματα της άσκησης έχου‐
με τοποθετήσει σχεδόν σε όλες τις περιοχές της πόλης μας υπαί‐
θρια όργανα γυμναστικής. Παρέχουμε με αυτόν τον τρόπο την 
ευκαιρία στους συμπολίτες μας κάθε ηλικίας να γυμναστούν 
δωρεάν στο φυσικό περιβάλλον, προάγοντας τη σωματική και 
τη ψυχική τους υγεία. Είμαστε δίπλα σε κάθε συμπολίτη μας 
και συνεχίζουμε την προσπάθειά μας για τη βελτίωση της ποι‐
ότητας της ζωής». 

λοκληρώθηκαν οι ασφαλτοστρώσεις στην περιοχή Πε‐
ριβόλια στο Γαλάτσι. Σημειώνεται ότι ειδικά στην οδό 
Δρίσκου η ασφαλτόστρωση θα γίνει μετά τις απαι‐
τούμενες εργασίες στο δίκτυο των ομβρίων υδάτων, 

ενώ στις οδούς Ιπποκράτους και Πάρνηθος αναμένεται να ολο‐
κληρωθούν πρώτα ορισμένες εργασίες της «ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΕ‐
ΤΡΟ», ώστε στη συνέχεια να γίνει κι εκεί η ασφαλτόστρωση. 
Μετά την εορταστική περίοδο θα ξεκινήσουν άμεσα οι εργα‐
σίες ασφαλτόστρωσης και στην περιοχή των Κρητικών. 
Αξίζει να αναφερθεί ότι ένα πολύ σημαντικό έργο, το οποίο θα 
βελτιώσει την ποιότητα της ζωής στην πόλη, αποπερατώθη‐
κε προσφέροντας ένα ασφαλές περιβάλλον στους κατοίκους 
και τους επισκέπτες. 

Νέα υπαίθρια όργανα  
γυμναστικής σε τρεις ακόμα  
γειτονιές στο Μαρούσι

Ασφαλτοστρώσεις στην περιοχή  
Περιβόλια του Δήμου Γαλατσίου

Δ

ΠΟΥ ΘΑ ΤΑ ΒΡΟΥΝ ΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ

γκρίθηκε το Σχέδιο Αστι‐
κής Προσβασιμότητας από 
την Επιτροπή Ποιότητας 
Ζωής του Δήμου Λυκόβρυ‐
σης‐ Πεύκης. Τα Σχέδια 

Αστικής Προσβασιμότητας (Σ.Α.Π.)  
έχουν στόχο να παρέχουν οργανωμέ‐
να στους δημότες και επισκέπτες ενός 
Δήμου ένα σύνολο διαμορφώσεων, 
επεμβάσεων και κατασκευών που 
στοχεύουν στην εξασφάλιση της προ‐
σβασιμότητας εντός των διοικητι‐
κών του ορίων. Η εκπόνηση του Σχε‐
δίου του Δήμου Λυκόβρυσης‐ Πεύκης 
χρηματοδοτήθηκε από το Πρόγραμμα 
«ΑΣΤΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ», Άξονας 
Προτεραιότητας 2, του “Πράσινου 
Ταμείου” με προϋπολογισμό 49.600€. 
Ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης‐ Πεύκης και 
Γενικός Γραμματέας της ΠΕΔ Αττικής 
Τάσος Μαυρίδης: “Με τη ολοκλή‐
ρωση του ΣΑΠ αποκτούμε ένα ακόμη 
σημαντικό εργαλείο σχεδιασμού για 

την προσβασιμότητα στις υποδομές 
μας. Για τον λόγο αυτό θα ήθελα να ευ‐
χαριστήσω τους συμμετέχοντες στην 
εκπόνηση του Σχεδίου και το Πράσι‐
νο Ταμείο για τη χρηματοδότησή και 
την εξαιρετική συνεργασία.  
Μαζί με το Σχέδιο φόρτισης ηλεκτρι‐
κών οχημάτων, που ολοκληρώθηκε 
και το Σχέδιο Βιώσιμης Αστικής Κι‐
νητικότητας που εκπονούμε αυτή την 
περίοδο, προετοιμάσαμε το έδαφος 
για τα έργα που θα υλοποιηθούν τα 
επόμενα χρόνια.” 
 
Ποια έργα  
βρίσκονται σε εξέλιξη 
Ο Δήμαρχος συμπλήρωσε ακόμη: “Πέ‐
ραν αυτών υπάρχουν άλλα που ήδη 
υλοποιήθηκαν ή υλοποιούνται. Ένα 
σημαντικό έργο κατασκευής ραμπών 
και χώρων υγιεινής για την πρόσβα‐
ση και την εξυπηρέτηση ΑΜΕΑ στις 

σχολικές μας μονάδες συνολικού προ‐
ϋπολογισμού 112.800,00€, με χρημα‐
τοδότηση από το Πρόγραμμα ΦΙΛΟ‐
ΔΗΜΟΣ και ίδιους πόρους, το οποίο 
ολοκληρώθηκε μέσα στο 2023. Ένα με‐
γάλο έργου οδοποιίας και πεζοδρομίων 
συνολικού προϋπολογισμού 3.500.000€ 
με χρηματοδότηση από το Ταμείο Ανά‐
καμψης και ίδιους πόρους, το οποίο ξε‐
κίνησε τον προηγούμενο μήνα και ένα 
ακόμη μεγαλύτερο έργο ανάπλασης 
συνολικού προϋπολογισμού 5.798.667€ 
που αφορά στην ασφαλή πρόσβαση 
των μαθητών σε σχολεία του Δήμου μας 
μέσω του Προγράμματος Αντώνης Τρί‐
τσης, το οποίο βρίσκεται στο στάδιο της 
μελέτης. Με αυτά και με άλλα μικρό‐
τερα έργα προετοιμάσαμε σε αυτή τη 
θητεία τη Λυκόβρυση και την Πεύκη 
μέλλοντος, που είναι πάνω από όλα 
ασφαλείς και προσβάσιμες για όλους. 
Και συνεχίζουμε αξιοποιώντας κάθε 
δυνατότητα για τον Δήμο μας.” 

“ΠΡΑΣΙΝΟ ΦΩΣ” ΓΙΑ  
ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΑΣΤΙΚΗΣ  
ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΟΤΗΤΑΣ  
ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ – ΠΕΥΚΗΣ
Ε

O
συνδρομητής

γίνε

www.xtypos.gr
Απόκτησε τώρα  
το Χ-τύπο του  

Σαββάτου σε PDF

ΤΙ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΤΙΣ ΥΠΟΛΟΙΠΕΣ ΓΕΙΤΟΝΙΕΣ

Χρηματοδότηση από το Πράσινο Ταμείο
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ι δήμοι στην Ελλάδα συνεχίζουν να μη 
συγκεντρώνουν κρίσιμα δεδομένα για τις 
επιδόσεις τους που θα τους επέτρεπαν να 
χαράσσουν, να παρακολουθούν και να 
υλοποιούν αποτελεσματικά τις πολιτικές 
τους σύμφωνα με τον Δείκτη Αποτελε‐

σματικότητας Δήμων του 2023 που δημοσιεύει το Κέντρο 
Φιλελεύθερων Μελετών σε συνεργασία με το Κέντρο Διε‐
θνούς και Ευρωπαϊκής Πολιτικής Οικονομίας και Διακυ‐
βέρνησης (ΚεΔΕΠΟΔ) του Τμήματος Πολιτικής Επιστήμης 
και Διεθνών Σχέσεων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 
Σύμφωνα με την μελέτη σημαντική μπορεί να είναι στην 
κατεύθυνση αυτή η δημιουργία διαδικτυακού κόμβου πα‐
ρακολούθησης των επιδόσεων των Οργανισμών Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης στο υπουργείο Εσωτερικών όπως προ‐
βλέπει ο νέος νόμος 5056/2023. 
 
Ανάμεσα στους πρώτους  
ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής 
Συγκεκριμένα, σύμφωνα με τα βασικά πορίσματα της με‐
λέτης οι δήμοι που συγκαταλέγονται στο 10% με την κα‐
λύτερη συνολική επίδοση ανά κατηγορία είναι οι εξής: 

• Δήμοι Μητροπολιτικών Κέντρων: Δήμος Μοσχά‐
του‐Ταύρου, Δήμος Πυλαίας‐Χορτιάτη, Δήμος Ηρα‐
κλείου Αττικής, και Δήμος Χαϊδαρίου. 
• Μεγάλοι Ηπειρωτικοί Δήμοι: Δήμος Ηρακλείου 
Κρήτης, Δήμος Θέρμης, Δήμος Μαραθώνος, Δήμος Αλ‐
μωπίας, Δήμος Τρικκαίων, Δήμος Ελασσόνας, Δήμος 
Φλώρινας, Δήμος Βόλου, και Δήμος Χανίων. 
• Μεσαίοι Ηπειρωτικοί Δήμοι: Δήμος Ραφήνας‐Πι‐
κερμίου, Δήμος Καμένων Βούρλων, Δήμος Ιστιαίας‐Αι‐
δηψού, Δήμος Πάργας, Δήμος Φαρσάλων, Δήμος Φαι‐
στού, Δήμος Πυλής, Δήμος Μουζακίου, και Δήμος Μο‐
νεμβασίας. 
• Μικροί Ηπειρωτικοί Και Μικροί Ορεινοί Δήμοι: Δή‐
μος Ανωγείων, Δήμος Βελβεντού, και Δήμος Αγίου Βα‐
σιλείου. 
• Μεγάλοι Και Μεσαίοι Νησιωτικοί Δήμοι: Δήμος Μυ‐
κόνου, και Δήμος Σαλαμίνας. 
• Μικροί Νησιωτικοί Δήμοι: Δήμος Ύδρας, Δήμος Σκύ‐
ρου, και Δήμος Οινουσσών. 

 
Το πιο δυνατό και το πιο αδύναμο σημείο 
Η μεγαλύτερη αδυναμία των δήμων εντοπίζεται στη μέ‐
τρηση και τήρηση δεδομένων δεικτών βιωσιμότητας 
(πεδίο στο οποίο η διαθεσιμότητα των στοιχείων είναι η 
μικρότερη), ενώ η καλύτερη επίδοσή τους αφορά την οι‐
κονομική διαχείριση (πεδίο στο οποίο η διαθεσιμότητα των 

στοιχείων είναι η μεγαλύτερη). 
Η οικονομική ανεξαρτησία των 
δήμων από την κεντρική διοίκη‐
ση φαίνεται να συνδέεται με κα‐
λύτερη επίδοση στη συνολική 
βαθμολογία του Δείκτη Απο‐
τελεσματικότητας Δήμων. 
Αυτή η σχέση αφορά κυ‐
ρίως το πεδίο των Υπηρεσιών, 
ενώ ακολουθούν τα πεδία της 
Πολιτικής Προστασίας και 
της Οργάνωσης και Δια‐
κυβέρνησης. 
 
Τα “σκορ”  
των Δήμων 
Οι Δήμοι Μητροπολιτι‐
κών Κέντρων συγκεν‐
τρώνουν την υψηλότερη 
μέση βαθμολογία, με επί‐
δοση με 36,5 στα 100, και 
ακολουθούν οι Μεγάλοι Ηπει‐
ρωτικοί Δήμοι με βαθμολογία 
32,8, οι Μεσαίοι Ηπειρωτικοί Δή‐
μοι με βαθμολογία 25,9, οι Μεγάλοι 
και Μεσαίοι Νησιωτικοί Δήμοι με βαθμο‐
λογία 24,3, οι Μικροί Ηπειρωτικοί και Μικροί Ορεινοί Δή‐
μοι με βαθμολογία 20,6, ενώ τη μικρότερη βαθμολογία ση‐
μειώνουν οι Μικροί Νησιωτικοί Δήμοι με 18,3. 
Οι Δήμοι αδυνατούν να συγκεντρώσουν και να επεξερ‐
γαστούν στοιχεία που μετρούν την απόδοσή τους με σκο‐
πό τη χάραξη, την παρακολούθηση και την υλοποίηση απο‐
τελεσματικών και στοχευμένων πολιτικών της τοπικής αυ‐
τοδιοίκησης. Είναι ενδεικτικό πως στο ερωτηματολόγιο 
της μελέτης απάντησε μόλις το 10% των δήμων, ποσοστό 
το οποίο καταδεικνύει τόσο τη μικρή επιχειρησιακή ικα‐
νότητα των δήμων όσο και την έλλειψη κουλτούρας αξιο‐
λόγησης και διαφάνειας. 
Οι προβλέψεις του νέου νόμου 5056/2023 για δημιουρ‐
γία στο Υπουργείο Εσωτερικών διαδικτυακού κόμβου πα‐
ρακολούθησης των επιδόσεων των Οργανισμών Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης προβλέπεται ότι θα συμβάλουν σημαντι‐
κά στην παρακολούθηση επιδόσεων της τοπικής αυτο‐
διοίκησης και θα διευκολύνουν την εκπόνηση και βελτίωση 
του Δείκτη Αποτελεσματικότητας Δήμων. 
Ο Δείκτης Ποιότητας Νομοθέτησης αξιολογεί όλες τις δη‐
μοτικές αρχές της χώρας βάσει των επιδόσεών τους στα 
πεδία που αποτελούν τις βασικές τους αρμοδιότητες. 

 

ΟΙ ΔHΜΟΙ ΜΕ  
ΤΙΣ ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ  
ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ  
ΓΙΑ ΤΟ 2023

Τι δείχνει ο Δείκτης  
Αποτελεσματικότητας για 
τη χρονιά που φεύγει

aκολουθήστε μας... 

 xtypos.gr

για να μη χάνετε τις ενημερώσεις μας

O

ΠΟΙΟΣ ΞΕΧΩΡΙΖΕΙ ΣΤΑ ΒΟΡΕΙΑ ΠΡΟΑΣΤΙΑ
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πως είναι ήδη γνωστό, οι Δή‐
μαρχοι και τα Δημοτικά Συμ‐
βούλια όπως προέκυψαν από τα 
αποτελέσματα των αυτοδιοι‐
κητικών εκλογών του Οκτω‐

βρίου 2023 αναλαμβάνουν καθήκοντα 
από την 1η Ιανουαρίου 2024, με όραμα να 
αλλάξουν ή/ και να βελτιώσουν τα πράγ‐
ματα στην πόλη τους. 
Τις προηγούμενες ημέρες, πραγματοποι‐
ήθηκαν οι τελετές ορκωμοσίας σε όλους 
τους Δήμους, με άλλους να ανανεώνουν τη 
θητεία τους και άλλους να κατέχουν τη 
θέση “πρωτοεμφανιζόμενου” Δημάρχου, 
ενώ φυσικά το ίδιο ισχύει και για τους 

εκλεγμένους Δημοτικούς Συμβούλους. Τόσο 
τα ειδησεογραφικά sites, όσο και τα μέσα κοι‐
νωνικής δικτύωσης κατακλύστηκαν από 
συγκινητικά φορτισμένες δημοσιεύσεις, εν‐
τυπωσιακές φωτογραφίες και ενθαρρυντι‐
κά μηνύματα για τη νέα δημοτική περίοδο 
που θα έχει διάρκεια έως και το τέλος το 
2028. 
Κάνοντας “scrolling” στα πιο διάσημα so‐
cial media εντοπίσαμε τα πιο ενδιαφέ‐
ροντα posts από τους Δημάρχους και τους 
Δημοτικούς Συμβούλους του Βορείου Το‐
μέα που έδωσαν με τη σειρά τους όρκο να 
υπηρετήσουν την πόλη τους για την επό‐
μενη πενταετία. 

Τα posts των εκλεγμένων στα  
Βόρεια Προάστια που ξεχώρισαν

ΟΙ ΟΡΚΩΜΟΣΙΕΣ ΤΩΝ 
ΝΕΩΝ Δ.Σ. ΣΤΟΝ ΦΑΚΟ 
ΤΩΝ SOCIAL MEDIA

O

Λίγες ώρες απομένουν προτού υποδεχθούμε το νέο έτος 
και μαζί με αυτό και τις νέες διοικήσεις στους Δήμους 
των Βορείων Προαστίων. 

Χ‑ΤΥΠΟΣ • 30 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 202312 ΡΕΠΟΡΤΑΖ www.xtypos.gr / www.syneidisi.com 

Με την τελετή ορκωμοσίας του νέου Δημοτικού Συμβουλίου της Νέας Ιωνίας ξεκινά μια νέα πε‑
ρίοδος για την πόλη μας. Η ευχή είναι μία. να δικαιώσουμε όλες και όλοι, όσες και όσοι έχουμε 
εκλεγεί, τις προσδοκίες για την πρόοδο του τόπου μας. Η παράταξή μας, Δύναμη Προοπτικής, 
επελέγη να είναι στη θέση της αξιωματικής αντιπολίτευσης. Πάντα κινούμενες και κινούμενοι 

από την αίσθηση του καθήκοντος θα δώσουμε ό,τι πιο δυναμικό έχουμε στο να αναδεικνύονται 
αυτά που πρέπει να γίνονται. Η τετραετία της Δημοτικής μας Αρχής αφήνει, πέραν κάθε αμφι‑
βολίας για κάθε καλοπροαίρετο άνθρωπο αλλά και για τους κατ’ επάγγελμα επικριτές μας, ένα, 

μεταξύ άλλων, καινοτόμο και μετρήσιμο αναπτυξιακό έργο πολλών εκατομμυρίων ευρώ.  
Είμαστε εδώ για να παρακολουθούμε την πορεία του και να παρεμβαίνουμε όταν απαιτείται. 

Παραμένουμε η παράταξη της ευθύνης και της αξιοπρέπειας 

Η παρουσία, η στήριξη και η αγάπη σας στη σημερινή ορκωμοσία του δη‑
μοτικού συμβουλίου με γέμισε δύναμη. 
Δύναμη και ευθύνη να εργαστούμε σκληρά. Να πετύχουμε ακόμη περισσό‑
τερα. Δεν υπάρχουν λόγια να περιγράψω το πως ένιωσα. 
Σας ευχαριστώ από καρδιάς… Σας ευχαριστώ! 
#ΔήμοςΜεταμόρφωσης 
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Η ευθύνη είναι μεγάλη. Μεγάλη είναι 
και η χαρά και η συγκίνηση. Από την 
πλευρά της διοίκησης αυτή τη φορά 
θα δώσω τον καλύτερο εαυτό μου να 
βοηθήσω στη βελτίωση της ποι‑
ότητας της ζωής μας στην πόλη που 
ζούμε, αγαπάμε και μεγαλώνουμε τα 
παιδιά μας. Το Ηράκλειό μας. 
#Αιμιλία Τζίβα 

Η ορκωμοσία για το αξίωμα του Δημάρχου Νέας Ιωνίας, είναι μεγάλη τιμή για μένα. 
Θέλω από καρδιάς να ευχηθώ καλή και δημιουργική θητεία σε όλους τους Δημο‑
τικούς Συμβούλους όλων των παρατάξεων, προσβλέποντας σε μία εποικοδομητική 
συνεργασία. Οι πολίτες περιμένουν από όλους εμάς να δείξουμε τον καλύτε‑
ρο μας εαυτό, για την βελτίωση της ζωής στον Δήμο μας. 
Δεσμεύομαι να πράξω ό,τι είναι δυνατό, προκειμένου να υλοποιήσω το προ‑
εκλογικό μας πρόγραμμα, τιμώντας την εμπιστοσύνη των συνδημοτών μας. 
Παράλληλα θέλω να κερδίσουμε με το έργο μας και όλους εκείνους που 
ήταν επιφυλακτικοί. 
Το 2024 θα είναι ένα νέο έτος και για τον Δήμο μας. Μια αφετηρία για 
ευκαιρία για δημιουργική και εμπνευσμένη επανεκκίνηση σε έργα και 
υπηρεσίες με αποδέκτες τους συμπολίτες μας. 
Καλές γιορτές και καλή και παραγωγική θητεία! 

Ένα μεγάλο ευχαριστώ σε όλες και 
όλους που από την πρώτη στιγμή πι‑
στέψατε στο όραμα μας, για μια κα‑
λύτερη Κηφισιά, Νέα Ερυθραία και 
Εκάλη. 
Η χθεσινή ορκομωσία του νέου Δη‑
μοτικού Συμβουλίου σηματοδοτεί την 
έναρξη των μεγάλων προκλήσεων 
και προοπτικών για τον Δήμο μας. 
Ενωμένοι, όλοι μαζί, θα δημιουργή‑
σουμε ένα προάστιο πρότυπο. 
#kifissia #neaerythrea #ekali #nai 
#xipolitas 

Στην ορκωμοσία της νέας Διοίκησης 
είχα την τιμή ως επικεφαλής της παρά‑
ταξης Ενωμένοι για τη Λυκόβρυση ‑ 
Πεύκη να αναλάβω την δέσμευση ώστε 
να συμβάλλω στην καλύτερη ποιότητα 
ζωής και στην αναβάθμιση του βιοτικού 
επιπέδου των συνδημοτών μας, αλλά και 
στην ανάδειξη των αγαθών του πολιτι‑
σμού και της παιδείας του τόπου μας. 
Ευχαριστώ από καρδιάς τους συνεργά‑
τες και τους υποψήφιους δημοτικούς 
συμβούλους που ενώσαμε δυνάμεις στο 
κοινό όραμα για το δήμο που αγαπάμε. 
#με_τη_Μαρίνα 
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Η σημερινή ορκωμοσία στην τρίτη μας θητεία δεν είναι μόνο μια ημέρα συγ‑
κίνησης, χαράς και γιορτής. Είναι και μία ημέρα αναστοχασμού, δεσμεύσεων 
και ευθύνης. 
Θέλω εκ μέρους όλων των δημοτικών συμβούλων της παράταξης μας και των 
συνεργατών μου, να σας βεβαιώσω, ότι είμαστε αποφασισμένοι, στα 5 χρό‑
νια που έρχονται: • να γίνουμε ακόμα καλύτεροι • να κάνουμε ακόμα περισ‑
σότερα • να διεκδικήσουμε και να πετύχουμε όλα όσα ο Δήμος μας και οι δη‑
μότες δικαιούνται. 
Ελπίζω στην προσπάθεια αυτή να έχουμε και τη θετική συνεισφορά των πα‑
ρατάξεων και των δημοτικών συμβούλων της αντιπολίτευσης. Είμαστε ανοι‑
κτοί στο δημιουργικό διάλογο, πιστεύοντας ότι, πέρα από τις όποιες διαφορές 
έχουμε, το Ηράκλειο μας ενώνει. 
Σας καλούμε να γίνετε όλες και όλοι, μέρος της μεγάλης, οργανωμένης, συ‑
στηματικής προσπάθειας που διασφαλίζει ότι, με έργο στην πράξη, το Ηρά‑
κλειο θα συνεχίσει να πηγαίνει μπροστά. 

  18 / 12 / 2023 
Ορκωμοσία νέου Δημοτικού Συμβουλίου !! 
Θα τιμήσουμε την εντολή του λαού που με την ψήφο του μας όρισε ως παράταξη 
3η δύναμη στην πόλη μας !! Ως αντιπολίτευση το μόνο που μπορούμε να κάνουμε 
πλέον είναι να ελέγχουμε τις επιλογές της δημοτικής αρχής για το καλό της πό‑
λης και μόνο !! Ως νέος επικεφαλής παράταξης έχω να πω πως η νέα γενιά πο‑
λιτικών θα δείξει το παράδειγμα στους παλιούς και στους μεγαλύτερους σε ηλι‑
κία το παράδειγμα της ευγενής άμιλλας αλλά και το ότι συμμετέχουμε για να κά‑
νουμε προτάσεις και πράγματα για την πόλη μας και όχι για το προσωπικό μας 
συμφέρον !! 
επικεφαλής παράταξης 
#αλλαγη_για_τη_Νεα_Ιωνια 
Χριστοδούλου Βασίλης 

Ημέρα ορκομω‑
σίας του νέου δη‑
μοτικού συμβου‑
λίου Ηρακλείου 
Αττικής!   
Ημέρα χαράς, 
ελπίδας και  
αισιοδοξίας! 
Καλή μας θητεία! 

Από τη χθεσινή ορκωμοσία της Δημοτικής 
μας Αρχής! 
Ήταν η πέμπτη ορκωμοσία της θητείας 
μου ως Δημοτικός Σύμβουλος στην πόλη 
που γεννήθηκα και μεγάλωσα. Σας ευχα‑
ριστώ από καρδιάς για την αγάπη και τη 
στήριξή σας. Εύχομαι καλή και δημιουρ‑
γική θητεία σε όλους μας. 
Υπόσχομαι σε όλες τις Μαρουσιώτισσες 
και τους Μαρουσιώτες οτι θα βρίσκομαι 
δίπλα σας με ήθος και συνέπεια! 
Καλές Γιορτές με υγεία! 
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 Σας ευχαριστούμε θερ‑
μά που μας τιμήσατε με 
την παρουσία σας στην 
ορκωμοσία μας! 
Θα τιμήσουμε στο έπα‑
κρο την εμπιστοσύνη 
που μας δείξατε! 
Θερμές ευχές, αγάπη, 
υγεία και χαμόγελα σε 
κάθε οικογένεια! 

Η ιερότερη στιγμή 
που βιώνει στη ζωή 
του ένας δημοκρατι‑
κός πολίτης, ορκιζόμε‑
νος να υπηρετήσει πι‑
στά τους συμπολίτες 
και τον τόπο του. 
Συνεχίζουμε Μαζί     

Ηράκλειο Πολιτών! 
Καλή μας θητεία! Υγεία και δύναμη! 
Δυναμικά και ειλικρινά, κοντά στους 
Ηρακλειώτες και τις Ηρακλειώτισσες! 
ΜΠΟΥΡΟΥΜΕ ΚΑΛΥΤΕΡΑ & 
ΑΞΙΖΟΥΜΕ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ 

Ορκωμοσία !! 
Συνεχίζουμε δυναμικά!! 
Πάνω από όλα η Μεταμόρφωση!! 

Εχθές πραγματοποιήθηκε η ορκομωσία της νέας Δημοτικής 
μας Αρχής.  
Τα αποτελέσματα έδειξαν καθαρά ποιον εμπιστεύονται οι δη‑
μότες μας για να ηγηθεί, στη νέα πενταετία της διοίκησης ενός 
Δήμου, που αναμφισβήτητα αποτελεί Μητροπολιτικό Κέντρο. 
Η Εντολή που λάβαμε την 8η Οκτωβρίου είναι η συνισταμέ‑
νη δύο βασικών παραγόντων: 
Πρώτον, του σημαντικού έργου που κάναμε και αναγνωρί‑
στηκε κατά τη θητεία 2019‑2023, συνυπολογιζόμενων και των 
αντιξοοτήτων, κυρίως της πανδημίας αλλά και της ενεργει‑
ακής κρίσης και 
Δεύτερον, του πολυδιάστατου Προγράμματος που σχεδιάσαμε 
για την επόμενη πενταετία, το οποίο συμπυκνώνει την εμ‑
πειρία της προηγούμενης διοικητικής περιόδου, όπως και τις 
αναπτυξιακές δυνατότητες που έχει πλέον ο Δήμος μας, κα‑
θώς βρίσκεται πλέον σε μία πολύ καλύτερη κατάσταση  σε 
πολλούς τομείς. 
Θα συνεχίσουμε να διοικούμε χωρίς χρώματα, χωρίς αγκυ‑
λώσεις με μόνο γνώμονα να πάμε το Μαρούσι, την πόλη που 
αγαπούμε ακόμη πιο ψηλά, υλοποιώντας στο ακέραιο το πρό‑
γραμμά μας και εμπλουτίζοντας το στην πορεία με όλες τις 
απαραίτητες διορθωτικές ενέργειες στους παρακάτω άξονες:        
ΑΞΟΝΑΣ Ι: Το Μαρούσι να εξελιχθεί σε ένα σύγχρονο, δυνα‑
μικά αναπτυσσόμενο, εξωστρεφές μητροπολιτικό κέντρο. 
ΑΞΟΝΑΣ ΙΙ: Το Μαρούσι να αποτελέσει μια πόλη με βελτιω‑
μένη καθημερινότητα και υψηλή ποιότητα ζωής, με ανε‑
πτυγμένες υποδομές και υπηρεσίες. 
ΑΞΟΝΑΣ ΙΙΙ: Το Μαρούσι δίπλα στους πολίτες και ιδιαίτερα 
σε όσους έχουν ανάγκη, με τρόπο σύγχρονο, ουσιαστικό και 
αποτελεσματικό. 
Για ένα Μαρούσι οικονομικά εύρωστο, αναπτυξιακά δυνα‑
τό, κοινωνικά αποτελεσματικό, με υψηλό δείκτη διαβίωσης 
με σεβασμό στον άνθρωπο και το περιβάλλον. 
Ο όρκος μας είναι ιερός και με ιερή προσήλωση στο καθήκον 
μας υποσχόμαστε να τηρήσουμε στο ακέραιο τις δεσμεύσεις 
μας και να πάμε το Μαρούσι ακόμη πιο Ψηλά! 



πό την 1η Ιανουαρίου τίθεται σε 
εφαρμογή σημαντικές αλλα‐
γές που έχουν σχέση με τη με‐
ταβίβαση και τη φορολόγηση 
των εσόδων από ακίνητα, αλλά 
και τις βραχυχρόνιες μισθώ‐

σεις τύπου Airbnb. 
Το πλέον χαρακτηριστικό παράδειγμα 
αποτελεί η εκμετάλλευση περισσότε‐
ρων από δύο ακινήτων στις πλατφόρμες 
βραχυχρόνιας μίσθωσης, καθώς οι ιδιο‐
κτήτες τους θα αντιμετωπίζονται ως 
επιχειρηματίες. 
Αυτό στην πράξη σημαίνει ότι είναι υπο‐
χρεωμένοι να προχωρήσουν σε έναρξη 
δραστηριότητας και άνοιγμα βιβλίων, που 
είναι μαθηματικά βέβαιο ότι θα οδηγήσει 
σε επιπλέον φόρο. 
Εξίσου σημαντική είναι και η αλλαγή που 
αφορά στην κατάργηση των μετρητών σε 
όλες τις αγοραπωλησίας ακινήτων, εκτός 
και εάν έχει υπογραφεί προσύμφωνο και 
έχει δοθεί προκαταβολή. 
Στόχος της κυβέρνησης, όπως έχει τονίσει 
ουκ ολίγες φορές το οικονομικό επιτελείο, 
είναι να μπει φρένο στη φοροδιαφυγή και 
τη διακίνηση μαύρου χρήματος, που είναι 
κάτι το σύνηθες στις μεταβιβάσεις. 
Στο πλαίσιο αυτό, οι αλλαγές στα ακί‑
νητα όπως επισημαίνουν κυβερνητικά 
στελέχη έχουν δύο στόχους που είναι οι 
εξής: 
Α. Η μείωση του χρόνου στη διαδικασία 
μεταβίβασης ώστε να μειωθεί σημαντι‐
κά ο χρόνος απόκτησης του ακινήτου, 
αλλά και ο περιορισμός της γραφει‐
οκρατίας με τον τεράστιο και αναγκαίο 
όγκο των δικαιολογητικών. 
Β. Η ανάγκη για φορολογική δικαιοσύνη, 

προκειμένου να μη δίνεται η εντύπωση 
ότι υπάρχουν δύο μέτρα και δύο σταθμά 
ειδικά στους ιδιοκτήτες που εκμεταλ‐
λεύονται τα ακίνητά τους μέσω Airbnb. 

 
Ούτε βήμα πίσω 
Κυβερνητικά στελέχη υπογραμμίζουν σε 
όλους τους τόνους ότι οι μεγάλες αλλαγές 
θα εφαρμοστούν πλήρως από τις αρχές του 
2024 και δεν υπάρχει καμία περίπτωση για 
υποχωρήσεις. 
“Ούτε βήμα πίσω”, είναι το μήνυμα που 
στέλνουν και κάνουν λόγο για έξι αλλαγές 

που είναι αναγκαίες και εντάσσονται στο 
σχέδιο ενός ευρύτερου εκσυγχρονισμού 
που έχει ανάγκη η χώρα. 
 
Μεταβιβάσεις  
με τραπεζικά εργαλεία 
Η πλέον σημαντική αλλαγή αφορά στις με‐
ταβιβάσεις ακινήτων, που θα γίνονται από 
εδώ και στο εξής χωρίς μετρητά, κάτι που 
σημαίνει χρήση τραπεζικών εργαλείων, 
όπως για παράδειγμα το ibanking. 
Έτσι, κάθε συμβόλαιο που θα καταγράφει 
προκαταβολή, μερική ή ολική εξόφληση με 
μετρητά θα θεωρείται άκυρο και θα απα‐
γορεύεται η μεταγραφή του, ενώ υπάρχει 
πρόβλεψη και για βαριές καμπάνες. 
Οι παραβάτες τιμωρούνται με πρόστιμο ίσο 
με το 10% του τιμήματος που καταβλήθηκε 

με μετρητά, με την ποινή να ξεκινάει από τα 
10.000 ευρώ και να φτάνει σε κάποιες πε‐
ριπτώσεις ακόμη και τις 500.000 ευρώ. 
Πάντως, δίνεται η δυνατότητα σε όσους 
έχουν υπογράψει προσύμφωνο και έχουν 
δώσει προκαταβολή σε μετρητά να συνε‐
χίσουν την όλη διαδικασία μέχρι την ολο‐
κλήρωση της πράξης μεταβίβασης. 
 
Ηλεκτρονικός  
Φάκελος Ακινήτου 
Με την πλήρη ενεργοποίηση του Ηλε‐
κτρονικού Φακέλου Ακινήτων, στόχος εί‐
ναι να διεκπεραιώνονται με ταχύτατες 
από τις αρχές του νέου έτους όλες οι μετα‐
βιβάσεις ακινήτων υπό την προϋπόθεση ότι 
δεν θα υπάρχουν εκκρεμότητες 
Φιλοδοξία είναι με το νέο πλαίσιο η συλλογή 
των εγγράφων να γίνεται από τον συμβο‐
λαιογράφο που συντάσσει το συμβόλαιο με‐
ταβίβασης ακινήτου μετά από εξουσιοδό‐
τηση των συμβαλλομένων. 
Έτσι θα μπει οριστικό τέλος στη λίστα των 
17 εγγράφων που απαιτούνται σήμερα 
για να ολοκληρωθεί η μεταβίβαση και οι φο‐
ρολογούμενοι θα απαλλαγούν από τις επι‐
σκέψεις και την ταλαιπωρία σε Εφορίες, Δή‐
μους και Κτηματολόγια. 
Ο συμβολαιογράφος θα μπαίνει με τους 
προσωπικούς του κωδικούς πρόσβασης 
στην ηλεκτρονική πλατφόρμα και θα υπο‐
βάλει αίτημα σε κάθε φορέα χωριστά για 
την ηλεκτρονική χορήγηση των απαραί‐
τητων πιστοποιητικών και εγγράφων. 
Στη νέα ψηφιακή εφαρμογή θα υπάρχουν 
όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά και 
έγγραφα ενός ακινήτου από όλους τους εμ‐
πλεκόμενους φορείς (ΑΑΔΕ, Κτηματολόγιο, 
Τεχνικό Επιμελητήριο, ΕΦΚΑ). 
Τα έγγραφα που θα αντλεί ο συμβολαι‐
ογράφος και θα καταχωρίζονται στον φά‐
κελο του ακινήτου που πρόκειται να με‐
ταβιβαστεί. 
Η ηλεκτρονική πλατφόρμα με την ονομα‐
σία “Ηλεκτρονικός Φάκελος Ακινήτου”, θα 
τρέχει στην ψηφιακή πύλη του Δημοσίου 
gov.gr. 

A

Νέο τοπίο διαμορφώνεται στην 
αγορά ακινήτων με την έλευση 
του 2024, κάτι που σημαίνει ότι 
οι ιδιοκτήτες τους θα πρέπει να 
είναι ιδιαιτέρως προσεκτικοί ως 
προς τις κινήσεις που κάνουν για 
την αξιοποίησή τους.

ΟΙ ΕΞΙ ΑΛΛΑΓΕΣ ΤΟΥ 
2024 ΓΙΑ ΤΑ ΑΚΙΝΗΤΑ 

Όσα πρέπει να ξέρουν οι ιδιοκτήτες

ΤΕΛΟΣ ΟΙ ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΡΗΤΑ

Πώς θα μαζεύονται 
τα δικαιολογητικά
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Οι ενδιαφερόμενοι και ο συμβολαι‑
ογράφος που συντάσσει τη σχετική 
πράξη εισέρχονται στην ηλεκτρονι‑
κή πλατφόρμα κατόπιν αυθεντικο‑
ποίησης: 

• ή με τη χρήση των κωδικών‐ διαπι‐
στευτηρίων της Γενικής Γραμματείας 
Πληροφοριακών Συστημάτων Δημό‐
σιας Διοίκησης του υπουργείου Ψηφια‐
κής Διακυβέρνησης (TAXISnet), 
• ή με τη χρήση των διαπιστευτηρίων του 
Μητρώου Συμβολαιογράφων, αντί‐
στοιχα. 

Κατά την έκταση που αυτό προβλέπεται 
στην ηλεκτρονική πλατφόρμα, τα ενδια‐
φερόμενα μέρη και ο συμβολαιογράφος 
μπορούν, μέσω της ηλεκτρονικής πλατ‐
φόρμας, να εξουσιοδοτούν αλλήλους για τη 
διενέργεια των παρεχόμενων από την 
ηλεκτρονική πλατφόρμα υπηρεσιών και 
την έκδοση των σχετικών πιστοποιητικών. 
Ο συμβολαιογράφος με την είσοδό του 
στην ηλεκτρονική πλατφόρμα υποβάλ‐
λει αίτημα μεταβίβασης εισάγοντας τους 
ΑΦΜ του αγοραστή και του πωλητή. Κα‐
τόπιν προσκαλεί τα συμβαλλόμενα μέρη 
μέσω της πλατφόρμας ώστε να αποδε‐
χτούν το αίτημα μεταβίβασης και να πα‐
ράσχουν τις αναγκαίες εξουσιοδοτήσεις. 
Ο πωλητής εισέρχεται στην πλατφόρμα και 
κατόπιν στο αίτημα μεταβίβασης που δη‐

μιούργησε ο συμβολαιογράφος, ώστε να 
επιλέξει το ακίνητο που θα μεταβιβασθεί 
και παράλληλα να εξουσιοδοτήσει τον 
συμβολαιογράφο για να προβεί στη συλ‐
λογή εγγράφων και πληροφοριών και σε 
όλες τις αναγκαίες ενέργειες για τον σκο‐
πό της σύνταξης της συμβολαιογραφικής 
πράξης. 
Ο αγοραστής αμέσως μετά εισέρχεται 
στην πλατφόρμα ώστε να αποδεχτεί την 
πρόσκληση και να εξουσιοδοτήσει τον 
συμβολαιογράφο να προβεί στη συλλογή 
των εγγράφων. 
 
Μακροχρόνιες μισθώσεις 
Όσοι έχουν επενδύσει σε μακροχρόνιες 
μισθώσεις τύπου Airbnb είναι αντιμέτωποι 
με μεγάλες αλλαγές που αφορούν στον τρό‐
πο φορολόγησης της περιουσίας τους. 
Έτσι, φυσικά πρόσωπα που διαθέτουν 
τρία ή περισσότερα ακίνητα σε βραχυ‐
χρόνια μίσθωση θα υποχρεούνται να κά‐
νουν έναρξη επιχειρηματικής δραστηριό‐
τητας, να τηρούν βιβλία και να εκδίδουν φο‐
ρολογικά στοιχεία. 
Κατά συνέπεια και όπως συμβαίνει με 
όλους τους επιτηδευματίες θα επιβαρύ‐
νονται με όλες τις προβλεπόμενες ασφα‐
λιστικές εισφορές, το τέλος επιτηδεύματος 
και τον ΦΠΑ από το πρώτο ακίνητο. 
Μια άλλη σημαντική αλλαγή αφορά στην 

επέκταση του λεγόμενου τέλους διαμονής 
παρεπιδημούντων που είναι 0,5% επί των 
εσόδων και στις βραχυχρόνιες μισθώσεις. 
Επίσης, η μη εγγραφή στο Μητρώο Ακινή‐
των Βραχυχρόνιας Μίσθωσης θα φέρει 
νέα αύξηση στα πρόστιμα που σήμερα εί‐
ναι οριζόντιο και ανέρχεται σε 5.000 ευρώ 
και επιβάλλεται στον διαχειριστή, είτε είναι 
κύριος ή επικαρπωτής ή τρίτος. 
Το νέο πρόστιμο, θα ορίζεται πλέον στο 
50% των ακαθαρίστων εσόδων του εκά‐
στοτε τελευταίου φορολογικού έτους και 
κατ' ελάχιστο στα 5.000 ευρώ. 
Επίσης, θεσπίζεται ανώτατο όριο διάρ‐
κειας 60 ημερών σε κάθε βραχυχρόνια μί‐
σθωση: Το όριο των 60 ημερών αφορά στη 
διάρκεια κάθε μίσθωσης ξεχωριστά. 
 
Τέλος Ακίνητης Περιουσίας 
Νέα δεδομένα διαμορφώνονται και στη σχέ‐
ση των πολιτών με τους δήμους, καθώς από 
την 1η Ιανουαρίου, καταργείται η υποχρέ‐
ωση για χορήγηση βεβαίωσης για μη οφει‐
λή του Τέλους Ακίνητης Περιουσίας (ΤΑΠ). 

Η έως τώρα πρακτική ήταν οι πολίτες να 
περιμένουν σε λίστες αναμονής για την 
προσκόμιση του εν λόγω πιστοποιητικού 
και σε κάποιες περιπτώσεις η αναμονή 
έφτανε ακόμη και τους εννέα μήνες για τη 
χορήγηση ΤΑΠ. 
Με βάση το νέο καθεστώς το  Κτηματο‐
λόγιο θα ενημερώνει τον δήμο ο οποίος με 
τη σειρά του θα ελέγχει αν υπάρχει οφει‐
λή ΤΑΠ και εφόσον υπάρχει τότε θα βε‐
βαιώνεται το χρέος και θα εισπράττεται 
μέσω της εφορίας. 
Με αυτό το τρόπο οι ιδιοκτήτες και αγο‐
ραστές ακινήτων δεν θα ταλαιπωρούνται 
στις ουρές στις δημοτικές υπηρεσίες. 
Επίσης, το νομικό πρόσωπο δημοσίου 
δικαίου με την επωνυμία «Ελληνικό 
Κτηματολόγιο», με την ολοκλήρωση 
καταχώρισης κάθε εγγραπτέας πράξης 
με την οποία μεταβιβάζεται η κυριό‑
τητα ακινήτου, ενημερώνει τον δήμο, 
στην περιφέρεια του οποίου βρίσκεται 
το ακίνητο, για τα εξής: 

• το εμβαδόν του ακινήτου, του οποίου 
η κυριότητα μεταβάλλεται, και 
• τα στοιχεία του δικαιοπάροχου και του 
αποκτώντα την κυριότητα του ακινήτου, 
όπως αυτά καταχωρίζονται στη βάση δε‐
δομένων του Ελληνικού Κτηματολογίου 
με την καταχώριση κάθε εγγραπτέας 
πράξης. 

Μετά την ενημέρωση τυχόν οφειλή Τέλους 
Ακίνητης Περιουσίας βεβαιώνεται και ει‐
σπράττεται από τον υπόχρεο δικαιοπάροχο 
του αποκτώντα κατά τις ισχύουσες δια‐
τάξεις στην Ταμειακή Υπηρεσία του δι‐
καιούχου δήμου.

Με βάση το νέο φορολογικό δίνονται 
κίνητρα που έχουν τη μεγαλύτερη μεί‐
ωση φόρου για ανακαίνιση ακινήτων, 
πολλά από τα οποία βρίσκονται σε 
άσχημη κατάσταση και οι ιδιοκτήτες 
τους δεν μπορούν να τα αξιοποιήσουν 
Η βασική αλλαγή αφορά στις δα‑
πάνες τόσο για την αγορά αγαθών 
όσο και για τη λήψη υπηρεσιών 
που σχετίζονται με την ενεργει‑
ακή, λειτουργική και αισθητική 
αναβάθμιση κτιρίων. 
Ειδικότερα, οι δαπάνες: 

• μειώνουν, ισόποσα κατανεμημένες 
σε περίοδο πέντε ετών, τον φόρο ει‐
σοδήματος των φυσικών προσώ‐
πων, μέχρι του αναλογούντος για 
κάθε έτος φόρου, με ανώτατο συνο‐
λικά όριο δαπάνης τις 16.000 ευρώ. 
• για υλικά λαμβάνονται υπόψη μέ‐
χρι ποσού που αντιστοιχεί στο 1/3 
του ποσού για δαπάνες υπηρεσιών. 
• θα πρέπει να προκύπτουν από τι‐
μολόγια τα οποία έχουν εξοφληθεί 
με ηλεκτρονικά μέσα πληρωμής και 
διαβιβαστεί στην ΑΑΔΕ από τον 
προμηθευτή μέσω του συστήματος 
myDATA. 

Αρμόδιες πηγές τονίζουν ότι η νέα 
διορθωμένη διάταξη παρέχει υψηλό‐
τερη έκπτωση από την ισχύουσα ρύθ‐
μιση, σύμφωνα με την οποία η έκπτω‐
ση φόρου υπολογίζεται στο 40% επί 
του ύψους της δαπάνης που έγινε για 
επισκευή ή ανακαίνιση. 

ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΕΙΣ  
ΑΚΙΝΗΤΩΝ

Μια άλλη σημαντική αλλαγή αφορά στην κατάργη‐
ση της πολλαπλής προσκόμισης αποσπάσματος 
κτηματολογικού διαγράμματος σε περίπτωση διη‐
ρημένων ιδιοκτησιών που βρίσκονται εντός του ιδί‐
ου οικοπέδου. 
Σήμερα, εάν κάποιος ενδιαφέρεται να αγοράσει ξε‐
χωριστές οριζόντιες ιδιοκτησίες σε μια πολυκατοι‐
κία πρέπει να επισυνάψει στο συμβόλαιο τρία απο‐
σπάσματα κτηματολογικού διαγράμματος τα οποία 
δείχνουν ακριβώς το ίδιο οικόπεδο με το αντίστοι‐
χο κόστος.

ΚΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ
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 τηλ.: 210 2719132

  ΔΙΑΝΟΜΗ ΕΝΤΥΠΟΥ
... με τις χαμηλότερες τιμές
• ΓΡΗΓΟΡΑ ΚΑΙ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ •

ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A   

με την                           εγγύηση 

Το ύψος της  
επιδότησης για 
ανακαίνιση

Νέο τοπίο  
για μισθώσεις 
τύπου Airbnb
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Ξεκίνησε το έργο της αποχέ‑
τευσης στην Καλλιθέα Πεν‑
τέλης με τα μηχανήματα να 
“βάζουν μπροστά” επί της 
οδού Ιάσωνος. 
 

Δήμαρχος Πεντέλης Δήμητρα 
Κεχαγιά επιθεωρώντας τις ερ‐
γασίες κατασκευής της αποχέ‐
τευσης δήλωσε σχετικά: «Από 
την αρχή της θητείας μας, υπο‐

σχεθήκαμε στους συμπολίτες μας κατοίκους 
της Καλλιθέας Πεντέλης ότι το έργο της απο‐
χέτευσης στην περιοχή θα ξεκινήσει πριν τη 
λήξη της τετραετίας και τηρήσαμε στο ακέραιο 
και αυτή μας την υπόσχεση. Δουλέψαμε όπως 
σε όλα τα έργα μεθοδικά κα αποτελεσματικά.  
Αποδείξαμε ότι η Διοίκηση μας είχε τη γνώση 
και τη σοβαρότητα που απαιτούνταν για να 
δώσει λύση στην εκκρεμότητα πολλών ετών. 
Παραλάβαμε έργο εντελώς ανώριμο το 2019, 

χωρίς ολοκληρωμένες μελέτες, χωρίς χρημα‐
τοδότηση, χωρίς συνεργασία µε το γειτονικό 
Δήμο Γέρακα, χωρίς καν προγραμματική σύμ‐
βαση µε την ΕΥΔΑΠ.  Ξεπεράσαμε όλες τις δυ‐
σκολίες και σήμερα ξεκινάμε ένα νέο μεγάλο 
έργο υποδομής, το οποίο και θα ολοκληρωθεί 
το πρώτο τετράμηνο του 2025, επιλύοντας ορι‐
στικά ένα πρόβλημα που εκκρεμεί για πάνω 
από 20 χρόνια, ικανοποιώντας µε αυτόν τον 
τρόπο µία πάγια και αυτονόητη ανάγκη των 
κατοίκων της περιοχής, οι οποίοι μάλιστα 
δεν θα επιβαρυνθούν µε τις συνδέσεις στο δί‐
κτυο αποχέτευσης. Θεωρώ επίσης ιδιαίτερα 
σημαντικό το γεγονός ότι δεν θα υπάρξει οι‐
κονομική επιβάρυνση ούτε για το Δήμο, αλλά 
ούτε και για τους πολίτες, καθώς πετύχαμε 
και τη χρηματοδότηση της εντελώς δωρεάν 
σύνδεσης των κατοικιών με το δίκτυο. Ευ‐
χαριστώ για την αποτελεσματική συνεργα‐
σία τα αρμόδια Υπουργεία Περιβάλλοντος και 
Ανάπτυξης, τη διοίκηση και τα στελέχη της ΕΥ‐
ΔΑΠ, καθώς και την τεχνική υπηρεσία του Δή‐
μου μας». 

Α. Μπούσουλα:  
“Υλοποιήσαμε με μέθοδο  
και σοβαρότητα το  
μεγαλύτερο πρόγραμμα έργων 
που έγινε ποτέ στην πόλη μας” 
Η Αντιδήμαρχος Πολεοδομίας‐Τεχνικών Υπη‐
ρεσιών & Υπεύθυνη για τη Δημοτική Κοινότητα 
Πεντέλης, Άντα Μπούσουλα, από την πλευ‐
ρά της τόνισε: «Ξεκινά η κατασκευή ενός 
σπουδαίου έργου υποδομής που περίμεναν οι 
κάτοικοι των περιοχών Καλλιθέας και 
Μπουρμπάχτι Πεντέλης τουλάχιστον για δύο 
δεκαετίες. Ένα έργο που παραλάβαμε ανώρι‐
μο το 2019, σήμερα υλοποιείται . Το Δίκτυο 
Αποχέτευσης θα αναβαθμίσει τις περιοχές 
αυτές, θα βελτιώσει την ποιότητα ζωής των κα‐
τοίκων και θα συμβάλλει στην προστασία του 
περιβάλλοντος και της δημόσιας υγείας. Απο‐
δεικνύουμε και με αυτό το έργο ότι υλοποι‐
ήσαμε με μέθοδο και σοβαρότητα το μεγαλύ‐
τερο πρόγραμμα έργων που έγινε ποτέ στην 
πόλη μας». 
 
Το έργο ήταν μια από τις βασικές προτεραι‐
ότητες της δημοτικής αρχής της Δήμητρας Κε‐
χαγιά. Για να μπορέσει να υλοποιηθεί, η Δή‐
μαρχος και οι συνεργάτες της υλοποίησαν από 
την αρχή της θητείας της μια σειρά από ενέρ‐
γειες που έπρεπε να γίνουν προκειμένου να κα‐
λυφθεί το σύνολο της περιοχής, να γίνουν δια‐
νοίξεις οδών, να υπάρξει συνεννόηση με το γει‐
τονικό Δήμο Γέρακα Παλλήνης, να υπογραφεί 
η Προγραμματική Σύμβαση, να βρεθεί χρη‐
ματοδότηση και να τελειώσουν οι διαγωνι‐
στικές διαδικασίες για την ανάθεση και έναρ‐
ξη του έργου.  

ΕΝΑΡΞΗ ΜΕ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΙΑΣΩΝΟΣ

H

Υλοποιείται το πολυαναμενόμενο έργο 
της αποχέτευσης στην Καλλιθέα Πεντέλης
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ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A   

Εφημερίδες και sites στην Αττική

Τώρα έχουν την επιλογή
Οι έξυπνες επιχειρήσεις γνωρίζουν…  

Από την αρχαιότητα είναι γνωστό 
«Πολλά σπέρνεις, πολλά θερίζεις»

Το έργο που ξεκίνησε να κατα‑
σκευάζεται είναι προϋπολογισμού 
ύψους 4,37 εκατ. Ευρώ, χρηματο‑
δοτείται πλήρως από το Επιχειρη‑
σιακό Πρόγραμμα «Υποδομές Με‑
ταφορών, Περιβάλλον και Αειφό‑
ρος Ανάπτυξη (ΥΜΕΠΕΡΑΑ) 2014‑
2020 και θα κατασκευασθεί από 
την ΕΥΔΑΠ. Το έργο περιλαμβάνει: 

(α) Δίκτυο αποχέτευσης ακαθάρ‑
των στη περιοχή της Καλλιθέας, 
μήκους 10.780,90 μ. 
(β) Δύο αντλιοστάσια με δίδυ‑
μους καταθλιπτικούς αγωγούς 
μήκους 782 μ. και 250 μ. 
(γ) Διακλαδώσεις ιδιωτικών συν‑
δέσεων που θα χρηματοδοτη‑
θούν πλήρως από το έργο χωρίς 
να επιβαρυνθούν οι κάτοικοι της 
περιοχής.

ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΕΡΓΟ
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ο Γραφείο Προστασίας Ζώων του Δήμου Γαλατσίου 
ενημερώνει ότι βρίσκεται σε εφαρμογή πρόγραμμα 
δωρεάν στειρώσεων μέσω του Προγράμματος Φι‐
λόδημος ΙΙ, για αδέσποτα ζώα στην πόλη. 
Ειδικότερα, κάθε Τρίτη και Πέμπτη, από τις 09:00 έως 

τις 12:30, θα υπάρχει διαθέσιμο αυτοκίνητο (pet taxi), το οποίο 
κατόπιν ειδοποίησης θα παραλαμβάνει το αδέσποτο ζώο από τη 
διεύθυνση που θα οριστεί από τον πολίτη, για να το μεταφέρει στον 
κτηνίατρο για στείρωση, εμβολιασμό και ηλεκτρονική ταυτοποίηση 
(το οποίο επιστρέφεται την επόμενη ημέρα στον χώρο επανέν‐
ταξης του). 
Με αφορμή λοιπόν την έναρξη του προγράμματος καλούνται όλοι 
όσοι ενδιαφέρονται να συμμετέχουν σε αυτό να τηλεφωνήσουν 
στο 213‐2055437, στο Γραφείο Προστασίας Αδέσποτων Ζώων 
Δήμου Γαλατσίου, για περαιτέρω πληροφορίες και για να δώσουν 
τη διεύθυνση από όπου θα γίνει η παραλαβή του αδέσποτου ζώου 
για στείρωση (το οποίο πρέπει να βρίσκεται μέσα σε κλωβό με‐
ταφοράς). 
Η Αντιδήμαρχος Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής και Υγείας κ. 
Ασπασία Παναγιωτακοπούλου είπε χαρακτηριστικά ότι: «Η αρ‐
μονική συμβίωση ανθρώπων και ζώων μέσα στο αστικό περι‐
βάλλον, καθώς και ο έλεγχος στον πληθυσμό των αδέσποτων ζώων 
αποτελεί βασικό στόχο του Δήμου Γαλατσίου, στον οποίο η συμ‐
βολή όλων των ευαισθητοποιημένων πολιτών είναι πολύτιμη». 

το πλαίσιο του ευρωπαϊκού προγράμ‐
ματος Erasmus+ FOOD CONNECTIONS, 
στελέχη του Δήμου Χαλανδρίου συμ‐
μετείχαν σε αποστολή στην Μπίτολα 

(Β. Μακεδονία) για συνάντηση εταίρων . 
Στην συνάντηση παρουσιάστηκαν τα αποτελέ‐
σματα – συμπεράσματα του προγράμματος και σχε‐
διάστηκε η επόμενη φάση επερχόμενου προγράμματος 
που θα εμπεριέχει εκπαίδευση των επαγγελματιών που δραστηριο‐
ποιούνται σε χώρους εστίασης και υγειονομικού ενδιαφέροντος με σκο‐
πό την αποτροπή απώλειας τροφίμων. 
Αναμένονται να εκδοθούν και τα ημερολόγια που εκπονήθηκαν στα πλαί‐
σια του έργου και τα οποία θα διανεμηθούν δωρεάν σε ωφελούμενους 
των κοινωνικών δομών του Δήμου Χαλανδρίου. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΔΩΡΕΑΝ 
ΣΤΕΙΡΩΣΕΩΝ 
ΓΙΑ ΤΑ  
ΑΔΕΣΠΟΤΑ 
ΣΤΟ ΓΑΛΑΤΣΙ
T

Σ

Πού μπορούν να απευθύνονται οι πολίτες

Σε πλήρη εξέλιξη  
το πρόγραμμα  

Food Connections στο 
Δήμο Χαλανδρίου

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΕΤΑΙΡΩΝ  
ΣΤΗΝ ΜΠΙΤΟΛΑ



Δημοτική Επιτροπή Ισότη‐
τας Κηφισιάς (ΔΕΠΙΣ) διορ‐
γάνωσε την τελευταία  εκ‐
δήλωση για την τρέχουσα 

δημοτική περίοδο 2019‐2023, με θέμα 
«Η Ισότητα των Φύλων στο Δήμο Κη‐
φισιάς 2019‐2023. Αναδρομή σε Δράσεις 
της Δημοτικής Επιτροπής Ισότητας/ΔΕ‐
ΠΙΣ Κηφισιάς», και συντονισμό της Αγ‐
γελικής Παπάζογλου, Δημοτικής Συμ‐
βούλου Κηφισιάς, Προέδρου ΔΕΠΙΣ Κη‐
φισιάς και μέλους της Επιτροπής Ισό‐
τητας της ΚΕΔΕ. 
Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στη 
Βίλα Μπότση με την φιλοξενία του Κέν‐
τρου Έρευνας και Μελέτης της Μικρα‐

σιατικής Ερυθραίας (Κ.Ε.Μ.Μ.Ε) και της 
προέδρου Έφης Κούτση. 
Η εκδήλωση ξεκίνησε με το καλωσόρι‐
σμα εκ μέρους της ΔΕΠΙΣ Κηφισιάς, 
από την Αγγελική Παπάζογλου, Προ‐
έδρου της ΔΕΠΙΣ, και το χαιρετισμό του 
Δημάρχου Κηφισιάς, Γιώργου Θωμά‐
κου που εκτίμησε θετικά τη δράση και 
το έργο της Επιτροπής.  
Ακολούθησε η κεντρική ομιλία από την 
Αγγελική Παπάζογλου, η οποία αφού ευ‐
χαρίστησε τον Δήμαρχο Κηφισιάς κ. 
Γιώργο Θωμάκο για τη διαχρονική στή‐
ριξη του στο έργο της Επιτροπής και στο 
πρόσωπό της ως Προέδρου της ΔΕΠΙΣ, 
αναφέρθηκε στις δράσεις της ΔΕΠΙΣ 

Κηφισιάς κατά τη διάρκεια της τρέχου‐
σας δημοτικής περιόδου 2019‐2023, 
στην εκπόνηση και υλοποίηση του Το‐
πικού Σχεδίου Δράσης για την Ισότητα 
των Φύλων και την άρση των έμφυλων 
διακρίσεων καθώς και το εύρος των συ‐
νεργασιών και συνεργειών που ανέ‐
πτυξε η Επιτροπή με υπηρεσίες, φορείς 
και οργανώσεις της πόλης. Στη συνέχεια 
το λόγο πήραν εκπρόσωποι φορέων, με 
τους οποίους συνεργάστηκε η ΔΕΠΙΣ Κη‐
φισιάς, κατά τη διάρκεια της θητείας της. 
 
Κατάθεση εμπειριών 
Στη συνέχεια μίλησαν τα μέλη της ΔΕΠΙΣ 
Κηφισιάς για την εμπειρία που αποκό‐
μισαν κατά τη θητεία τους στην Επι‐
τροπή και για το τι προσδοκούν να 
αφήσουν σαν παρακαταθήκη στην επό‐
μενη ΔΕΠΙΣ Κηφισιάς. Η Λάουρα Αλι‐
πράντη, Αντιπρόεδρος ΔΕΠΙΣ Κηφισιάς, 
Δρ Κοινωνιολογίας, ομ.Διευθύντρια 
Ερευνών ΕΚΚΕ, Επισκέπτρια Καθηγή‐
τρια ΕΚΠΑ, εμπειρογνώμων σε θέματα 
ισότητας CSW/UN GENEVA, η Μίκα 
Ιωαννίδου, Μέλος ΔΕΠΙΣ Κηφισιάς, Δι‐
κηγόρος, Επικεφαλής της Ελληνικής 
Αντιπροσωπείας του Ευρωπαϊκού Λόμ‐
πυ Γυναικών, η Αναστασία Σούλτου, 
Μέλος ΔΕΠΙΣ Κηφισιάς και η Ευαγγελία 
Σωτηροπούλου, τ. μέλος ΔΕΠΙΣ Κηφισιάς 
και τ. μέλος Ένωσης Γονέων Κηφισιάς.

“Η ΙΣΟΤΗΤΑ 
ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ 

ΣΤΟ ΔHΜΟ  
ΚΗΦΙΣΙΑΣ”

Αναδρομή στις  
δράσεις της ΔΕΠΙΣ το  
διάστημα 2019‑2023
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Η

ΔΗΜΟΣΙΕΥΟΥΜΕ
κάθε Σάββατο

Διακηρύξεις Διαγωνισμών ‐ Προμηθειών, Έργων,  
Προσλήψεων, Προϋπολογισμούς, Συνοπτικούς,  
Ισολογισμούς, Κανονιστικές Αποφάσεις και όλες  
τις νόμιμες δημοσιεύσεις των δήμων, των ΝΠΔΔ,  

του δημοσίου και τους ευρύτερου δημοσίου τομέα
τηλ.: 210 2710769, 210 2719132, 210 2794785 

email: xtypos@otenet.gr 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ

* Η εβδομαδιαία εφημερίδα “Χ‐τύπος” συμπεριλαμβάνεται στην  
Απόφαση της Γενικής Γραμματείας Επικοινωνίας και Ενημέρωσης 
 Απόφαση με Α.Π.: Ε/897, 01/8/2023 ‐ ΑΔΑ: Ψ18746ΜΓΨ7‐2Ψ3

www.xtypos.gr

REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

GOLD & SILVER 
για την online  

και έντυπη έκδοση 
του Χ-τύπου

REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

Μ.Ε.Τ. 230227 



ι εργαζόμενοι από το σύ‐
νολο των Υπηρεσιών του 
Δήμου Φιλοθέης – Ψυχι‐

κού, μαζί με τις οικογένειές τους, 
διασκέδασαν μέσα σε ένα εορτα‐
στικό περιβάλλον, στο καθιερω‐
μένο γεύμα – το οποίο φέτος έγι‐
νε στη γιορτινή αίθουσα πολλα‐
πλών χρήσεων του 1ου Λυκείου 
Νέου Ψυχικού. 
Ο οικοδεσπότης Δήμαρχος Δημή‑
τρης Γαλάνης ευχαρίστησε όλες 
τις Υπηρεσίες και τους υπαλλή‐
λους για την πολύτιμη συνεισφορά 

τους στο έργο του τα 4 χρόνια που 
διοίκησε τον Δήμο Φιλοθέης‐Ψυ‐
χικού, καθώς και όλους τους Αντι‐
δημάρχους, τους Δημοτικούς Συμ‐
βούλους και τους συνεργάτες του. 
 
Ένα ακόμη «Γεύμα  
Αγάπης» προσφέρθηκε 
σε πολίτες  
Ακόμη, ο Δήμος Φιλοθέης – Ψυχι‐
κού βρέθηκε για μια ακόμη φορά δί‐
πλα σε εκείνους που οι δυσκολίες 
τους στερούν τη δυνατότητα να 
γιορτάσουν, έτσι ώστε να μοιρα‐
στούν στιγμές χαράς και αγάπης. 
Ξανά μέσα στην γιορτινά διαμορ‐
φωμένη αίθουσα πολλαπλών χρή‐
σεων του 1ου Λυκείου Νέου Ψυχι‐
κού έλαβε χώρα φέτος το «Γεύμα 
Αγάπης», η κορυφαία εκδήλωση 
Αλληλεγγύης του Δήμου, με παρα‐
δοσιακά εδέσματα, εορταστικό 
πρόγραμμα και δώρα για τα παιδιά.
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μεση ήταν η ανταπόκριση 
του Εξωραϊστικού & Πολι‐
τιστικού Συλλόγου Νέας 
Λέσβου, του Εξωραϊστικού 
Πολιτιστικού Συλλόγου Σω‐

ρού Λάκκα Κόττου «Άγιος Ελευθέ‐
ριος», του Συλλόγου Γυναικών Αμα‐
ρουσίου «Αλκυονίδες» και του Εκδρο‐
μικού Συλλόγου Αμαρουσίου, καθώς και 
πολλών φίλων των συλλόγων, που 
προσέφεραν μεταξύ άλλων φάρμακα, 
διάφορα είδη διατροφής, ρούχα ένδυ‐
σης παιδικά και ενηλίκων, κλινοσκε‐
πάσματα, παιχνίδια, κ.α. 
Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου Θεόδωρος 
Αμπατζόγλου επισκέφθηκε το χώρο 
συγκέντρωσης των ειδών στο Δημαρ‐
χείο Αμαρουσίου, όπου εξήρε την πρω‐
τοβουλία της Προέδρου του Εξωραϊ‐
στικού & Πολιτιστικού Συλλόγου Αμα‐
ρουσίου Δήμητρας Τσουκλείδου για 
την αδιάλειπτη προσφορά αγάπης και 
αλληλεγγύης προς το συνάνθρωπο και 
ευχαρίστησε όλες/ους τους εκπροσώ‐
πους των συλλόγων και τους πολίτες 

για τη στήριξή τους στο 
έργο του Κοινωνι‐

κού Παντοπωλεί‐
ου, υπογραμμί‐
ζοντας ότι 
«όλοι μαζί στο 
Μαρούσι Δή‐
μος και τοπι‐
κή κοινωνία 

στηρίζουμε  
τους ευάλωτους 

συμπολίτες μας, 
ιδιαίτερα τις ημέρες 

των εορτών, ώστε κανείς 
να μην νοιώθει μόνος και αβοήθητος». 
Στην δράση συμμετείχαν ως εκπρό‐
σωποι των συλλόγων η Πρόεδρος της 
Νέας Λέσβου Ρένα Χαλιώτη, η Πρόεδρος 
των Αλκυονίδων Μαράτα Βλάση, ο 
Πρόεδρος του Εκδρομικού Συλλόγου Νί‐
κος Νίντος και το μέλος του Αγίου 
Ελευθερίου Ρούλα Μπόγδανου. 

A

ριστουγεννιάτικες μελωδίες, κάλαντα και εορταστι‐
κές ευχές από τα παιδιά των Δημοτικών Παιδικών 
Σταθμών και των σχολείων της πόλης δημιούργησαν 

γιορτινή ατμόσφαιρα στο Δημαρχείο Αμαρουσίου, προ‐
αναγγέλλοντας την έλευση των Χριστουγέννων και της 
Πρωτοχρονιάς. 
Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπατζόγλου και μέλη 
της Διοίκησης υποδέχθηκαν τα παιδιά και τους μαθητές/τριες, 
αντάλλαξαν εγκάρδιες ευχές με τους χορωδούς και τους εκ‐
παιδευτικούς τους, προσφέροντας τους γλυκίσματα, δώρα 
και προσκλήσεις για να επισκεφθούν τα παιχνίδια στο Χω‐
ριό του Άη Βασίλη στην Πλατεία Ευτέρπης. 
Πιο συγκεκριμένα, τα κάλαντα έψαλαν παιδιά από το Ειδι‐
κό Νηπιαγωγείο Αμαρουσίου, η Χορωδία του Δημοτικού Σχο‐
λείου της Ελληνογαλλικής Σχολής Ουρσουλινών, οι μικροί φί‐
λοι του Δημοτικού Βρεφονηπιακού Σταθμού Σωρού και 
Κοκκινιάς, το Τμήμα Αγγλικών του ΚΑΠΗ που έψαλε τα κά‐
λαντα στην Αγγλική γλώσσα, παιδιά του Γυμνασίου από το 
σχολείο της «Ελληνικής Παιδείας», η Χορωδία του 1ου Πει‐
ραματικού Γυμνασίου Αμαρουσίου, μαθητές του 1ου Ειδικού 
Σχολείου Αμαρουσίου, οι μαθητές/τρίες του 8ου Δημοτικού 
Σχολείου Αμαρουσίου και τα παιδιά του Νηπιαγωγείου 
«Άγιος Κήρυκος» του Καψιλείου Ιδρύματος.

ΔΩΡΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΑΠΟ  
ΤΟΝ Θ. ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ

Τα… έψαλαν στον 
Δήμαρχο Αμαρουσίου μαθητές 
των σχολείων της πόλης

Σε οικογενειακό 
κλίμα το  

Χριστουγεννιάτικο 
Γεύμα Εργαζομένων 
Φιλοθέης – Ψυχικού

X

ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΤΟΥ Δ. ΓΑΛΑΝΗ  
ΚΑΙ ΤΟΥ Χ. ΜΠΟΝΑΤΣΟΥ

ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΑΓΑΠΗΣ 
ΣΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ  
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

Συγκέντρωση τροφίμων και ειδών πρώτης ανάγκης

Συνεπής στο εορταστικό Χριστουγεννιάτικο «ραντεβού» 
του ο Εξωραϊστικός & Πολιτιστικός Σύλλογος Αμαρουσίου 
συγκέντρωσε μεγάλες ποσότητες τροφίμων μακράς διαρ‑
κείας με σκοπό να διατεθούν στο Κοινωνικό Παντοπωλείο 
του Δήμου Αμαρουσίου και παράλληλα απηύθυνε πρόσκλη‑
ση σε συλλόγους της πόλης και πολίτες να ενισχύσουν την 
πρωτοβουλία του αυτή.

Ο



Δήμος Λυκόβρυσης Πεύκης, στο 
πλαίσιο της κοινωνικής του πο‐
λιτικής για την υποστήριξη ατό‐

μων και οικογενειών που ανήκουν σε 
ευάλωτες κοινωνικά ομάδες και διαβιούν 
σε συνθήκες φτώχειας, διέθεσε και εφέ‐
τος πριν τα Χριστούγεννα δωροεπιταγές 
για την αγορά ειδών πρώτης ανάγκης 
μέσω του Τμήματος Κοινωνικής Προ‐
στασίας. 
Είναι μια επιπλέον κοινωνική παροχή 
πέραν της διανομής τροφίμων που γίνε‐

ται μέσω του ΤΕΒΑ και της Κοινωνικής 
Σύμπραξης στην οποία συμμετέχει ο Δή‐
μος, μαζί με άλλους Δήμους και πέραν της 
διανομής που γίνεται από τη δομή του Κοι‐
νωνικού Παντοπωλείου του Δήμου Λυ‐
κόβρυσης‐ Πεύκης. 
Πιο συγκεκριμένα δόθηκαν δωροεπιταγές 
συνολικής αξίας περίπου 12.000€ ευρώ σε 
180 οικογένειες, που πληρούν τα εισο‐
δηματικά κριτήρια που είχαν τεθεί, για 
αγορές βασικών ειδών διαβίωσης από 
σούπερ μάρκετ. 

Δήμος Παπάγου‐ Χολαργού, στο πλαίσιο της 
ανανέωσης της «Κάρτας Δημότη», καλεί όλες 
τις τοπικές επιχειρήσεις, τα καταστήματα, και 
όσους επαγγελματίες επιθυμούν, να συμμετά‐
σχουν στην επανεκκίνηση του σημαντικού 

αυτού θεσμού, με απώτερο στόχο το σύνθημα «Ψωνίζω 
στην πόλη μου, Στηρίζω την Τοπική Αγορά και Κερδίζω» 
να βρίσκει συνέχεια υποστηρικτές. 
Η «Κάρτα Δημότη» αποτελεί ένα σημαντικό θεσμό στή‐
ριξης τόσο της τοπικής αγοράς, που στρέφει το αγορα‐
στικό κοινό προς τα καταστήματα της περιοχής και αμ‐
βλύνει τον τεράστιο ανταγωνισμό με τα Malls, όσο και των 
Δημοτών, εξασφαλίζοντας σε αυτούς αγαθά και υπηρε‐
σίες σε προνομιακές τιμές. 
Περίπου 2.000 Δημότες Παπάγου‐Χολαργού είναι κάτο‐
χοι της Κάρτας, ενώ η ένταξη όσο το δυνατόν περισσό‐
τερων επιχειρήσεων σε αυτή, θα αυξήσει κατά πολύ τον 
αριθμό των κατόχων και ταυτόχρονα την πελατεία των 
συμμετεχόντων επιχειρήσεων. 
 
Τα οφέλη για τις επιχειρήσεις 
Όσες επιχειρήσεις, καταστήματα κλπ ενταχθούν θα 
έχουν δωρεάν προβολή μέσω της ιστοσελίδας του Δήμου, 
από το πεδίο «Κάρτα Δημότη‐Επιχειρήσεις που συμμε‐
τέχουν στο πρόγραμμα», με τη δυνατότητα σύνδεσης και 
της επαγγελματικής ιστοσελίδας τους, καθώς και στη σε‐
λίδα “CityHub” – Οδηγός Πόλης Παπάγου – Χολαργού 
https://cityhub.gr/ 
Οι συμμετέχουσες επιχειρήσεις θα προβάλλονται επίσης 
στις ηλεκτρονικές πληροφοριακές πινακίδες που βρί‐
σκονται σε διάφορα σημεία της πόλης. 
Τέλος, ο Δήμος με τακτικά newsletters θα ενημερώνει 
όλους τους Κατόχους της «Κάρτας Δημότη» για νέα, δρά‐
σεις και events των επιχειρήσεων αυτών. 

 
Όσες επιχειρήσεις ενδιαφέρονται να ενταχθούν στην 
Κάρτα του Δημότη, καλούνται να το κάνουν συμπλη‐
ρώνοντας μια απλή ηλεκτρονική αίτηση στο dpapx‐
ol.gov.gr. 

ΚΑΛΕΣΜΑ ΣΕ ΤΟΠΙΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡHΣΕΙΣ
Ανανεωμένη η «Κάρτα  
Δημότη» του Δήμου  
Παπάγου – Χολαργού

Δωροεπιταγές σε ευάλωτους πολίτες  
από το Δήμο Λυκόβρυσης – Πεύκης
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ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΩΝ ΕΟΡΤΩΝ

O

Ποιοι οι στόχοι της δράσης

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ ΜΕ 
ΤΗΝ ΤΟΠΙΚH ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΔHΜΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

το πλαίσιο των υπηρεσιών που 
προσφέρει το Κέντρο Κοινό‐
τητας του Δήμου Κηφισιάς 
στους ωφελούμενους ανέρ‐
γους με σκοπό την επαγγελ‐

ματική και κοινωνική τους επανένταξη, 
με πρωτοβουλία του Δημάρχου Γιώργου 
Θωμάκου, συνεχίζεται μία σημαντική 
δράση που έχει ξεκινήσει τα τελευταία 
τρία χρόνια με στόχο τη διασύνδεση με 
την τοπική αγορά εργασίας. 
 
Οι κεντρικοί άξονες  
της δράσης είναι: 

• Συνεργασία με επιχειρήσεις που 
εδρεύουν στο Δήμο Κηφισιάς με 
σκοπό την απασχολησιμότητα των 
ανέργων. 
• Ενημέρωση των ανέργων για τις ευ‐
καιρίες απασχόλησης στην περιοχή. 
• Προετοιμασία των ανέργων ως προς 
την υποψηφιότητά τους για τη δια‐
θέσιμη θέση εργασίας. 

Η συνεργασία αυτή δίνει τη δυνατότη‐
τα στις τοπικές επιχειρήσεις αφενός να 
αναπτύξουν τις κοινωνικές τους δράσεις 
σε θέματα απασχολησιμότητας ανέργων 
της περιοχής και αφετέρου να συμβά‐
λουν στην αντιμετώπιση της τοπικής 
ανεργίας. 
Κατά το δεύτερο εξάμηνο του 2023, 
έχουν πραγματοποιηθεί τα πιο κάτω: 
• Καταγραφή και επικαιροποίηση των 
στοιχείων των επιχειρήσεων που 
εδρευήουν στο Δηήμο Κηφισιαής. 
• Κατηγοριοποιήηση και επικαιροποί‐
ηση των ωφελούμενων ανέργων, σύμ‐
φωνα με την ηλικία, εκπαιδευτικόή υπό‐

βαθρο, επαγγελματικήή εμπειρία και 
άλλα ποιοτικά χαρακτηριστικά. 
• Επιλογήή επιχειρήσεων για να συμμε‐
τέχουν στο πρόγραμμα. Συμμετέχουν 
ήδη οι περισσότερες επιχειρήσεις των 
σουπερμάρκετ της περιοχής καθώς επί‐
σης και εκπρόσωποι του κλάδου αγοράς 
προϊόντων αρτοποιίας και ζαχαροπλα‐
στικής, εμπορικά καταστήματα και φυ‐
τώρια. 
• Συνεργασία και υποστήριξη από τον 
Εμπορικό Σύλλογο Κηφισιάς κοινοποι‐
ώντας τη δράση στα μέλη του και κινη‐
τοποιώντας τα να συμμετέχουν στο 
πρόγραμμα. 
• Επίσκεψη σε εμπορικά καταστήματα 
και χώρους εστίασης/καφετέριες για 
ενημέρωση της δράσης και ανάπτυξη 
νέων συνεργασιών. 

Σ
Aνάπτυξη συμβουλευτικών 
δράσεων 
Για την περίοδο που αναφέρεται 
πιο πάνω έχουν αποσταλεί βιογρα‐
φικά σε συνεργαζόμενες επιχειρή‐
σεις κι έχουν πραγματοποιηθεί δύο 
προσλήψεις, μία σε χώρο εστίασης 
και μία σε εμπορικό κατάστημα. 
Η συγκεκριμένη δράση εντάσσεται 
στο πλαίσιο πρωτοβουλιών του 
Δήμου Κηφισιαής για την ανάπτυξη 
συμβουλευτικών δράσεων προς 
τους ανέργους και προώθηση ίσων 
ευκαιριών πρόσβασης στην αγοράή 
εργασίας, οι οποίες υποστηρίζον‐
ται από το Τμήμα Κοινωνικού Σχε‐
διασμού με επικεφαλή τη Ζωή Πα‐
παδάτου, Προϊσταμένη του τμήμα‐
τος και από το Τμήμα Επιχειρημα‐
τικότητας και Τουρισμού με επικε‐
φαλή τον Αλέξανδρο Σουλαχάκη, 
Διευθυντή Προγραμματισμού, Επι‐
χειρηματικότητας, Οργάνωσης και 
Πληροφορικής. 
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Συγκίνηση στην παρουσίαση του ιστορικού λευκώματος

“ΤΙΤΛΟΙ ΤΕΛΟΥΣ” ΓΙΑ ΤΟ ΝΠΔΔ  
“ΑΝΘΟΚΟΜΙΚH ΕΚΘΕΣΗ ΚΗΦΙΣΙΑΣ”
Μια ιστορική βραδιά 
πραγματοποιήθηκε στην 
αίθουσα «Βασ. Γκατσόπου‑
λος»  στο Δημαρχείο Κηφι‑
σιάς καθώς παρουσιάστη‑
κε το 1ο ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΛΕΥΚΩ‑
ΜΑ της ΑΝΘΟΚΟΜΙΚΗΣ 
ΕΚΘΕΣΗΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 1896 
– 2023. 
 
 

βραδιά ξεκίνησε με τους ήχους 
του πιάνου από τον Διευθυν‐
τή της Φιλαρμονικής Κηφι‐
σιάς κ. Στέφανου Χίου. Στην εκ‐
δήλωση της παρουσίασης του 

λευκώματος παρευρέθηκε ο Δήμαρχος Κη‐
φισιάς κ. Γιώργος Θωμάκος, αιρετοί του Δή‐
μου Κηφισιάς, μέλη του ΔΣ της Ανθοκομι‐
κής, πρώην Πρόεδροι του ΝΠΔΔ «Ανθοκο‐
μική Έκθεση Δήμου Κηφισιάς» και πλήθος 
κόσμου. 
Στο πάνελ της παρουσίασης ήταν ο Πρό‐
εδρος του ΝΠΔΔ «Ανθοκομική Έκθεση Δή‐
μου Κηφισιάς» κ. Γιώργος Παπαδόπου‐
λος, ο ιστορικός κ Νίκος Κουβής, η συγ‐
γραφέας κα Βασιλική Πιτούλη, η εκπρό‐
σωπος των εκδόσεων Σταμούλη κα Δήμη‐
τρα Σταύρου και η κα Βάσω Τσαλαβούτα 
Πρόεδρος του Πολιτιστικού Συλλόγου των 
Κηφισιωτών η οποία είχε τον συντονισμό 
της εκδήλωσης. 
 
Γ. Θωμάκος: «Ανθοκομική 
Κηφισιάς για πάντα!» 
Την παρουσίαση άνοιξε ο Δήμαρχος Κηφι‐
σιάς κ. Γιώργος Θωμάκος ο οποίος χα‐
ρακτήρισε το Ιστορικό Λεύκωμα ως μια εμ‐
βληματική ενέργεια η οποία διασώζει την 
ιστορία του τόπου. Ο Δήμαρχος Κηφισιάς 
συνεχάρη τον Πρόεδρο, το Δ.Σ. και το προ‐
σωπικό της Ανθοκομικής, τον ιστορικό κ. 
Κουβή, τη συγγραφέα κα Βασιλική Πιτού‐
λη, τον αρχιτέκτονα κ. Πάνο Ραυτόπουλο ο 
οποίος όπως είπε ο Δήμαρχος «είσαι και θα 
είσαι πάντα ένας πολύτιμος στυλοβάτης για 
οτιδήποτε ιστορικό και παραδοσιακό της 
πόλης μας» και το στέλεχος της Ανθοκομι‐
κής κ. Ηλία Τσουτσοπλίδη για την πολυε‐
τή προσφορά του στην Ανθοκομική. Ολο‐
κληρώνοντας χαρακτήρισε λάθος την κα‐
τάργηση του Νομικού Προσώπου της Αν‐
θοκομικής μαζί με εκατοντάδες άλλα στην 
Ελλάδα γιατί η Ανθοκομική Κηφισιάς συγ‐
κέντρωνε και συγκεντρώνει τις προϋπο‐
θέσεις που απαιτούνταν για να διατηρηθεί 
ως νομικό πρόσωπο, δηλαδή, την εξειδί‐

κευση, την αναγνώριση του έργου και την 
απόδοση. Εξέφρασε την ελπίδα ότι δεν 
έχει χαθεί αυτή η υπόθεση. Τελειώνοντας 
ο Δήμαρχος είπε το σύνθημα που ακούγε‐
ται στο τέλος κάθε Ανθοκομικής «Ανθοκο‐
μική Κηφισιάς για πάντα!». 
 
Γ. Παπαδόπουλος:  
“Θα ακολουθήσει  
και δεύτερος τόμος” 
Στη συνέχεια τον λόγο πήρε ο Πρόεδρος της 
Ανθοκομικής κ. Γιώργος Παπαδόπουλος 
ο οποίος εξέφρασε την ανησυχία του για την 
κατάργηση των Νομικών Προσώπων του 
Δήμου Κηφισιάς και είπε ότι «τυχαίνει να 
κλείνω την πόρτα ως ιστορικός Πρόεδρος 
του Νομικού Προσώπου που συστήθηκε το 
1981». Στη συνέχεια αναφέρθηκε στη δια‐

χείριση του Άλσους 
την οποία είχε η Αν‐
θοκομική και τις ερ‐
γασίες αναβάθμισης 
των υποδομών που 
έγιναν σε αυτό και ευ‐
χαρίστησε όσους συνεργά‐
στηκαν μαζί του. Τέλος επεσήμανε ότι σύν‐
τομα το Ιστορικό Λεύκωμα θα εμπλουτιστεί 
και με δεύτερο τόμο που θα εστιάσει στους 
φυτοπαραγωγούς που διαχρονικά στήρι‐
ξαν την Έκθεση. 
Στη συνέχεια τον λόγο έλαβε η συγγραφέ‐
ας κα Πιτούλη η οποία αναφέρθηκε ειδικά 
στο δέος που αισθάνθηκε όταν ανέλαβε την 
συγγραφή του Ιστορικού Λευκώματος κα‐
λούμενη να διαχειριστεί ένα μεγάλο ερευ‐
νητικό υλικό, ξεκινώντας από τη διαδρομή 
της Κηφισιάς ανά τους αιώνες, στην γέν‐
νηση του Θεσμού από την ιστορική αδελ‐
φότητα των Ανθοκόμων και Κηπουρών Κη‐
φισιάς, στην Έκθεση που απλώνεται σε 
τρείς αιώνες και εξέφρασε την ευχή ότι αυ‐
τός ο Θεσμός θα συνεχίσει να ταξιδεύει στο 
μέλλον με τρόπο παραγωγικό και ελκυστικό 
όπως ακριβώς αξίζει στην Κηφισιά μας. Τον 
λόγο μετά ανέλαβε ο κ. Νίκος Κουβής ο οποί‐
ος εξιστόρησε τις προσπάθειες που κατέ‐
βαλε για να βρει υλικό ανατρέχοντας μεταξύ 
άλλων στις παλιές εφημερίδες της Εθνικής 
Βιβλιοθήκης και η κα Δήμητρα Σταύρου φι‐
λόλογος και επιμελήτρια των εκδόσεων 
«Σταμούλης». 
 
Συγκίνηση για  
τους πρώην Προέδρους 
Στη συνέχεια τον λόγο πήραν οι πρώην Πρό‐
εδροι των Ανθοκομικών που παρευρέθηκαν. 
Τον λόγο πήρε ο κ.Βασίλης Βάρσος 
(Πρόεδρος, 1995) ο οποίος λιτά είπε ότι 
η Κηφισιά είναι ένα ανοιχτό πανεπιστή‐

μιο Αρχιτεκτονικής, Περιβάλλοντος και 
Πολιτισμού. 
Η μακροβιότερη Πρόεδρος της Ανθοκομι‐
κής κα Ελευθερία Λιαπάκη (Πρόεδρος, 
2005 – 2014) με συγκίνηση αναφέρθηκε 
στην κλήση που δέχτηκε από τον Πρόεδρο 
κ. Γιώργο  Παπαδόπουλο για να μιλήσει για 
την Ανθοκομική. Είπε, πώς λυπάται που 
αυτή την εποχή τα πάντα αλλοτριώνονται, 
οι παραδόσεις, τα ήθη, τα έθιμα και τώρα 
άγγιξαν και την Ανθοκομική και εξέφρασε 
την ελπίδα της ότι αυτό θα ξεπεραστεί. 
Ακολούθως, τον λόγο έλαβε η κα Κλεο‑
πάτρα Χατζοπούλου (Πρόεδρος, 2016 – 
2019) η οποία είπε ότι δεν πιστεύει ότι θα 
τελειώσει ποτέ η Ανθοκομική Έκθεση για‐

τί την κρατάνε οι άνθρωποί της ζωντανή. 
«Και δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι η Έκ‐
θεση είναι οι εκθέτες της». 
Στη συνέχεια, μίλησε ο κ. Γιάννης 
Παντελεάκης (Πρόεδρος 2019 – 
2020) ο οποίος είπε ότι ήταν μεγάλη 
του τιμή που ήταν συνεχιστής του πιο 

ιστορικού Θεσμού της Κηφισιάς και της 
Ελλάδας για την Ανθοκομία και ευχαρί‐

στησε τους φυτοπαραγωγούς αλλά και 
τα εκατομμύρια επισκεπτών που ανά τα 
χρόνια στήριξαν την Ανθοκομική». 
Τελευταίος εκ των Προέδρων μίλησε ο κ. 
Χρήστος Λαχανάς (Πρόεδρος, 2022 – 
2023) ο οποίος φανερά συγκινημένος είπε 
ότι η εκδήλωση του αφήνει μια γλυκόπικρη 
γεύση καθώς η παρουσίαση ενός υπέροχου 
ιστορικού λευκώματος συμπίπτει χρονικά 
με την άστοχη επιλογή του Υπ. Εσωτερικών 
να εμείνει στην κατάργηση του Νομικού 
Προσώπου που συνέδεσε την ύπαρξή του 
με ένα μοναδικό Θεσμό της πόλης. 
Στη συνέχεια ο κ. Πάνος Ραυτόπουλος επε‐
σήμανε την ανάγκη το ερευνητικό έργο του 
κ.Κουβή να περάσει στο Αρχείο της Έκθε‐
σης το οποίο πρέπει να ανασυσταθεί. 

H

Το άδοξο τέλος του ΝΠΔΔ 
Στη συνέχεια τον λόγο πήρε η κα Ράνια Ντάλλη 
και ανακοίνωσε την απόφαση του Κοινοτικού 
Συμβουλίου της Κηφισιάς να θέσει το ζήτημα 
εξάντλησης όλων των τρόπων αντίδρασης για 
την κατάργηση του ΝΠΔΔ «Ανθοκομική Έκθεση 
Δήμου Κηφισιάς» στο επόμενο Δημοτικό Συμβού‐
λιο. Τέλος τον λόγο πήρε εκ μέρους των φυτοπα‐
ραγωγών ο κ. Απόστολος Ζερκούλης και επεσή‐
μανε ότι η ψυχή της Έκθεσης είναι οι φυτοπαρα‐
γωγοί οι οποίοι θα συνεχίσουν να τη στηρίζουν 
για πάντα. Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης κρα‐
τήθηκε ενός λεπτού σιγή για τον θάνατο του 
πρώην Δημάρχου Νέας Ερυθραίας Δημητρίου 
Μπουρίκα. Στο τέλος της εκδήλωσης, διανεμήθη‐
κε το λεύκωμα. 



α παιδιά μαζί με την αντιπρόεδρο 
του Ι.Σ., Δέσποινα Γεωργαντζή, 
έφτιαξαν χριστουγεννιάτικες κα‐
τασκευές πάνω σε ξύλο, ευχετή‐
ριες κάρτες και γούρια, έπαιξαν 

παιχνίδια με τη θεατρολόγο Ισμήνη Σακελ‐
λαροπούλου και τραγούδησαν Χριστου‐

γεννιάτικα Κάλαντα με την Χαριτίνη Πανο‐
πούλου. 
Την εκδήλωση επιμελήθηκε η Αντιπρόεδρος 
και υπεύθυνη παιδικού προγράμματος Δέ‐
σποινα Γεωργαντζή, ενώ παρευρέθηκαν ο νε‐
οκλεγείς Δήμαρχος Παναγιώτης Μανούρης, η 
αντιδήμαρχος Ποιότητας Ζωής, Περιβάλ‐
λοντος και Δημοτικής Συγκοινωνίας Αγγελι‐
κή Σακκαλόγλου, ο επικεφαλής της Δημοτι‐
κής Παράταξης Ενότητα για την Νέα Ιωνία, 
Χρήστος Κανλής, οι δημοτικοί σύμβουλοι 
Φώτης Τσομπάνογλου και Γιάννης Λαζαρίδης, 
ο Πρόεδρος του Κέντρου Σπουδής και Ανά‐
δειξης Μικρασιατικού Πολιτισμού (ΚΕ.ΜΙ.ΠΟ.), 
και της Ενώσεως Σπάρτης Μικράς Ασίας, 
Λουκάς Χριστοδούλου, και η δασκάλα χορού 
του Ι.Σ., Εύα Καραδήμα. 

Ευχές για τη νέα χρονιά

Η αίθουσα εκδηλώσεων του 1ου 
ορόφου του Ιωνικού Συνδέσμου, 
γέμισε από φωνές, χαμόγελα, 
ευχές, κατασκευές, παιχνίδια, 
μουσική και Κάλαντα από μι‑
κρούς και μεγάλους που επισκε‑
φτήκαν τον Ιωνικό Σύνδεσμο.
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“Τα παιδιά γιόρτασαν  
τα Χριστούγεννα” παρέα 
με τον Ιωνικό Σύνδεσμο

Σπάστε τα δεσμά...
και ξεχωρίστε...
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την κατάμεστη από 
κόσμο αίθουσα του 
Πνευματικού Κέν‐
τρου Βριλησσίων, 

πραγματοποιήθηκε η εκδή‐
λωση που αποτελεί θεσμό 
για την πόλη τα τελευταία 
οκτώ χρόνια και αφορά στην 
απονομή τιμητικών επαίνων 
στους μαθητές που εισήχθη‐
σαν στην τριτοβάθμια εκ‐
παίδευση. 
Χαμόγελα, γέλια και πειράγ‐
ματα πλημμύρισαν τον χώρο 
βράβευσης των 220 μαθη‐
τών και μαθητριών από τα 
δύο Λύκεια του Δήμου. Πα‐
ρόντες και οι γονείς των βρα‐
βευθέντων, συγγενείς και φί‐
λοι που με περίσσια συγκί‐
νηση χειροκρότησαν και κα‐
μάρωσαν τα παιδιά τους. 
Οι τέσσερις μαθητές με την 
υψηλότερη βαθμολογία από 
κάθε Λύκειο έλαβαν, επι‐
πλέον, δωρεάν ακτοπλοϊκά 
εισιτήρια.

ακαδημία σκάκι του Α.Ο. 
Πεύκης λειτουργεί από 
το 2008, παράλληλα με 

την αγωνιστική ομάδα του Σκα‐
κιστικού Τμήματος, η οποία 
συμμετέχει τα τελευταία χρόνια 
με επιτυχία στα εθνικά πρω‐
ταθλήματα. 
Η Ακαδημία παραδίδει μαθή‐
ματα δια ζώσης αλλά και δια‐
δικτυακά. Τα μαθήματα σκα‐
κιού για την περίοδο 2023‐ 
2024 ξεκίνησαν και θα διαρκέ‐
σουν μέχρι τις 20 Ιουνίου 2024. 
Διεξάγονται κάθε Παρασκευή 
(17:30 – 18:40) και Σάββατο 
(16:00 – 17:10) και τμήμα ενη‐
λίκων κάθε Σάββατο (17:20 – 
18:30 και 18:40 – 19:50). στο 2ο 
Γενικό Λύκειο Πεύκης, Ελευ‐
θερίου Βενιζέλου 24. 
Πληροφορίες:  κ. Νίκο Ζαχα‐
ρίου (τηλ 6931392866) και κ. 
Παύλο Δερμιτζάκη (τηλ. 
6986738184).

ροληπτικό οδοντια‐
τρικό έλεγχο σε παι‐
διά που φιλοξενούν‐
ται στους Δημοτι‐
κούς Παιδικούς 

Σταθμούς πραγματοποίησε το 
Δημοτικό Κοινωνικό Πολυια‐
τρείο του Ο.ΚΟΙ.Π.Α.Δ.Α., στο 
πλαίσιο των προγραμμάτων 
πρόληψης για τη διατήρηση 
και προαγωγή της υγείας. 
Εθελοντές οδοντίατροι του 
Δημοτικού Κοινωνικού Πο‐
λυιατρείου εξέτασαν 195 παι‐
διά στο χώρο των Παιδικών 
Σταθμών, τηρουμένων όλων 
των συνθηκών υγιεινής και 
ασφάλειας και κατόπιν έγ‐
γραφης συγκατάθεσης των 
γονέων. Εκ μέρους του Δη‐

μάρχου Αμαρουσίου Θεόδω‐
ρου Αμπατζόγλου, ο Πρόεδρος 
του ΟΚΟΙΠΑΔΑ, Πέτρος Κό‐
νιαρης, υπό την επίβλεψη του 
οποίου πραγματοποιήθηκε η 
δράση, ευχαρίστησε θερμά 
όλους τους γιατρούς για την 
πολύτιμη εθελοντική συμμε‐
τοχή και σημαντική συμβολή 
τους στην υλοποίηση του προ‐
γράμματος πρόληψης για 
τους μικρούς φίλους των Παι‐
δικών Σταθμών και ειδικότε‐
ρα τους οδοντιάτρους: Βλά‐
χου Μαρία, Βουρλή Αναστα‐
σία, Δούμα Κατερίνα, Κωστό‐
πουλου Δάφνη, Μάγειρου Δη‐
μήτριου, Μανέτα Μάριου, Πα‐
παγεωργίου Νικολέτα, Χανά‐
εβα Αλίσια. 

ΠΑΝΩ ΑΠΟ 50 ΑΤΟΜΑ  
ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑΝ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΟΝΦ

ΜΕΓΑΛΗ ήταν η προσέλευση των πολιτών 
στη δράση «Αγαπήστε τα αυτιά σας» για τον 
προληπτικό έλεγχο ακουστικής ικανότητας 
που οργάνωσε το τμήμα Προληπτικής Ιατρι‐
κής του Δήμου Χαλανδρίου, σε συνεργασία με 
το Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πό‐
λεων του Π.Ο.Υ., στις 14 Δεκεμβρίου 2023. 
Προσήλθαν και εξετάστηκαν συνολικά 52 
άτομα και το πρόγραμμα περιλάμβανε δωρεάν 
προληπτικό έλεγχο ακουστικής ικανότητας 
(ωτοσκόπηση), που πραγματοποιήθηκε από 
συνεργαζόμενο ΩΡΛ ιατρό του Ελληνικού 
Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων, στο 
Κέντρο Προληπτικής Ιατρικής του Δήμου 
Χαλανδρίου.

ΑΛΛΗ ΜΙΑ διάκριση για την οικογένεια του 
ΣΟΝΦ  λίγο πριν την εκπνοή του έτους! 
Ο Νικόλας Δεληγιάννης  αγωνίστηκε στο 3ο 
Ατομικό Διαπανεπιστημιακό Πρωτάθλημα 
Σκάκι 2023 όπου πραγματοποίησε μια εξαι‐
ρετική απόδοση και κατάκτησε επάξια την 1η 
θέση με 9 νίκες σε ισάριθμους αγώνες. 
Οι αγώνες πραγματοποιήθηκαν την Παρα‐
σκευή 22 Δεκεμβρίου στο Κλειστό Γυμνα‐
στήριο του Παντείου Πανεπιστημίου με τη 
συμμετοχή 85 φοιτητών και φοιτητριών από 
18 Πανεπιστήμια της χώρας. 
Ο αθλητής του ΣΟΝΦ φοιτά στο Μαθηματι‐
κό Τμήμα του ΕΚΠΑ. 

Ξεκίνησαν  
τα μαθήματα 
σκάκι στην 
ακαδημία του 
Α.Ο. Πεύκης

Προληπτικός έλεγχος 
ακουστικής ικανότητας 
στο Χαλάνδρι

Πρώτος ο Νικόλας  
Δεληγιάννης στο  
Διαπανεπιστημιακό  
Πρωτάθλημα Σκάκι
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ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ  
ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ

HΣ

Εξετάστηκαν 195 παιδιά
ΔΩΡΕΑΝ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ  
ΜΙΚΡΟΥΣ ΦΙΛΟΥΣ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

ΣΕ ΚΛΙΜΑ ΣΥΓΚΙΝΗΣΗΣ Η  
ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΤΥΧΟΝΤΩΝ  

ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ

Τιμητικοί έπαινοι σε 220 παιδιά
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ΠΑΕ Κηφισιά ανακοίνωσε την απόκτηση 
του Βίκτωρα Κλωναρίδη, ο οποίος αγωνί‐
ζεται ως ακραίος επιθετικός. 
Γεννημένος στις 28 Ιουλίου 1992 στο Βέλ‐

γιο, ο Βίκτωρ Κλωναρίδης ξεκίνησε την επαγγελμα‐
τική του καριέρα από την ΑΕΚ. 
Το καλοκαίρι του 2012 πήρε μεταγραφή για τη Λιλ, 
η οποία ‐έξι μήνες αργότερα‐ τον παραχώρησε με 
τη μορφή δανεισμού στη Μουσκρόν. 
Ακολούθως, επέστρεψε στην Ελλάδα για λογαρια‐
σμό του Παναθηναϊκού, στον οποίο αγωνίστηκε για 
τρεισήμισι χρόνια σε δύο θητείες. Με τους πράσι‐
νους πανηγύρισε την κατάκτηση του Κυπέλλου Ελ‐
λάδας το 2014, όντας εκ των πρωταγωνιστών στην 
πορεία της ομάδας, όπως αποδεικνύει ο αριθμός 
των 123 συμμετοχών με απολογισμό τα 29 γκολ 
και τις 18 ασίστ. Ανάμεσα στις δύο περιόδους που 
φόρεσε τη φανέλα του Παναθηναϊκού, αγωνίστηκε 
για έξι μήνες στη Λανς. 
Το Καλοκαίρι του 2017 ξεκίνησε η δεύτερη θητεία 
του στην ΑΕΚ, με την οποία έφτασε ως την κατά‐
κτηση του Πρωταθλήματος μερικούς μήνες αργότε‐
ρα και τη συμμετοχή στους ομίλους του Champions 
League του 2018/19. Μετά από μια σπουδαία τριε‐
τία με 72 συμμετοχές σε Πρωτάθλημα, Κύπελλο Ελ‐
λάδας, Champions και Europa League, πήρε μετα‐
γραφή για τον ΑΠΟΕΛ (2020/21), με τον οποίο είχε 
7 γκολ και 7 ασίστ σε 39 συμμετοχές σε όλες τις 
διοργανώσεις. 
Το 2021 επέστρεψε στην Ελλάδα για τον Ατρόμητο, 
του οποίου αποτέλεσε βασικό στέλεχος για δύο 
χρόνια (46 συμμετοχές με 4 γκολ και 8 ασίστ σε Su‐
per League και Κύπελλο Ελλάδας). 
Το περασμένο καλοκαίρι πήρε την απόφαση να 
αγωνιστεί στην Τουρκία με την Ουμρανίγεσπορ, με 
την οποία είχε 12 συμμετοχές (2 γκολ, 1 ασίστ) σε 
Πρωτάθλημα και Κύπελλο. 

Ο ΒΙΚΤΩΡ  
ΚΛΩΝΑΡΙΔΗΣ  
ΣΤΗΝ ΚΗΦΙΣΙΑ
Η

ΑΓΩΝΙΖΕΤΑΙ ΩΣ ΑΚΡΑΙΟΣ ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΣ

ε την 15η αγωνιστική συ‐
νεχίστηκε το πρωτάθλη‐
μα της Elite League στο 
μπάσκετ. 

Από τις εκπροσώπους της Βόρειας Αθή‐
νας, μόνο η ομάδα του Παπάγου κατά‐
φερε να πάρει τη νίκη και να πάρει ση‐
μαντική βαθμολογική ανάσα. 
Αναλυτικά, τα αποτελέσματα, τα φύλλα 
αγώνα των ομάδων της “γειτονιάς” μας, 
η βαθμολογία και η επόμενη αγωνιστική 
έχουν ως εξής: 
 

Αποτελέσματα  
15ης αγωνιστικής 

Έσπερος Λαμίας ‐ Πανιώνιος  
82‐85 (παρ.) 

Αίαντας Ευόσμου ‐ Μύκονος 86‐79 
Μίλωνας ‐ Μεγαρίδα 82‐51 
Χαρίλαος Τρικούπης  
Μεσολογγίου ‐ Παπάγος 76‐85 
Ηρακλής ‐ Δόξα Λευκάδας  

81‐78 (2η παρ.) 
Ελευθερούπολη ‐ Αμύντας 83‐68 
Ερμής Σχηματαρίου  
‐ Πανερυθραϊκός 75‐61 
Κόροιβος Αμαλιάδας ‐ Ψυχικό 70‐66 

 
Τα φύλλα των αγώνων 
ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ  
‐ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ 75‐61 
ΤΑ ΔΕΚΑΛΕΠΤΑ: 19‐18, 35‐29, 55‐45, 
75‐61 
ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ (Οικονόμου): 
Μπράιαντ 11 (4/6 βολές, 2/3 δίποντα, 1/4 τρί‑
ποντα), Γράβας 11 (5/6 δίποντα), Ιωάννου, Κω‑
στόπουλος 12 (3/5 τρίποντα, 5 ριμπάουντ), 
Μπολάτογλου, Αγγελή, Μαργέλης 5 (1 τρί‑
ποντο, 6 ριμπάουντ), Τσουκουεμέκα 14 (2/2 
βολές, 6/12 δίποντα, 10 ριμπάουντ, 3 κλεψί‑
ματα), Γερομιχαλός 16 (7/7 βολές, 3/9 δίπον‑
τα, 1/4 τρίποντα, 3 ριμπάουντ, 8 ασίστ), Μη‑
τσιμπόνας 6 (2/8 τρίποντα) 
ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ (Χουχουλής): Τσίρνιτς 
5, Νικολαΐδης 4 (5 ριμπάουντ), Παπαδημητρίου 
2, Κουφόπουλος 2, Ιωαννίδης 2, Τσουργιάννης 
5 (2/7 σουτ), Μπαζίνας 3 (1), Σαμοντούροβ 9 
(1/2 βολές, 1/2 δίποντα, 2/3 τρίποντα, 5 ριμ‑
πάουντ), Κουρουπάκης 23 (7/9 βολές, 8/10 δί‑
ποντα, 5 ριμπάουντ, 2 μπλοκ), Αθηναίου 6 
(2/10 σουτ, 8 ριμπάουντ, 4 ασίστ) 
 
ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΤΡΙΚΟΥΠΗΣ  
‐ ΠΑΠΑΓΟΣ 76‐85 
ΤΑ ΔΕΚΑΛΕΠΤΑ: 19‐18, 42‐45, 63‐59, 
76‐85 
ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΤΡΙΚΟΥΠΗΣ (Μούτσιος): Χένρι 
6 (2/7 δίποντα, 9 ριμπάουντ, 6 ασίστ), Γκλά‑
σπερ 16 (5/5 δίποντα, 1/7 τρίποντα, 3/6 τρί‑
ποντα, 4 ριμπάουντ, 2 ασίστ, 3 κλεψίματα), Αρ‑

φαράς, Αγγελόπουλος 10 (4/5 βολές, 3/5 δί‑
ποντα), Τσουργιάννης 9 (4/5 δίποντα, 4 ριμ‑
πάουντ), Σάμαρτζιτς 21 (2/2 βολές, 8/11 δί‑
ποντα, 1/2 τρίποντα, 5 ριμπάουντ), Σταμα‑
τογιάννης 8 (5/6 βολές, 1/3 τρίποντα, 5 ριμ‑
πάουντ), Ζαρκαδούλας 5 (1) 
ΠΑΠΑΓΟΣ (Καρακώστας): Γκρίφιν14 (4/6 
δίποντα, 1/5 τρίποντα, 5 ριμπάουντ), Καρα‑
κώστας 12 (3/4 βολές, 3/4 δίποντα, 1/7 τρί‑
ποντα, 6 ριμπάουντ, 5 ασίστ), Κυριλής 20 
(5/6 βολές, 3/3 δίποντα, 3/6 τρίποντα), Στα‑
ματίου, Τουλάτιος, Κόης 10 (1), Ματσάγγος 19 
(5/5 βολές, 4/6 δίποντα, 2/4 τρίποντα, 6 ριμ‑
πάουντ), Τζουγκαράκης 4, Σανδραμάνης 4, Γάρ‑
γαλης 4 
 
ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ 
 ‐ ΨΥΧΙΚΟ 70‐66 
ΤΑ ΔΕΚΑΛΕΠΤΑ: 18‐20, 33‐34, 46‐47, 
70‐66 
ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ (Λιόγας): Κουξχά‑
ουσεν 16 (8/9 βολές, 1/3 δίποντα, 2/8 τρίποντα, 
6 ριμπάουντ), Ναυπλιώτης 3 (1), Νοέας 4, Γε‑
ωργαλάς 2, Καρράς 2, Αλεξάντερ 22 (3/5 βο‑
λές, 5/10 δίποντα, 3/7 τρίποντα, 10 ριμπάουντ, 
4 ασίστ), Δερμιτζάκης 9 (3/6 δίποντα, 1/5 τρί‑
ποντα, 5 ριμπάουντ), Καλαϊτζάκης 12 (4/4 βο‑
λές, 1/6 δίποντα, 2/3 τρίποντα, 7 ριμπάουντ, 
2 ασίστ, 2 κλεψίματα), Καραγεωργίου 
ΨΥΧΙΚΟ (Ρεμεντέλας): Παπανικολάου 6 
(1/2 βολές, 1/6 δίποντα, 1/4 τρίποντα), Μπερκ 
18 (2/2 βολές, 2/7 δίποντα, 4/7 τρίποντα, 6 ριμ‑
πάουντ, 3 ασίστ, 5 κλεψίματα), Κουκάς 1 (6 
ασίστ), Τοπάλι 5, Τράις 19 (1/6 βολές, 9/17 δί‑
ποντα, 15 ριμπάουντ, 2 μπλοκ), Κοντούδης, 
Αθανασούλας 10 (1), Μπαλός 7 (5 ριμπά‑
ουντ), Αναγνωστόπουλος, Πιτούλης 

Τα αποτελέσματα, η βαθμολογία  
και η επόμενη αγωνιστική στην Elite League

ΑΝΤΕΧΕΙ Ο ΠΑΠΑΓΟΥ
Μ

Βαθμολογία 
 (σε 15 αγώνες) 

1. ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 27 
2. ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 26 
3. ΜΙΛΩΝΑΣ 25 
4. ΜΕΓΑΡΙΔΑ 24 
5. ΚΟΡΟΙΒΟΣ 24 
6. ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ 24 
7. ΜΥΚΟΝΟΣ 23 
8. ΗΡΑΚΛΗΣ 23 
9. ΠΑΠΑΓΟΣ 23 
10. ΔΟΞΑ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 22 
11. ΑΜΥΝΤΑΣ 21 
12. ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 20 
13. ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΤΡΙΚΟΥΠΗΣ 20 
14. ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 20 
15. ΑΙΑΝΤΑΣ ΕΥΟΣΜΟΥ 20 
16. ΨΥΧΙΚΟ 20 

ΕΠΟΜΕΝΗ  
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 16η (13/1) 
Ελευθερούπολη ‐ Πανιώνιος 16:00 

Αίαντας Ευόσμου ‐ Παπάγος 
Έσπερος Λαμίας ‐ Δόξα Λευκάδας 

Ηρακλής ‐ Μύκονος 
Ψυχικό ‐ Αμύντας 

Χαρίλαος Τρικούπης  
Μεσολογγίου ‐ Μεγαρίδα 
Μίλωνας ‐ Πανερυθραϊκός 

Κόροιβος Αμαλιάδας ‐ Ερμής Σχηματαρίου 
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τη διαδικασία της παράτασης η Νέα Ιω‐
νία κατάφερε να πάρει την πρόκριση 
στα προημιτελικά του κυπέλλου της 
ΕΠΣΑ, επικρατώντας εκτός έδρας επί 
του Πανερυθραϊκού με 3‐0. 
Στο 105′ ο Φερναντίνιο έκανε το 0‐1, με 

τον Τσιγαρίδα στο 115′ να πετυχαίνει το 0‐2. Το τελικό 
0‐3 διαμόρφωσε  ο Φερναντίνιο με κεφαλιά στο 117′. 
ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ (Γιάννης Δημητρίου) Μαλλιαρίτσης, Σου‑
μελίδης, Πλατσατούρας (85′ Παπαδόπουλος) (106′ Καρα‑
γιάννης)), Λώλος, Βαρκαρώτας (106′ Τζήμας), Βαλλιάνος 
(63′ Μουμούρης), Λουκάς,  Απειρανθίτης, Φραγκάκης (63′ 
Μπαλλής), Παπαθανασίου (76′ Αραμπαντζής), Αχαρονιάν. 
ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ (Δημήτρης Παπασπύρου) Λευκόπουλος, Πετράς 
(56′ Ταβάρες), Γερόλυμος (107′ Μπάστας), Μαρούσης, Αλέ‑
μης, Κωνσταντίνου, Τζαμάι, Αντωνοπουλος (56′ Αποστόλου), 
Λημνιός (56′ Φεραντίνιο), Ραυτόπουλος (107′ Τσιγαρίδας), Μα‑
κρής (76′ Πλατέλλας). 

ΕΠΙΚΡΑΤΗΣΕ 3 - 0 ΕΚΤΟΣ ΕΔΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΥ

ΠΡΟΚΡΙΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΤΑΣΗ  
ΓΙΑ ΤON A.O. ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

Σ

ΕΠΣ Αθηνών ανακοίνωσε το αγωνιστικό πρό‐
γραμμα του Ιανουαρίου 2024, το οποίο επα‐
ναρχίζει το επόμενο Σαββατοκύριακο.   
Αναλυτικά, η ανακοίνωση της Ένωσης έχει ως 

εξής: “Ενημερώνουμε τα σωματεία μας για το αγωνιστικό 
πρόγραμμα του Ιανουαρίου 2024. 
• Το ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 06 & 07/01/2024, θα διεξαχ‐
θούν αγώνες των Πρωταθλημάτων Α’, Β’ Κατηγορίας, εξ’ 
αναβολής αγώνες της Γ’ Κατηγορίας, καθώς και η 11η 
αγωνιστική του 1ου Ομίλου του Πρωταθλήματος Υπο‐
δομής Κ‐13. 
• Το ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 13 & 14/01/2024, θα διεξαχ‐
θούν αγώνες των Πρωταθλημάτων Α’, Β’, Γ’ Κατηγορίας,  
οι αγώνες του Πρωταθλήματος Υποδομής Κ‐13, καθώς και 
η 1η αγωνιστική (έναρξη 2ου Γύρου), των Πρωταθλημά‐
των Υποδομής Κ‐17, Κ‐15, Κ‐12 και Κ‐11. 
• Το ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 20 & 21/01/2024, θα διεξαχ‐
θούν αγώνες των Πρωταθλημάτων Α’, Β’, Γ’ Κατηγορίας, 
αγώνες των Πρωταθλημάτων Υποδομής Κ‐17, Κ‐15, Κ‐12 
και Κ‐11, καθώς και η τελευταία αγωνιστική  του 1ου Γύ‐

ρου του Πρωταθλήματος Υποδομής Κ‐13. 
• Το ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 27 & 28/01/2024, θα διεξαχ‐
θούν αγώνες των Πρωταθλημάτων Α’, Β’, Γ’ Κατηγορίας, 
καθώς και αγώνες των Πρωταθλημάτων Υποδομής Κ‐17, 
Κ‐15, Κ‐12 και Κ‐11. 
• Η 1η αγωνιστική (έναρξη) του 2ου Γύρου του Πρωτα‐
θλήματος Υποδομής Κ‐13, θα διεξαχθεί το ΣΑΒΒΑΤΟ‑
ΚΥΡΙΑΚΟ 03 και 04/02/2024. 

Οι αγώνες που θα γίνουν τον πρώτο μήνα του νέου έτους

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ  
ΤΗΣ ΕΠΣΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟ

ην πρόκριση στα προημιτελικά του κυπέλλου της ΕΠΣΑ πήρε η Αγία Ελεού‐
σα, που πήρε μεγάλη εκτός έδρας νίκη επί του Κένταυρου Βριλησσίων με 1‐
0. Το γκολ που έκρινε την αναμέτρηση πέτυχε στο 44′ ο Χατζηροδίτης, με τους 

νικητές να ολοκληρώνουν την αναμέτρηση με 10 παίχτες λόγω αποβολής του Γκαρ‐
διακού στο 90+4′ με 2η κίτρινη κάρτα.  
• ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ (Κώστας Ρούπτσος): Νικοπολίδης, Σαχσανίδης, Χαλκιόπουλος, 
Κολιός (65′ Κεραμάς), Μανίκας Β. (46′ Φελέκης), Πιπεράς (85′ Γκέζος), Μανίκας Ν., Σεκ (46′ Αλε‑
ξανδράκης), Τσαντήλας, Νιτσάκης, Γεωργουδάκης. • ΑΓΙΑ ΕΛΕΟΥΣΑ (Νίκος Κουνάδης): 
Ρούμπας, Γκαρδιακός, Μπίκος, Μίχας, Μπάκας, Μαθιούδης, Πατσατζόγλου, Χατζηροδίτης (80′ Πα‑
ναγιώτου), Βάσσος (83′ Παπαδόπουλος), Καραδήμας (80′ Μπαϊράμι), Αλαντίμα (90+4′ Παλυβός).. 

H Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ 
ΤΟΝ ΤΕΛΙΚΟ ΤΗΣ 
ΕΠΣ ΑΘΗΝΩΝ
Οι ομάδες που προκρίθηκαν στα 
προημιτελικά

ε 6 αγώνες ολοκληρώθηκε η 5η φάση του κυ‐
πέλλου της ΕΠΣΑ, από τους οποίους προέκυ‐
ψαν οι ομάδες που θα αγωνιστούν στα προημι‐

τελικά της διοργάνωσης. 
Αναλυτικά: 

53ο Κύπελλο (5η φάση) 
1. ΑΣΤΕΡΑΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ – ΤΡΑΧΩΝΕΣ 0‐5 
2. ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ – ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 1‐2 
3. ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ – ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ 0‐3 παρατ. 
4. ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ – ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ 0‐1 
5. ΣΟΥΡΜΕΝΑ – Α.Ο.Μ.ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ 2‐3 παρατ. 
6. ΧΑΛΑΝΔΡΙ – ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 3‐1 

 
Υπενθυμίζουμε ότι έχουν ήδη προκριθεί ο Χαραυγια‐
κός που νίκησε με 2‐1 τον Ηλυσιακό και ο Άρης Πε‐
τρούπολης που νίκησε εκτός έδρας το Χαϊδάρι με 1‐0 
στην παράταση.

M

Η Αγία Ελεούσα  
πήρε το εισιτήριο για  

την επόμενη φάση του 
κυπέλου της ΕΠΣΑ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΗΚΕ 
Ο ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 

ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ
T

Τέλος  
τρεις παίχτες 
στη Νέα Ιωνία 
Παράλληλα, ο ΑΟ 
Νέας Ιωνίας ανακοί‑
νωσε τη λύση της συ‑
νεργασίας με τους 
ποδοσφαιριστές: 
Τσαγιάννης Χρή‑
στος, Αγγελής Γιώρ‑
γος και Ραυτόπουλος 
Βασίλης. 

“Λύγισε” με 3‑1 τον Αθηναϊκό

ΠΡΟΚΡΙΣΗ ΜΕ 
ΑΝΑΤΡΟΠH ΓΙΑ 
ΤΟ ΧΑΛΑΝΔΡΙ

ν και βρέθηκε πίσω στο σκορ, το 
Χαλάνδρι κατάφερε να ανατρέ‑
ψει γρήγορα το σκορ και να επι‑
κρατήσει επί του Αθηναϊκού με 

3‑1, παίρνοντας την πρόκριση στα προ‑
ημιτελικά του κυπέλλου της ΕΠΣΑ. 
Στο 31′ ο Λάιος έκανε το 0‑1 για τους φι‑
λοξενούμενους, σκορ με το οποίο έληξε το 
πρώτο μέρος. Όμως με την έναρξη του 
δευτέρου μέρους το Χαλάνδρι μέσα σε 11 
λεπτά έφτασε στην ανατροπή, με τον 
Τριανταφυλλίδη στο 47′ να κάνει το 1‑1, 
τον ίδιο παίχτη στο 53΄να πετυχαίνει το 
2‑1 και τον Σιάννη στο 56′ να διαμορ‑
φώνει το τελικό 3‑1. 

A
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 ΤΑ ΑΣΤΡΑ
Κριός (21 Μαρτίου‐19 Απριλίου) 
Βρες χρόνο για τον εαυτό σου, αλλά και για τους ανθρώπους που αγαπάς. Είναι σημαντικό 
να μην κάνεις λάθη που θα μπορούσαν να έχουν μακρόχρονες συνέπειες. Πρέπει να υπερα-

σπίσεις τα επαγγελματικά σου συμφέροντα και να αποφύγεις παρεξηγήσεις στο άμεσο περιβάλλον 
σου. Μην είσαι αφηρημένος όταν οδηγείς ή ασχολείσαι με μηχανήματα. Προνόησε για περιστασιακές δυ-
σκολίες στην ερωτική σου ζωή. Οικονομικά παραμείνε ευφυής στην κατανάλωση.

Ταύρος (20 Απριλίου‐20 Μαΐου) 
 Απόφυγε τις αλλαγές και οργάνωσε καλά τις μετακινήσεις σου. Μην υπολογίζεις 
στην υποστήριξη των άλλων, αλλά στηρίξου στις δικές σου δυνάμεις. Υπερασπίσου τα 

συμφέροντά σου. Επωφελήσου από τις γιορτές για να περάσεις περισσότερες ώρες με αγαπημένα 
σου πρόσωπα και να ανεφοδιαστείς με δυνατές δόσεις ηρεμίας και αυτοπεποίθησης που σου έλει-
ψαν κυριολεκτικά το τελευταίο διάστημα.

Δίδυμοι (21 Μαΐου‐21 Ιουνίου) 
Οι απαιτήσεις των άλλων είναι πολλές και ποικίλες. Εσύ, όμως, αποφασίζεις πού 
και πώς θα περάσεις τις εορταστικές ημέρες, καθώς οι κοινωνικές σου υποχρεώ-

σεις δεν σταματούν. Φαίνεσαι προνοητικός στη διαχείριση των χρημάτων σου και απόφυγε 
περιττά έξοδα. Μην παίρνεις βιαστικές αποφάσεις για συνεργασίες ή μια συμβίωση. Παραμένει 
οργανωμένος στις επαγγελματικές σου υποχρεώσεις. Οι ευκαιρίες να περάσεις καλά στις γιορτές 
δεν θα λείψουν και θα κριθούν περισσότερο από ξένους ανθρώπους και από φιλικά πρόσωπα.

Καρκίνος (22 Ιουνίου‐22 Ιουλίου) 
Οι επόμενες μέρες θα εντείνουν το πρόγραμμα των κοινωνικών υποχρεώσεων των 
εορτών και θα ευαισθητοποιήσουν προσωπικές και οικογενειακές σχέσεις. Προσπάθη-

σε να έχεις εναλλακτικές, καθώς αιφνιδιασμοί και έκτακτα περιστατικά θα αλλάξουν το πρόγραμμά 
σου. Σε όλο το τρέξιμο, είναι σημαντικό να έχεις μερικές ώρες ηρεμίας και ξεκούρασης. Απόφυγε το 
άγχος και μην αμελήσεις τα προβλήματα υγείας σου. Μην είσαι απερίσκεπτος στις επενδύσεις, αι-
σθηματικές ή κοινωνικές

Λέων (23 Ιουλίου‐22 Αυγούστου) 
Προσπάθησε να είσαι αισιόδοξος και να προσαρμόζεσαι όταν το κλίμα δεν αλλάζει. 
Οι εορταστικές μέρες θα σου δώσουν ευκαιρίες να πλησιάσεις ανθρώπους και να 

βελτιώσεις σχέσεις. Βάλε ένα λογικό πρόγραμμα στις δραστηριότητες σου, μην εξαντλείς την 
αντοχή και τις εφεδρείες σου, και απόλαυσε τις γιορτές με ανθρώπους που σε κάνουν να νιώ-
θεις άνετα και ήρεμα.

Παρθένος (23 Αυγούστου‐23 Σεπτεμβρίου) 
Απόφυγε αντιθέσεις στο άμεσο περιβάλλον σου. Μερίμνησε για τυχόν διακινδύνευση 
των συμφερόντων σου και μην επιχειρείς αλλαγές στον επαγγελματικό τομέα ή αλλού, 

γιατί τα αποτελέσματα μπορεί να σε απογοητεύσουν. Περιορίσου στα απαραίτητα έξοδα των ημερών 
και μην ανοίγεις καινούργια. Υπερασπίσου ό,τι αφορά την ιδιοκτησία και την ιδιωτική σου ζωή, με την 
οποία αρκετοί δεν συμφωνούν.

Ζυγός  (24 Σεπτεμβρίου‐23 Οκτωβρίου) 
Παρέμεινε σταθερός στα προγράμματά σου και μην επηρεάζεσαι από εκείνους που απαιτούν 

την προσοχή σου άδικα. Δείξε διαλλακτικότητα και μην αφήνεις παρεξηγήσεις ή διαφωνίες να πάρουν με-
γάλη έκταση. Οργανώσου καλά σε μετακινήσεις ή ταξίδια και αναβάλε σημαντικές συμφωνίες για τον Ια-
νουάριο. Απόφυγε ανθρώπους και περιστατικά που μπορούν να ρίξουν το ηθικό σου ή να πολεμήσουν τα 
όνειρά σου για το μέλλον.

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου‐22 Νοεμβρίου) 
Τα γεγονότα των επόμενων ημερών θα ανατρέψουν αρκετές φορές την εύθραυστη 
ισορροπία της συναισθηματικής και οικονομικής σου ασφάλειας. Πρόσεξε να μη γίνεις θύ-

μα εκμετάλλευσης ή να εγκλωβιστείς σε ένα πρόγραμμα που φτιάχνουν οι άλλοι και δεν σου ταιριά-
ζει καθόλου. Εμψύχωσε τον εαυτό σου να απολαμβάνει ό,τι έχεις κερδίσει με κόπο. Δεν θα λείψουν 
γεγονότα στον αισθηματικό τομέα και το ενδεχόμενο μιας περιστασιακής δοκιμασίας.

Τοξότης (23 Νοεμβρίου‐21 Δεκεμβρίου) 
Η μαχητικότητά σου οφείλεται στον Άρη που διατρέχει το ζώδιό σου. Προσπάθησε να εί-
σαι προσεκτικός και ασφαλής απέναντι σε τρίτους με διαφορετικό ζητούμενο. Στις 

γιορτές δεν αποκλείεται να έρθουν στη ζωή σου νέοι άνθρωποι. Αισθηματικά κερδίζεις τις εντυπώ-
σεις και πρέπει να μάθεις να ανταποκρίνεσαι έγκαιρα σε αυτό που ζητούν οι περιστάσεις. Αφαίρεσε 
από το πρόγραμμά σου μη αναγκαίες δραστηριότητες και περιορίστε τις επαφές σου με χρήσιμους 
για σένα ανθρώπους.

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου‐19 Ιανουαρίου) 
Απόλαυσε αισθήματα και καταστάσεις, υπερασπίσου επιθυμίες και ανθρώπους και ξέφυγε 
για λίγο από θέματα που σε προβλημάτισαν. Αισθηματικά, αυτές οι γιορτές μπορεί να φέ-

ρουν εξηγήσεις, μοιραίες συναντήσεις και ενδιαφέρουσες γνωριμίες. Η συντροφιά αγαπημένων αν-
θρώπων θα αποτελέσει την μικρή όαση της μέρας των εορτών. Ταξίδια και μετακινήσεις χρειάζονται 
καλή προετοιμασία και υπευθυνότητα.

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου‐18 Φεβρουαρίου) 
Φρόντισε να λειτουργείς θετικά απέναντι σε εκείνους που αποζητούν τη συντροφιά σου 
και εκείνους που έχεις επιλέξει εσύ να σε συντροφεύουν αυτές τις ημέρες. Μην αφή-

σεις κάποιες τυχαίες συγκυρίες να σε επηρεάσουν. Φρόντισε να μη δημιουργηθούν παρεξηγήσεις που 
μπορεί να επηρεάσουν μια σημαντική σχέση σου. Επίσης, θυμήσου ότι η λογική δεν έχει εξηγήσεις για 
όλα όσα σε απασχολούν.

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου‐20 Μαρτίου) 
Οργάνωσε καλά τις δραστηριότητές σου και φρόντισε κάποιες λεπτομέρειες του προγράμ-
ματός σου. Αυξάνονται έξοδα, υποχρεώσεις και, συνεπώς, το άγχος. Ένας καλός φίλος, 

όμως, μπορεί να βοηθήσει σε ένα πρακτικό πρόβλημα και να σε στηρίξει ψυχολογικά. Προσπάθησε να απο-
φύγεις επίσης αντιθέσεις με ανθρώπους που δεν μπορείς να αγνοήσεις την παρουσία τους, αλλά μπορείς να 
προφυλαχτείς από την επιρροή τους!

ΘΕΑΤΡΟ 
“Ο Καρυοθραύστης”, του Πιοτρ Ίλιτς 
Τσαϊκόφσκι στην Εθνική Λυρική Σκηνή 
Ο Καρυοθραύστης, στην εντυπωσιακή χορογραφία του 
Διευθυντή του Μπαλέτου της ΕΛΣ Κωνσταντίνου Ρήγου, 
επέστρεψε σε μουσική διεύθυνση Γιώργου Ζιάβρα, 
στην Αίθουσα Σταύρος Νιάρχος της ΕΛΣ στο Κέντρο Πο‐
λιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος. Στον Καρυοθραύστη 
ο Ρήγος βλέπει το έργο μέσα από τα παιδιά που νιώθουν 
ότι βρίσκονται στο περιθώριο και είναι αναγκασμένα να 
δημιουργήσουν τα δικά τους όνειρα σε έναν κόσμο που 
«διέλυσαν οι μεγάλοι». 
INFO 

• Παραστάσεις: 30 Δεκεμβρίου 2023, 03, 04, 05, 06 
και 14 Ιανουαρίου 2024 
• Ώρα έναρξης: 19.30 | Κυριακή: 18.30 
• Τοποθεσία: Εθνική Λυρική Σκηνή, Κέντρο Πολιτι‐
σμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος, Λεωφ. Συγγρού 364, 
Καλλιθέα 
• Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ.: 213 0885700 | na‐
tionalopera.gr 

 

“Ο Εραστής”  
στο Θέατρο του Νέου Κόσμου  
Στον Εραστή, ένα από τα πιο αινιγματικά έργα του, ο συγ‐
γραφέας Χάρολντ Πίντερ (1930‐2008) στρέφει το μι‐
κροσκόπιο στις ανθρώπινες σχέσεις, επιχειρώντας να 
αναδείξει πώς η μεγαλύτερη μοναξιά μπορεί και τρυπώνει 
καμιά φορά μέσα στα ζευγάρια. Με τους Πάνο Παπα‐
δόπουλο και Κλέλια Ανδριολάτου. 

INFO 
• Παραστάσεις: Τετάρτη, Πέμπτη και Παρασκευή στις 
21:00 έως 19 Ιανουαρίου 2024 
• Τοποθεσία: Θέατρο του Νέου Κόσμου – Κεντρική 
Σκηνή, Αντισθένους 7 & Θαρύπου, Αθήνα 
• Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ.: 210 92 12 900 | 
nkt.gr 

Η ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΑΤΖΕΝΤΑ 
ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

Προτάσεις  
ψυχαγωγίας  

για όλα  
τα γούστα

ΘΕΑΤΡΟ

ΣΙΝΕΜΑ

ΜΟΥΣΙΚH
ΤΕΧΝΗ KAI
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ΜΟΥΣΙΚΗ 
“Christmas visions”  
στο Μουσείο Μαρία Κάλλας  
Το Αθηναϊκό Κουιντέτο «Δημήτριος Δούνης» παρουσιάζει 
μια συναυλία με χριστουγεννιάτικες σουίτες από την Ανα‐
γέννηση έως και σήμερα, γραμμένες από Έλληνες και ξέ‐
νους συνθέτες όπως οι Ο’ Carolan, Amadei, Milanesi, Κιου‐
λαφίδης αλλά και το υπέροχο Concerto VI, All’ unisono 
σε Ρε μείζονα, ένα από τα ελάχιστα σωζόμενα έργα του 
Evaristo F. Dall’Abaco. 
INFO 

• Ημερομηνία και ώρα: Σάββατο 30 Δεκεμβρίου 2023 
στις 16:00 
• Τοποθεσία: Μητροπόλεως 44, Αθήνα 
• Είσοδος ελεύθερη. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 

 
Μιχάλης Χατζηγιάννης &  
Στέφανος Κορκολής ζωντανά στο Vox 
Οι δύο σπουδαίοι καλλιτέχνες σε μια σπάνια μουσική συ‐
νάντηση, θα μοιραστούν αγαπημένα μας τραγούδια τα 
οποία παραμένουν στην κορυφή των μεγάλων επιτυχιών, 
θα μας ταξιδέψουν σε μοναδικές στιγμές της πορείας τους 
και θα μας εκπλήξουν με τα απρόβλεπτα ντουέτα τους! 
INFO 

• Ημερομηνία: Κυριακή 31 Δεκεμβρίου στις 21:00 
• Τοποθεσία: Vox, Ιερά Οδός 16, Αθήνα 
• Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ.: 210 3475900 

ΤΕΧΝΗ 
“Εορτινά 2023”:  
Η έκθεση – θεσμός στην γκαλερί Καψιώτη  
Πιστή στο ραντεβού της με το φιλότεχνο κοινό η γκαλερί 
Καψιώτη υποδέχεται την πιο αγαπημένη γιορτή του χρό‐
νου με την έκθεση – θεσμό «Εορτινά» που στα είκοσι δύο 
χρόνια λειτουργίας της απέκτησε φανατικούς φίλους. Σα‐
ράντα πέντε καταξιωμένοι εικαστικοί υμνούν με το 
χρωστήρα και τη σμίλη τους την μαγεία των Χριστου‐
γέννων. 

INFO 
• Διάρκεια: Έως 8 Ιανουαρίου 2024 
• Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα‐ Τετάρτη ‐Σάββατο 
10.00‐15.00 | Τρίτη‐Πέμπτη‐ Παρασκευή 10.00‐14.30 
& 17.00‐21.00 
• Τοποθεσία: Γκαλερί Καψιώτη, Αλκιβιάδου 153 & Σω‐
τήρος, Πειραιάς 
• Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ: 210 4129257 | 
gallerykapsioti.gr 

 

«Oh Dio!»: Ένα εικαστικό  
αφιέρωμα στη Μαρία Κάλλας  
Λίγο προτού το 2023 εκπνεύσει και τα επετειακά αφιε‐
ρώματα στη Μαρία Κάλλας συμπληρώσουν τον κύκλο 
τους, η εικαστική εγκατάσταση «Oh Dio!», τιμώντας με 
τη σειρά της διακριτικά τη μοναδική Ελληνίδα και παγ‐
κόσμια υψίφωνο, φιλοξενείται στο νεοσύστατο φιλότε‐
χνο Oh! Dio (πρώην Ωδείο Athenaeum), με την πρωτο‐
βουλία των οικοδεσποτών του Άγγελου Δαμουλιάνου και 
Φωτεινής Παντζιά και τη συμμετοχή 23+2 διακεκριμέ‐
νων Ελλήνων εικαστικών. 
INFO 

• Διάρκεια: Έως 21 Ιανουαρίου 2024 
• Ώρες λειτουργίας: Τρίτη‐Κυριακή 10.00‐24.00 
• Τοποθεσία: Oh! Dio, Αδριανού 3, Θησείο 
• Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ: 210 3213170 

 

ΣΙΝΕΜΑ 
Poor Τhings  
Η απίστευτη ιστορία και η φανταστική εξέλιξη της Bel‐
la Baxter, μιας νεαρής γυναίκας που ανασταίνεται χάρη 
στον ιδιοφυή και αντισυμβατικό επιστήμονα Δρ. Godwin 

Baxter. Υπό την προστασία του Baxter, η Bella ανυπομονεί 
να μάθει. Διψασμένη από την εμπειρία που στερείται, η 
Bella το σκάει με τον Duncan Wedderburn, έναν ικανό και 
με αμβλυμμένη ηθική δικηγόρο, σε μια περιπέτεια περι‐
πλάνησης σε όλες τις ηπείρους. Απελευθερωμένη από τις 
προκαταλήψεις και τα στεγανά της εποχής της, η Bella 
αποφασιστικά επιδιώκει να δώσει τη μάχη της για την 
ισότητα και την ελευθερία. 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λάνθιμος 
Με τους: Emma Stone, Mark Ruffalo, Ramy Youssef, 
Willem Dafoe 
 
Πού παίζεται: Τρία Αστέρια (Λεωφ. Ηρακλείου 386, 
Ηράκλειο Αττικής) 

 

Κουραμπιέδες από Χιόνι  
Σε ένα ορεινό ηπειρώτικο χωριό, ο καλοκάγαθος ζαχα‐
ροπλάστης κύριος Παναγιώτης αναγκάζεται να κρύψει 
από όλους στο σπίτι του τη μικρή Φανή, η οποία μετά το 
θάνατο της μητέρας της κινδυνεύει να καταλήξει σε ορ‐
φανοτροφείο. Τα δύο εγγόνια του και ένας φίλος τους, 
όμως, την ανακαλύπτουν και έτσι σχηματίζεται η «συμ‐
μορία των πέντε», η οποία πρέπει να διαφυλάξει πάση θυ‐
σία το μυστικό. 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Τσιμιτσέλης 
Με τους: Μελέτης Ηλίας, Κατερίνα Γερονικολού, Αλέ‑
ξανδρος Αντωνόπουλος, Μιχάλης Ρέππας, Νικολέτ‑
τα Βλαβιανού κ.α. 
 
Πού παίζεται: Village Cinemas (Ανδ. Παπανδρέου 
35, Μαρούσι), Κηφισιά Cinemax (Λ. Κηφισίας 245, 
Ζηρίνειο, Κηφισιά),  Τρία Αστέρια (Λεωφ. Ηρα‑
κλείου 386, Ηράκλειο Αττικής) 
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Αύξηση 7,3% σημείωσε ο δείκτης  
μισθολογικού κόστους, στο σύνολο της οικονομίας  
εκτός από τον πρωτογενή τομέα και τις δραστηριότητες 
των νοικοκυριών, χωρίς καμία διόρθωση (εποχική ή διόρ‐
θωση ως προς τον αριθμό των εργασίμων ημερών), το γ’ 
τρίμηνο εφέτος σε σύγκριση με τον αντίστοιχο δείκτη του 
γ’ τριμήνου 2022, έναντι αύξησης 12,7% κατά την αντί‐
στοιχη σύγκριση το 2022 προς το 2021. Όπως ανακοίνω‐
σε η ΕΛΣΤΑΤ, ο ίδιος δείκτης, με εποχική διόρθωση αλλά 
χωρίς διόρθωση ως προς τον αριθμό των εργασίμων ημε‐
ρών, παρουσιάζει αύξηση 5,9% σε σύγκριση με τον αντί‐
στοιχο δείκτη του γ’ τριμήνου 2022, έναντι αύξησης 9,5% 
κατά την αντίστοιχη σύγκριση το προς το 2021.

Νομοθετική πρωτοβουλία με την 
οποία δεν θα επιτρέπονται εκπτώσεις  
οι οποίες προσφέρονται σε προϊόντα τα 
οποία πριν από την έκπτωση έχουν ανατι‐
μηθεί, ετοιμάζει το υπουργείο Ανάπτυξης. 
Όπως είχε δηλώσει, πρόσφατα, ο υπουρ‐
γός Ανάπτυξης, Κώστας Σκρέκας η νομο‐
θετική πρωτοβουλία θα είναι έτοιμη μέσα 
στο πρώτο τρίμηνο του 2024 ενώ όπως 
σημείωσε σε πρόσφατη συνέντευξή του  
«η προβληματική και εν πολλοίς παραπλα‐
νητική προβολή και επικοινωνία των προ‐
σφορών είναι διαχρονικό πρόβλημα, το 
οποίο η κυβέρνηση είναι αποφασισμένη 
να αντιμετωπίσει».

Ο ισραηλινός στρατός πολλαπλασίασε  
τα πλήγματά του στη Λωρίδα της Γάζας,  
στο πλαίσιο του πολέμου που κήρυξε για να «εξαλεί‐
ψει» τη Χαμάς και μπορεί κατ’ αυτόν να κρατήσει 
«πολλούς μήνες» ακόμη, παρά τις ολοένα πιο έντονες 
ανησυχίες για την ανθρωπιστική κατάσταση. Ενώ, σε 
άλλη μια ένδειξη πως η σύρραξη προσλαμβάνει ευρύ‐
τερες διαστάσεις, οι ΗΠΑ ανακοίνωσαν πως αναχαίτι‐
σαν στην Ερυθρά Θάλασσα drones και πυραύλους που 
εκτόξευσαν οι σιίτες αντάρτες Χούτι της Υεμένης, που 
απειλούν ισραηλινά συμφέροντα σε ένδειξη «υποστή‐
ριξης» στους Γαζαίους.

ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ
TA NEA

Με επιδόσεις ρεκόρ  
κλείνει η χρονιά για  
τον ελληνικό τουρισμό,  
καθώς συνεχίστηκε και στο τε‐
λευταίο δίμηνο του έτους η αυ‐
ξητική τάση των αφίξεων και 
των εσόδων. Κατά τις εκτιμήσεις 
παραγόντων του κλάδου οι συ‐
νολικές ετήσιες εισπράξεις θα 
υπερβούν τα 22 δισ. ευρώ, ση‐
μειώνοντας αύξηση της τάξεως 
του 10%. Επισημαίνεται ότι 
σύμφωνα με τα στοιχεία της 
ΤτΕ, ο τουρισμός απέφερε έσο‐
δα 19,8 δισ. ευρώ στο δεκάμηνο‐
Ιανουαρίου‐Οκτωβρίου, περίπου 
7,4% περισσότερα  απ’ ότι στο 
αντίστοιχο περυσινό χρονικό 
διάστημα. Οι αυξημένες εισπρά‐
ξεις οφείλονται στην αύξηση του 
αριθμού ξένων τουριστών κατά 
17%, καθώς η μέση δαπάνη ανά 
ταξιδιώτη μειώθηκε κατά 2,5%.

 
Τη μονιμοποίηση 
εφαρμογής μειωμένου 
συντελεστή ΦΠΑ 13%  
στα μη αλκοολούχα ποτά που 
πωλούνται στο ράφι, αποφάσισε 
η κυβέρνηση, καταθέτοντας σχε‑
τική τροπολογία στο νομοσχέδιο 
του υπουργείου Εθνικής Οικονο‑
μίας και Οικονομικών. Στα σερβιρι‑
ζόμενα αναψυκτικά, ο εφαρμοζόμε‑
νος ΦΠΑ που θα ισχύσει από το νέο 
έτος παραμένει στο 24%.

Ένα εξάχρονο αγόρι  
επιβιβάστηκε σε λάθος πτήση  
την περασμένη εβδομάδα, κάτι που 
έκανε το ταξίδι για τις διακοπές να μοι‐
άζει περισσότερο με τη συνέχεια του... 
«Μόνος στο σπίτι»! Η γιαγιά του μικρού 
Κάσπερ τον περίμενε να φτάσει στο 
Φορτ Μάγιερς της Φλόριντα, αλλά αντ' 
αυτού προσγειώθηκε στο Ορλάντο. 

Μεγάλο Γάλλο και Ευρωπαίο  
χαρακτηρίζουν ηγέτες τον Ζακ Ντελόρ,  
τον πρώην πρόεδρο 
της Κομισιόν, ο 
οποίος πέθανε 
την Τετάρτη 
σε ηλικία 98 
ετών.  «Πέθα‐
νε στον ύπνο 
του σήμερα το 
πρωί, στο σπίτι 
του στο Παρίσι», δή‐
λωσε την ίδια μέρα η Μαρτίν Ομπρί, δή‐
μαρχος της πόλης Λιλ. Ο Ζακ Ντελόρ ήταν 
πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής από 
το 1985 μέχρι το 1995 και πρόσωπο –
κλειδί για τη δημιουργία του ευρώ.

Πέθανε σε ηλικία 81 ετών ο πρώην υπουργός  
Οικονομικών της Γερμανίας, Βόλφγκανγκ Σόιμπλε 
Ο πολιτικός του χριστιανοδημοκρατικού κόμματος 
(CDU) πέθανε το βράδυ της Τρίτης. Ο Σόιμπλε «έφυ‐
γε» ειρηνικά, πληροφορήθηκαν τα γερμανικά ΜΜΕ 
από οικογενειακές πηγές. Ο πολιτικός του CDU, ο 
οποίος ήταν μέλος της γερμανικής Βουλής για περισ‐
σότερα από 50 χρόνια, αφήνει πίσω του τέσσερα παι‐
διά και τέσσερα εγγόνια.

Η Ευρωπαϊκή Ένωση βρίσκεται στη  
διαδικασία κατάρτισης εναλλακτικού σχεδίου  
για τη χρηματοδότηση της Ουκρανίας, με ποσό ύψους 
20 δισεκατομμυρίων ευρώ, προκειμένου να παρακαμ‑
φθεί η εναντίωση της Ουγγαρίας στην εκταμίευση πο‑
σού από τον ευρωπαϊκό προϋπολογισμό. Κατά το σχε‑
τικό δημοσίευμα, το ποσό θα εξευρεθεί με την έκδοση 
αμοιβαίου χρέους. Η κατάρτιση του σχεδίου αυτού 
ακολουθεί την αδυναμία να κλειστεί συμφωνία στη 
σύνοδο κορυφής αυτού του μήνα.

Σφοδρά καιρικά φαινόμενα είχαν αποτέλεσμα να χάσουν τη ζωή τους τουλάχιστον επτά άνθρωποι  
στην ανατολική ακτή της Αυστραλίας. Τα θύματα, ανάμεσά τους κοριτσάκι εννιά ετών, εντοπίστηκαν 
στις πολιτείες Κουίνσλαντ και Βικτόρια, τις οποίες σάρωσαν σφοδρές βροχές και ισχυροί άνεμοι, με απο‑
τέλεσμα να έχουν πέσει δέντρα και να σημειωθούν ξαφνικές πλημμύρες.

Ο νοτιοκορεάτης ηθοποιός Λι Σον-κιουν,  
διάσημος για τον ρόλο του στην ταινία Παράσιτα, η 
οποία είχε θριαμβεύσει στα Όσκαρ το 2020, βρέθηκε 
νεκρός και οι αρχές θεωρούν πως αυτοκτόνησε.  
Ο 48χρονος ηθοποιός εντοπίστηκε νεκρός 
στο εσωτερικό αυτοκινήτου στο κέντρο 
της πρωτεύουσας Σεούλ, ενώ αντιμετώ‐
πιζε έρευνα της αστυνομίας, καθώς τον 
βάραιναν υποψίες πως έκανε χρήση κάν‐
ναβης και άλλων ψυχοτρόπων ουσιών.

  ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ ΝΕΑ
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O Δήμος Αθηναίων  
καλωσορίζει το 2024 από 
την Πλατεία Συντάγματος! 
Την Παραμονή Πρωτοχρονιάς, ο Δήμος 
Αθηναίων δίνει ραντεβού με τους πολίτες 
στην Πλατεία Συντάγματος! Με οικοδε‐
σπότες το τηλεοπτικό δίδυμο Νάνσυ Ζαμ‐
πέτογλου και Θανάση Αναγνωστόπουλο, 
αποχαιρετά το 2023 με ένα μοναδικό 
οπτικοακουστικό υπερθέαμα γεμάτο live 
μουσική, χορό, πυροτεχνήματα, λάμψη 
και πολλές εκπλήξεις, και υποδέχεται το 
2024 με αισιοδοξία και χαρά. 
 
Χωρίς αύξηση για μία  
ακόμη χρονιά τα δημοτικά 
τέλη του Δήμου Διονύσου 
Σε κλίμα συναίνεσης υπερψηφίστηκαν 
από το Δημοτικό Συμβούλιο Διονύσου, με 
ψήφους της συμπολίτευσης όσο και μερί‐
δας της αντιπολίτευσης, ο Προϋπολογι‐
σμός καθώς και το Τεχνικό Πρόγραμμα 
για το 2024. Παράλληλα το Δ.Σ. αποφάσι‐
σε να μην υπάρχει αύξηση στα δημοτικά 
τέλη για το 2024. 
 
Ορκίστηκε το νέο Δημοτικό 
Συμβούλιο στον Δήμο  
Αγ.  Αναργύρων‑Καματερού 
Ο Δήμαρχος Σταύρος Τσίρμπας εμφανί‐
στηκε ενωτικός, υπογραμμίζοντας: «Αν η 
τετραετία λοιπόν που πέρασε ήταν από 
τις πιο επιτυχημένες της ιστορίας του τό‐
που, να είστε βέβαιοι ότι η πενταετία που 
θα διανύσουμε θα είναι η πιο λαμπρή της 
ιστορίας μας. Και αυτό από τη μία γιατί 
βάλαμε ισχυρά θεμέλια, λύσαμε χρόνια 
προβλήματα και δρομολογήσαμε ένα ολο‐
κληρωμένο σχέδιο δράσης. Και από την 
άλλη γιατί πορευόμαστε ενωμένοι σαν 
μία γροθιά». 

Ένα νέο πάρκο τσέπης  
“γεννήθηκε”  
στα Άνω Πατήσια 
Το παρκάκι στη συμβολή των οδών Μη‐
τσάκη και Πολυλά στα Άνω Πατήσια ανα‐
γεννήθηκε πλήρως και προστέθηκε στη 
λίστα με τα πρωτοποριακά πάρκα τσέπης 
που δημιούργησε ο Δήμος Αθηναίων, 
αξιοποιώντας μικρούς και παραμελημέ‐
νους χώρους στις γειτονιές. 
 

Παραδόθηκε η σύγχρονη  
βιοκλιματική πλατεία  
Δημαρχείου Δάφνης 
Σε εορταστικό κλίμα, πραγματοποιήθη‐
καν τα εγκαίνια της σύγχρονης βιοκλιμα‐
τικής Πλατείας και του ιστορικού κέν‐
τρου της δημοτικής κοινότητας Δάφνης 
του Δήμου Δάφνης Υμηττού. Το έργο υλο‐
ποιήθηκε μετά από χρηματοδότηση της 
Περιφέρειας Αττικής ύψους 7 εκατ. Ευρώ. 
 
Συγκίνηση στην ορκωμοσία 
του νέου Δημάρχου Αιγάλεω, 
Λάμπρου Σκλαβούνου 
Πραγματοποιήθηκε στο Δημοτικό Κατά‐
στημα Αιγάλεω με κάθε επισημότητα, η 
τελετή ορκωμοσίας του νέου Δημάρχου κ. 
Λάμπρου Σκλαβούνου και των μελών του 
Δημοτικού Συμβουλίου, μέσα σε κλίμα 
εορταστικό, ενωτικό και συναινετικό! 

Συνεχίζονται  
τα έργα στο ρέμα Κόρμπι  
και στο Καβούρι 
Ο Περιφερειάρχης Αττικής Γ. Πατούλης 
κατά τη διάρκεια της επίσκεψης που 
πραγματοποίησε στην περιοχή συνο‐
δευόταν από το Δήμαρχο Γ. Κωνσταντέλ‐
λο, και αφού ενημερώθηκε για την πορεία 
υλοποίησης των έργων εξέφρασε την ικα‐
νοποίηση του, καθώς η ολοκλήρωση τους 
θα θωρακίσει σημαντικά τις συγκεκριμέ‐
νες περιοχές από πλημμυρικά φαινόμενα. 
 
Ανακατασκευή στίβου και 
χλοοτάπητα στο Δημοτικό 
Στάδιο Μαρκοπούλου 
Στο έργο προβλέπεται η κατασκευή έξι 
λωρίδων αγωνισμάτων δρόμων και ταχυ‐
τήτων και μίας λωρίδας ασφαλείας, ενώ 
ταυτόχρονα στο ποδοσφαιρικό γήπεδο 
θα κατασκευαστεί υβριδικός χλοοτάπη‐
τας με όλη την απαραίτητη υποδομή. 
 

Ορκίστηκε το νέο Δημοτικό 
Συμβούλιο Βύρωνα 
Με κάθε επισημότητα έγινε στο κατάμε‐
στο Κλειστό Γυμναστήριο «Στέφανος Κα‐
ραλής» η ορκωμοσία του νέου Δημάρχου 
Βύρωνα Αλεξίου Σωτηρόπουλου και των 
μελών του νέου Δημοτικού Συμβουλίου, 
χοροστατούντος του Σεβασμιότατου Μη‐
τροπολίτη Καισαριανής, Βύρωνα και 
Υμηττού, κ. Δανιήλ. 
 
Ορκίστηκε η νέα  
Δημοτική Αρχή Ιλίου  
με Δήμαρχο την Ανδριάνα 
Αλεβίζου Κουκουβίνου 
Η κα Αλεβίζου Κουκουβίνου δεσμεύτηκε 
να τιμήσει την ιστορία της πόλης και τις 
παρακαταθήκες που παραλαμβάνει. «Εί‐
ναι οι παρακαταθήκες του αείμνηστου 
Δημάρχου Βασίλη Κουκουβίνου, του αν‐
θρώπου που άλλαξε την μοίρα της πόλης. 
Γιατί ερχόμαστε από μακριά και πάμε 
πολύ μακριά! Αυτές οι παρακαταθήκες 
οδηγούν τις αρχές και τις αξίες μας. Δε‐
σμεύομαι όμως και να οδη‐
γήσω με τόλμη αλλά 
και ασφάλεια, την 
πόλη στο αύριο που 
της αξίζει» είπε χα‐
ρακτηριστικά. 
 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΡΕΥΝΑ 
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Με πέντε νέα ηλεκτρικά λεωφορεία  
ενισχύεται η μετακίνηση στο Δήμο Περιστερίου 
Τα νέα ηλεκτρικά λεωφορεία είναι φιλικά για τους επιβάτες (μεταφοράς 58, καθήμε‐
νοι 22), διαθέτουν σύστημα επιγονάτισης, ράμπα αμαξιδίων και θέσεις ΑμΕΑ, ενώ ο 
ευρύχωρος διάδρομός τους διευκολύνει την επιβίβαση και την αποβίβαση, ειδικά τις 
ώρες αιχμής. 
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 καλύτερες τιμές
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚH  

ΠΟΙΟΤΗΤΑ
ΣΤΙΣ

ΜΟΥΣΑΜΑΣ 
ΚΑMΒΑΣ 
ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΑ 

Ψηφιακή εκτύπωση  
υψηλής ανάλυσης (1440 dpi) 

• σε μουσαμά (EU) ή  
σε χυτό μουσαμά (550γρ. EU)  

• σε απλό χαρτί (160 γρ.)  ή  
σε glossy χαρτί (240 γρ.)  

• σε αυτοκόλλητο εξωτερικής χρήσης  
•  σε αυτοκόλλητο με πλαστικοποίηση  
• Αυτοκόλλητα κοπτικά γράμματα βινυλίου  

(βασικά χρώματα) με ταινία μεταφοράς  
• σε δίχτυ (mesh)  
• σε one way vision  
• σε backlit (film/μουσαμά)  
• σε πολυπροπυλένιο (ppc)  
• σε καμβά  
• με ραφή και μπουντούζια  
• επικολλημένο σε μαγνήτη  
• επικολλημένο σε forex 3mm  
• επικολλημένο σε forex 5mm  
• επικολλημένο σε kapamount 10mm 
• κατευθείαν σε plexiglass 3mm  


