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REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

GOLD  
& SILVER 
για την online  
και έντυπη  
έκδοση  

του Χ-τύπου

REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

ΔΟΜΗΣΗ ΣΕ ΔΑΣΗ 
& ΕΚΤΟΣ ΣΧΕΔΙΟΥ 

ΜΕΓΑΛΕΣ ΑΝΑΤΡΟΠΕΣ ΣΤΗΝ «ΤΑΚΤΟΠΟΙΗΣΗ»

ΤΑ ΠΑΡΑΒΟΛΑ  
ΓΙΑ ΤΑ ΔΑΣΙΚΑ  
ΑΥΘΑΙΡΕΤΑ

ΠΟΙΑ ΟΙΚΟΠΕΔΑ 
ΔΕΝ ΜΠΟΡΟΥΝ 
ΝΑ ΧΤΙΣΤΟΥΝ

Νέο τοπίο επιχειρεί να διαμορ‑
φώσει η κυβέρνηση στα δασικά 
αυθαίρετα και τα εκτός σχεδί‑
ου με στόχο να μπει φρένο στην 
άναρχη δόμηση και να γίνει 
μια νέα αρχή στην οικιστική 
ανάπτυξη. 
Οι ρυθμίσεις για τους δασικούς 
χάρτες και τα εκτός σχεδίου 
φιλοδοξούν να αλλάξουν άρ‑
δην τα δεδομένα και να βά‑
λουν τέλος σε ένα φαύλο κύκλο 
με καθεστώς παρανομιών, που 
τείνει να γίνει καθεστώς στη 
χώρα μας. Η πολιτιστική ατζέντα 

της εβδομάδας
ΘΕΑΤΡΟ, ΜΟΥΣΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ ΚΑΙ ΣΙΝΕΜΑ  ΣΕΛ. 28-29
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ΤΙ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΕΣ 
– ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΕΙΣ

ΠΟΛΙΤΙΚΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ

ΤΙ ΚΡΥΒΕΤΑΙ  
ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΟΝ 

ΜΟΝΑΧΙΚΟ 
ΔΡΟΜΟ ΤΟΥ 

ΤΣΙΠΡΑ
• ΣΕΛ. 4

ΟΜΟΦΥΛΑ ΖΕΥΓΑΡΙΑ

ΤΑ ΓΑΛΑΖΙΑ  
“ΟΧΙ” ΚΑΙ Η  
ΝΕΑ Ν.Δ. ΤΟΥ  
ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ

• ΣΕΛ. 5

ΟΙ ΠΡΩΤΕΣ 120 ΜΕΡΕΣ  
ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΤΩΝ ΔΗΜΑΡΧΩΝ  
ΒΟΡΕΙΩΝ ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ 
ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ 
ΗΛΙΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΝΑΤΑΣΣΑ ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΝΟΥΡΗΣ 
ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ 
ΝΙΚΟΣ ΜΠΑΜΠΑΛΟΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ 
ΒΑΣΙΛΗΣ ΞΥΠΟΛΥΤΑΣ 
ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΙΣΙΜΙΣΗΣ 
ΣΙΜΟΣ ΡΟΥΣΣΟΣ 
ΣΤΡΑΤΟΣ ΣΑΡΑΟΥΔΑΣ 
ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΟΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ 

Ποιο είναι το  
πρόγραμμα που  
θα ακολουθήσει 
κάθε δημοτική 
αρχή και ποιοι  
οι βασικοί στόχοι.

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΕΣ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ - ΔΗΛΩΣΕΙΣ 

• ΣΕΛ. 14-15

ΤΙ ΜΑΣ ΑΠΟΚΑΛΥΨΑΝ ΚΑΙ  
ΤΙ ΘΑ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΝ ΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ

Πάνω από 70 έργα ύψους 36,8 
εκατ. ευρώ στον προϋπολογισμό 
του 2024 του Δήμου Χαλανδρίου ΣΕΛ. 10

Κοινό μέτωπο  
τεσσάρων Δήμων  
για τη διάνοιξη της  
Λεωφόρου Κύμης 

 ΣΕΛ. 6



Ήξερες οτι...
• Το ηλιοβασίλεμα στον πλανήτη Άρη έχει χρώμα μπλε. 
•  ΤΑ ΜΥΡΜHΓΚΙΑ ΔΕΝ ΚΟΙΜΟΥΝΤΑΙ ΠΟΤΕ. 
•  Αριστερό κόμμα σε νομαρχιακό συμβούλιο της 
Σουηδίας επιχείρησε να πείσει τους άντρες του συμ‑
βουλίου να ουρούν καθιστοί. 
•  ΕΛΛΗΝΑΣ ΜΑΘΗΤHΣ ΔΙΑΝΥΕΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 112 ΧΙ-
ΛΙΟΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΝΑ ΠΑΕΙ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: ΑΠΟ ΤΟ ΦΛΑΜ-
ΠΟΥΡΑΡΙ ΣΤΗ ΧΡΥΣΟΒΙΤΣΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ! 
•  Οδηγός απορριμματοφόρου στην Κολομβία μάζεψε 
25.000 βιβλία από τα σκουπίδια και με αυτά έφτιαξε 
βιβλιοθήκη για τα φτωχά παιδιά. 

•  Ο ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΕΙΠΕ: “ΤΟ ΧΡH-
ΜΑ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΕΝΑ ΟΡΙΟ ΕΞΑ-
ΘΛΙΩΝΕΙ ΚΑΙ ΠΑΝΩ ΑΠΟ ΕΝΑ 
ΟΡΙΟ ΑΠΟΚΤΗΝΩΝΕΙ”. 
•  Ο ισχυρότερος μυς στο 
σώμα είναι η γλώσσα. 

•  ΤΑ ΠΡΩΤΑ ΠΑΡΚΟΜΕΤΡΑ ΕΚΑ-
ΝΑΝ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣH ΤΟΥΣ ΤΟ 
1935 ΣΤΗΝ ΟΚΛΑΧΟΜΑ ΤΩΝ ΗΠΑ. 
•  Ο Leonardo da Vinci ανακά‑
λυψε το ψαλίδι. 

•  ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙ-
ΧΕΙΑ, 30 ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ ΝΕΟΙ ΠΙΣΤΟΙ 
ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΙ ΚΑΤΑΓΡΑΦΟΝΤΑΙ ΕΤΗΣΙΩΣ. 
•  Οι πεταλούδες γεύονται με τα πό‑

δια τους. 

Η Μαργαρίτα Θεοδωράκη παρουσιάζει 
το νέο της βιβλίο στα Βριλήσσια

2 ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ www.xtypos.gr / www.syneidisi.com 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ  
ΠΑΡΑΓΩΓOΣ  ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ   

για τη στελέχωση  του εμπορι-
κού τμήματος του Ομίλου  me-
dia Αντώνη Κατωπόδη, με 
γνώσεις και εμπειρία.  
Αποστείλατε βιογραφικό στο 
e-mail: xtypos.cv@gmail.com
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ÁÑÉÈÌÏÓ ÓÇÌÁÔÏÓ: 160008 
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• Πηγή “Φωτογραφία της Εβδομάδας”: san-
simera.gr 
• Á ðá ãï ñåý å ôáé ç á íá äç ìï óß åõ óç, ç á íá ðá ñá -
ãù ãÞ ï ëé êÞ Þ ìå ñé êÞ Þ ðå ñé ëç ðôé êÞ Þ êá ôÜ ðá -
ñÜ öñá óç Þ äéá óêåõ Þ á ðü äï óç ðå ñéå ÷ï ìÝ íïõ ôçò 
å öç ìå ñß äáò ìå ï ðïéïí äÞ ðï ôå ôñü ðï, ìç ÷á íé êü, 
ç ëå êôñï íé êü, öù ôï ôõ ðé êü, ç ÷ï ãñÜ öç óçò, Þ Üë -
ëï, ÷ù ñßò ôçí ãñá ðôÞ Ü äåéá ôïõ åê äü ôç. Íü ìïò 
2121/1993 êáé êá íü íåò Äéå èíïýò Äé êáß ïõ ðïõ 
é ó÷ý ïõí óôçí Åë ëÜ äá.   
• Õ ëé êü ðïõ ðñï ìç èåý å ôáé óôçí å öç ìå ñß äá ãéá 
êåß ìå íá, ñå ðïñ ôÜæ Þ êá ôá óêåõ Þ ìá êÝ ôáò äåí 
å ðé óôñÝ öå ôáé. Äç ìéïõñ ãé êü ìá êå ôþí - óõ íå íôåý -
îå ùí - ëï ãü ôõ ðùí - öù ôï ãñá öé êþí ðïõ õ ëï -
ðïéïý íôáé á ðü ôï å ðé ôå ëåß ï ôçò å ôáé ñåß áò ãéá 
äç ìï óß åõ óç óôçí å öç ìå ñß äá, á ðá ãï ñåý å ôáé íá 
÷ñç óé ìï ðïé ç èåß ÷ù ñßò ôçí Ýã ãñá öç Ü äåéá ôïõ 
åê äü ôç.  
• Ïé á ðü øåéò ôùí óõ íôá êôþí, Üñ èñá, óõíå -
íôåýîåéò, êáôáããåëßåò ðïõ öé ëï îå íïý íôáé á ðü 
ôñß ôïõò, äåí óç ìáß íåé ü ôé óõì âá äß æïõí ðÜ íôá ìå 
ôé ò á ðü øåéò ôïõ åê äü ôç êáé ôçò å öç ìå ñß äáò. 
• Η Εφημερίδα διατηρεί το δικαίωμα να εκδίδει 
ειδικά  ένθετα στο μέσον της εκάστοτε έκδο-
σης με διαφορετική αρίθμιση ή συνέχεια αυτής, 
όπως και εξτρά σελίδες με απόλυτη συνέχεια 
αλλά για λόγους τεχνικούς αυτές να είναι σε δια-
φορετικό σώμα τηρώντας σαφώς τη συνέχεια της 
αρίθμισης των σελίδων, ώστε να είναι ένα 
ολοκληρωμένο σώμα έκδοσης. Επίσης, τα έν-
θετα ειδικά και μη, μπορούν να εκδίδονται και 
την ίδια ημέρα κυκλοφορίας της εκάστοτε έκ-
δοσης και αποτελούν αναπόσπαστο στοιχείο της 
έκδοσης. Η εφημερίδα σαφώς μπορεί και να προ-
χωρήσει σε επιπλέον εκτύπωση του ίδιου φύλ-
λου σε περίπτωση που εξαντληθεί.
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ÅÊÄÏÔÇÓ - ÄÉÅÕÈÕÍÔÇÓ:  
ÁÍÔÙÍÉÏÓ ÊÙÍ. ÊÁÔÙÐÏÄÇÓ 

Μ.Ε.Τ. 230227 

ην Κυριακή 28 Ιανουαρίου στις 
18:00 θα πραγματοποιηθεί η 
παρουσίαση του βιβλίου της 

Μαργαρίτας Θεοδωράκη «Αναμνή‐
σεις Ενός Κοριτσιού» στην αίθουσα 
«Μουσών» του Πνευματικού Κέν‐
τρου Βριλησσίων, Κισσάβου 11. 
Στην παρουσίαση του βιβλίου συμμε‐
τέχουν ο Γιώργος Μονεμβασίτης, Πολιτικός μη‐
χανικός ‐Κριτικός και ιστορικός μουσικής και ο ηθοποιός και λυ‐
ρικός ερμηνευτής Παναγιώτης Πετράκης. 
Επίσης, το παρών θα δώσει η χορωδία του 2ου δημοτικού Βρι‐
λησσίων, την οποία διευθύνει ο καθηγητής μουσικής – εκπαι‐
δευτικός του σχολείου, Χρήστος Σταματίου. 
Την εκδήλωση θα συντονίσει η Κατερίνα Βουτσαδάκη, Εντεταλ‐
μένη Σύμβουλος Πολιτιστικών Υποδομών του Δήμου Βριλησσίων. 

Η φωτογραφία της εβδομάδας
Ιδρύεται η Κοινωνία των Εθνών, πρόδρομος του ΟΗΕ.

Ένωση Κρητών Με‑
ταμόρφωσης καλεί 
τους πολίτες στην 
κοπή της πίτας και 

στον ετήσιο χορό, που θα 
πραγματοποιηθούν την Κυ‑
ριακή 4 Φεβρουαρίου 2024 
και ώρα 13:30 στο Κρητικό 

κέντρο “ΑΟΡΗ Μερτζά‑
νης”(Λεωφόρος Κηφισού 40, 
δίπλα στο ΚΤΕΛ). 
Για την παρουσία του κό‑
σμου, η Ένωση ζητά την έγ‑
καιρη ενημέρωσή της στα 
τηλέφωνα 210‑2824400 και 
6977221617.

ο ΚΑΠΗ Νέας Πεντέλης θα πραγματοποιήσει  εκδήλωση 
για την κοπή της πρωτοχρονιάτικης πίτας. 
Η Δήμαρχος Πεντέλης, Νατάσσα Κοσμοπούλου, προ‑
σκαλεί τους πολίτες στην κοπή της πρωτοχρονιάτικης 

πίτας του ΚΑΠΗ Νέας Πεντέλης, που θα πραγματοποιηθεί την 
Τρίτη 30 Ιανουαρίου 2024 και ώρα 11 π.μ. στον χώρο του ΚΑΠΗ 
(25ης Μαρτίου 44, Ν. Πεντέλη). 

Θα ακολουθήσει δεξίωση. 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΝΩΣΗ ΚΡΗΤΩΝ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ
Πρόσκληση σε κοπή  
πρωτοχρονιάτικης πίτας  
και νέο Διοικητικό Συμβούλιο

Η
Νέο Διοικητικό Συμβούλιο 
Μετά από τις εκλογές της 21ης Ιανουαρίου 2024, το νέο Διοι‑
κητικό Συμβούλιο της Ένωσης Κρητών Μεταμόρφωσης έχει ως 
εξής: • Πρόεδρος: Χατζηδάκης Βασίλειος • Αντιπρόεδρος: Σαλ‑
βάνος Νικόλαος • Γενικός Γραμματέας: Καζαμίας Σπυρίδων • Ει‑
δικός Γραμματέας: Γεωργιλάς Ξενοφών • Οργανωτικός Γραμ‑
ματέας: Κοσμαδάκης Μάριος • Ταμίας: Καϊσαρλή Δέσποινα. 
Μέλη: Γραμμένου Ελένη, Ζωφάκης Χαράλαμπος, 
Τρουλιτάκης Παρασκευάς 
Ελεγκτική Επιτροπή: Λιοδάκη Χριστίνα, Περ‑
δικάκης Νικόλαος, Μαρκούτης Δημήτριος 

Πρωτοχρονιάτικη πίτα  
του ΚΑΠΗ Νέας Πεντέλης

Τ
ΘΑ ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΙ ΔΕΞΙΩΣΗ

ΣΤΟ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΟΥ ΔΗήΜΟΥ

Παιδική παράσταση στην  
Αγ. Παρασκευή: “Τρελή Περιπέτεια 
στο Παραμυθένιο Δάσος”

Παιδική Σκηνή της Ομάδας Θεάτρου Δήμου Αγίας Πα‐
ρασκευής παρουσιάζει την παράσταση με τίτλο “Τρελή 
Περιπέτεια στο Παραμυθένιο Δάσος” της Βεατρίκης 

Κάνζολα – Σαμπατάκου, σε σκηνοθεσία Γιάννη Δεγαΐτη. 
Πρόκειται για ένα κλασσικό παραμύθι με θέμα την προστασία του 
περιβάλλοντος γεμάτο σπιρτάδα, χιούμορ και τραγούδια, που απευ‐
θύνεται σε παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας μέχρι 9 ετών. 
Οι παραστάσεις θα παρουσιαστούν στο Θεατράκι του 2ου Γυ‐
μνασίου Αγίας Παρασκευής (Νεαπόλεως 7) τις Κυριακές 28 
Ιανουαρίου, 4 Φεβρουαρίου και 11 Φεβρουαρίου 2023, 
ώρα 11.00 π.μ. 

ΤΙΣ ΚΥΡΙΑΚΕΣ 28 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ,  
4 ΚΑΙ 14 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

Η

Τ



Μήνυση κατά αγνώστων 
για βανδαλισμούς στο  
2ο Λύκειο Βριλησσίων

Τροχαίο με  
τραυματισμό και  
εγκατάλειψη  

50χρονου  
στο Χαλάνδρι

ήνυση κατά αγνώστων για τους 
βανδαλισμούς που σημειώθηκαν 
στο 2ο Γενικό Λύκειο Βριλησ‐

σίων κατέθεσε ο Δήμος Βριλησσίων μέσω 
του Εντεταλμένου Συμβούλου για τον Συν‐
τονισμό του Δημαρχιακού Έργου, Κώστα 
Φαράκλα. 
Άγνωστοι προκάλεσαν φθορές στην καγ‐
κελόπορτα του σχολείου, σε αίθουσες, σε 
υλικοτεχνικό εξοπλισμό και σε τζαμαρίες, 
ενώ έβαλαν και φωτιές σε κάδους απορ‐
ριμμάτων. Το κόστος για την αποκατά‐
σταση των βανδαλισμών ανέρχεται σε του‐
λάχιστον 4.000 ευρώ. 
Το συγκεκριμένο σχολείο τις τελευταίες ημέ‐
ρες τελούσε υπό κατάληψη. Ο Εντεταλμέ‐
νος Σύμβουλος για τον Συντονισμό του 
Δημαρχιακού Έργου, Κώστας Φαράκλας, 
δήλωσε: «Δεν πρόκειται να επιτρέψουμε τον 
βανδαλισμό της δημοτικής μας περιουσίας. 
Ο σεβασμός στον Δημόσιο Χώρο και ιδιαί‐
τερα στα δημόσια σχολεία μας είναι πρω‐
τίστως ζήτημα πολιτισμού. Είμαστε απο‐
φασισμένοι να οδηγήσουμε όλους εκεί‐
νους που προχωρούν σε τέτοιου είδους 
ενέργειες ενώπιον της δικαιοσύνης». 

πό αστυνομικούς του Τμή‐
ματος Ασφαλείας Αγίας Πα‐
ρασκευής της Υποδιεύθυν‐
σης Ασφάλειας Βορειοανα‐
τολικής Αττικής, συνελήφθη 

41χρονος ημεδαπός για απρόσφορη από‐
πειρα σε προσέλκυση παιδιών για γενετή‐
σιους λόγους. 
Ειδικότερα, δύο 17χρονοι δημιούργησαν 
ψεύτικο προφίλ με στοιχεία 13χρονης σε 
πλατφόρμα κοινωνικής δικτύωσης και 
απέκτησαν επαφή με υπαρκτό προφίλ 
41χρονου χρήστη της πλατφόρμας. 
Αφού οι δύο πλευρές συνομίλησαν για μι‐
κρό χρονικό διάστημα, ο 41χρονος απέ‐
στειλε στην υποτιθέμενη 13χρονη οπτι‐
κοακουστικό υλικό γενετήσιου χαρακτήρα 
και δρομολογήθηκε συνάντηση απογευ‐
ματινές ώρες της 20‐1‐2024 στην πλατεία 
της Αγίας Παρασκευής. 
Στο ραντεβού εμφανίστηκαν οι δύο 17χρο‐
νοι διαχειριστές του ψεύτικου λογαρια‐
σμού, ακολούθησε επεισόδιο, κλήθηκε το 
κέντρο της Άμεσης Δράσης και προσήχθη‐
σαν στην ανωτέρω υπηρεσία. 
Σύμφωνα με τον 41χρονο, οι δύο 17χρονοι 
αφού τον ενημέρωσαν για το υλικό που 
έχουν στην κατοχή τους, απαίτησαν χρη‐
ματικό ποσό προκειμένου να μην ενημε‐
ρώσουν την αστυνομία. 
 
Η σύλληψη και η δικογραφία 
Επομένως, οι νεαροί συνελήφθησαν για 
εκδικητική πορνογραφία και εκβίαση κατά 
συναυτουργία. 
Η σχηματισθείσα δικογραφία υπεβλήθη 
στην Εισαγγελία Πρωτοδικών Αθηνών, 
ενώ κατασχέθηκε το κινητό τηλέφωνο του 
41χρονου και απεστάλη στα εγκληματο‐
λογικά εργαστήρια για τη διερεύνηση του. 
 

ροχαίο ατύχημα με σοβαρό τραυματισμό ενός αν‐
θρώπου αλλά και εγκατάλειψή του από τον οδη‐
γό του άλλου οχήματος σημειώθηκε τα ξημερώ‐

ματα της Πέμπτης (25.1.2024) στο Χαλάνδρι. 
Σύμφωνα με τα στοιχεία, το αυτοκίνητο που οδηγούσε 
50χρονος ενεπλάκη σε τροχαίο με άλλο όχημα στην οδό 
Αποστολοπούλου στο Χαλάνδρι με αποτέλεσμα να εγ‐
κλωβιστεί ο οδηγός. 
Ο οδηγός του άλλου οχήματος εγκατέλειψε τον 50χρο‐
νο για να αποφύγει την εμπλοκή της Τροχαίας. 
Για τον απεγκλωβισμό του 50χρονου χρειάστηκε η 
επέμβαση της Πυροσβεστικής. 
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Ο Δήμος Πεντέλης ενημερώνει τους πολίτες ότι, λόγω του 
έργου κατασκευής του αποχετευτικού δικτύου ΕΥΔΑΠ 
στην περιοχή Καλλιθέας Πεντέλης, η πρόσβαση προς την 
είσοδο του 2ου Δημοτικού Σχολείου θα γίνεται μέσω πα‐
ράκαμψης: Είσοδος στην Ιάσονος‐ Δεξιά στην Ηλέκτρας ‐
Αριστερά στην Περικλέους. 
Οι διερχόμενοι οδηγοί με κατεύθυνση από/προς Ανθούσα 
μπορούν να εισέρχονται από την είσοδο του 2ου νηπιαγω‐
γείου στην οδό Αθηνάς. 
Παρακαλούνται οι δημότες να μην παρκάρουν κατά μήκος 
των οδών, καθώς για λίγο χρονικό διάστημα αυτές θα εί‐
ναι διπλής κατεύθυνσης για τα οχήματα. 

ΣΥΝΕΛΗΦΘΗ  
41ΧΡΟΝΟΣ ΣΤΗΝ  
ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΠΟΥ 
ΕΣΤΕΛΝΕ ΑΣΕΜΝΟ 
ΥΛΙΚΟ ΣΕ ΨΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΦΙΛ 13ΧΡΟΝΗΣ

Ποιοι κρύβονταν από πίσω Α

ΕΙΔΙΚΕΣ  
ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

Τ: 210 2710769 
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το παρασκήνιο οργιάζουν οι φήμες για τις 
επόμενες κινήσεις του και δεν είναι λίγοι αυ‐
τοί που επιμένουν ότι είναι ο μόνος που μπο‐
ρεί να αποτελέσει το αντίπαλον δέος του Κυ‑
ριάκου Μητσοτάκη. 

Ο ίδιος βέβαια αποφεύγει να πει το παραμικρό και η 
συμπεριφορά του θυμίζει τον Κώστα Καραμανλή ο 
οποίος μόλις εγκατέλειψε την προεδρία της Ν.Δ. πε‐
ριόρισε στο ελάχιστο τις παρεμβάσεις και τις δημόσιες 
εμφανίσεις του. 
Ο κ. Τσίπρας μπορεί να θυμίζει αλλά δεν είναι Κώστας 
Καραμανλής με αποτέλεσμα η σιωπή του να ερμη‐
νεύεται ποικιλοτρόπως και να επικρατεί ένα πέπλο μυ‐
στηρίου ως προς τις κινήσεις του. 
Οι άσπονδοι φίλοι του, συνηθίζουν να λένε πώς ο ιστο‐
ρικός του κύκλος έκλεισε όπως και του ΣΥΡΙΖΑ και ότι 
από τη στιγμή που ηττήθηκε τόσες πολλές φορές, δεν 
μπορεί να επιστρέψει. 
Οι υποστηρικτές του, αντιμετωπίζουν τις ευρωεκλογές 
ως ορόσημο και υποστηρίζουν ότι δεν θα αργήσει η ημέ‐
ρα που ο κ. Τσίπρας θα ηγηθεί μιας νέας μεγάλης πα‐
ράταξης με προοδευτικό πρόσημο. 
Το που είναι η αλήθεια και που ο μύθος, είναι δύσκο‐
λο να ειπωθεί με βεβαιότητα, λόγω του ότι ο κ. Τσίπρας 
είναι μόλις 49 χρονών και θα ήταν πολύ δύσκολο να 
ιδιωτεύσει από τόσο νωρίς. 
Οι φανατικοί υποστηρικτές του, αναφέρονται συχνά 
πυκνά στις επαφές που κάνει στο εξωτερικό με προ‐
σωπικότητες και ηγέτες από την Κεντροαριστερά 
προκειμένου να υποστηρίξουν ότι δεν αργεί η ημέρα της 
επιστροφής του. 

Τονίζουν μάλιστα ότι ο πρώην πρωθυπουργός: 
• έμαθε από τα λάθη του και συνειδητοποίησε ποι‐
οι ήταν αυτοί που τον υπονόμευσαν στο ίδιο του 
κόμμα, 
• θα προχωρήσει στην ίδρυση ενός νέου κόμματος που 
θα εκτείνεται από το προοδευτικό Κέντρο έως τη Ρι‐
ζοσπαστική και Οικολογική Αριστερά. 

Εάν όλα αυτά είναι αλήθεια , το ερώτημα που ουδείς μπο‐
ρεί να απαντήσει είναι γιατί ο κ. Τσίπρας παραμένει στον 
ΣΥΡΙΖΑ, δίνοντας μάλιστα ψήφο εμπιστοσύνης στο 
νέο αρχηγό με την παρουσία του στην πρόσφατη συ‐
νεδρίαση της Κ.Ο. 
Από την άλλη βέβαια απέφυγε διακριτικά να πάει στη 
σύνοδο των Σπετσών που συγκάλεσε ο Στέφανος Κασ‐
σελάκης, παίρνοντας με τον τρόπο αυτό αποστάσεις για 
τις εξελίξεις που δρομολογούνται στον ΣΥΡΙΖΑ. 

Όπως γίνεται αντιληπτό είναι πολύ δύσκολο να τον ερ‐
μηνεύσει κανείς, ίσως γιατί και ο ίδιος δεν έχει αποφα‐
σίσει τι θέλει να κάνει και ίσως να καταλαβαίνει ότι εί‐
ναι πολύ νωρίς για να ανοίξει τα χαρτιά του. 
Οι επαφές που είχε για παράδειγμα στην Ιταλία και τη 
Γαλλία θα μπορούσαν και να έχουν χαρακτήρα επανα‐
σύνδεσης με παλιούς φίλους, με τους οποίους υπήρξε αν‐
ταλλαγή απόψεων. 
Όταν όμως αυτοί οι παλιοί φίλοι είναι δύο πρώην πρω‐
θυπουργοί, ο Τζουζέπε Κόντε και ο Ενρίκο Λέτα και 
η πρόεδρος του Δημοκρατικού Κόμματος, Ελι Σλάιν, τότε 
τα δεδομένα είναι διαφορετικά. 
Το ίδιο ισχύει και για τον Φρανσουά Ολάντ, ο οποίος 
στις σκληρές διαπραγματεύσεις με τους εταίρους στα 
χρόνια της τρόικας και των μνημονίων, ήταν ο συνδε‐
τικός του κρίκος με τις Βρυξέλες. 
Υπ’ αυτή την έννοια, οι επαφές του στο εξωτερικό δεν 
είναι τυχαίες, καθώς στέλνουν σαφή μηνύματα για τον 
ρόλο που ίσως θέλει να διαδραματίσει ο κ. Τσίπρας τόσο 
στην Ελλάδα όσο και στην Ευρώπη. 
 
Συμπόρευση με Γιώργο; 
Οι ελάχιστοι συνομιλητές του, λένε με νόημα ότι με τις 
επαφές που κάνει, δείχνει ότι ανήκει σε εκείνη την κα‐
τηγορία των πολιτικών που επιδιώκει την συνένωση και 
όχι τον διχασμό των προοδευτικών δυνάμεων. 
Θυμίζουν μάλιστα ότι αυτό το μήνυμα θέλησε να περάσει 
και στις άλλες δυνάμεις του χώρου, όταν ζητούσε μια ευ‐
ρύτερη συνεργασία, προκειμένου να αποκτούσε η χώρα 
κυβέρνηση με προοδευτικό πρόσημο. 
Οι απόψεις του σ’ αυτό το θέμα συμπίπτουν με αυτές του 
Γιώργου Παπανδρέου, με αποτέλεσμα να οργιάσουν 
τα σενάρια για ίδρυση νέου πολιτικού φορέα, κάτι 
όμως που διαψεύστηκε αμέσως. 
Ωστόσο, η συζήτηση για μια νέα παράταξη που θα συ‐
νένωνε τις κατακερματισμένες δυνάμεις του ΣΥΡΙΖΑ και 
του ΠΑΣΟΚ, είναι βέβαιο ότι θα βρει εκ νέου στο προ‐
σκήνιο το αμέσως προσεχές διάστημα. 
 
Άνοιξη εκδηλώσεων 
Με βάση αυτά τα δεδομένα, η συζήτηση και για τον ρόλο 
που θα μπορούσε να διαδραματίσει ο κ. Τσίπρας έχει ανά‐
ψει και ας ανήκει και ο ίδιος όπως ο κ. Παπανδρέου στο 
κλαμπ των ηττημένων. 
Ο πρώην πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ κρατά κλειστά τα χαρ‐
τιά του, αλλά μια πρώτη γεύση των πρωτοβουλιών του, 
ίσως φανεί την άνοιξη, μέσω του Ιδρύματος του, το οποίο 
μπορεί να έχει ως πρώην πρωθυπουργός. 
Οι προσκεκλημένοι που θα δώσουν το «παρών» ως ομι‐
λητές, είναι βέβαιο ότι θα στέλνουν ηχηρό μήνυμα για 
όλα όσα πρεσβεύει ο κ. Τσίπρας για την κοινωνική δι‐
καιοσύνη και το κράτος δικαίου. 

Εάν μάλιστα επιβεβαιωθεί η κυριαρχία της Ν.Δ. στις ευρωκάλπες 
του Ιουνίου, με τον Στέφανο Κασσελάκη και τον Νίκο Ανδρου‑
λάκη, να διαγκωνίζονται για τη 2η θέση με χαμηλά ποσοστά, τί‐
ποτα δεν θα είναι το ίδιο. 
Οι κ.κ. Τσίπρας και Παπανδρέου συμφωνούν ότι είναι εφικτός 
ο δρόμος για τη συγκρότηση ενός ευρύτερου μετώπου εντός και 
εκτός Βουλής που θα μπορέσει να εμφανιστεί ως εναλλακτική δύ‐
ναμη στην ηγεμονία Μητσοτάκη. 
Κατά συνέπεια, η επομένη των ευρωεκλογών, με βάση και τα πο‐
σοστά του ΣΥΡΙΖΑ και του ΠΑΣΟΚ ίσως ανοίξει μια ευρύτερη συ‐
ζήτηση για την Κεντροαριστερά, όπου ο κ. Τσίπρας δεν αποκλεί‐
εται να έχει σημαίνοντα ρόλο. 

ΤΙ ΚΡΥΒΕΤΑΙ ΠΙΣΩ 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΜΟΝΑΧΙΚΟ 
ΔΡΟΜΟ ΤΟΥ ΤΣΙΠΡΑ 
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Πολιτικό παρασκήνιο

Τον δικό του μοναχικό δρόμο συ‑
νεχίζει ο Αλέξης Τσίπρας, από τη 
στιγμή που πήρε την απόφαση να 
παραιτηθεί από την ηγεσία του 
ΣΥΡΙΖΑ, λόγω της βαριάς εκλογι‑
κής ήττας.

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΤΩΝ ΕΥΡΩΕΚΛΟΓΩΝ

Η… ΠΟΡΤΑ ΠΟΥ ΑΝΟΙΓΕΙ 
ΜΕΤΑ ΤΙΣ ΕΥΡΩΕΚΛΟΓΕΣ

ΟΙ ΦΗΜΕΣ ΓΙΑ ΤΗ  
ΣΙΩΠΗ ΤΟΥ ΑΛΕΞΗ
ΤΙ ΛΕΝΕ ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ 
& ΑΣΠΟΝΔΟΙ ΦΙΛΟΙ

ΟΙ ΜΥΣΤΙΚΕΣ ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ

Σ



Κυριάκος Μητσοτάκης έχει 
ξεκαθαρίσει ότι η Ελλάδα δεν 
μπορεί να μένει πίσω σε θέ‐
ματα που αφορά σε ατομικά 
δικαιώματα και ότι η χώρα εί‐

ναι υποχρεωμένη να κάνει το αναγκαίο 
βήμα προς τα εμπρός. 
Το γεγονός ότι πήρε πάνω του τη νομο‐
θετική πρωτοβουλία της κυβέρνησης, 
καθιστά σαφές ότι δεν θα καμφθεί ούτε 
από τις σοβαρές ενστάσεις που διατυ‐
πώθηκαν από τον Αρχιεπίσκοπο Ιερώ‑
νυμο που ζήτησε δημοψήφισμα. 
Παρά τη μικρή καθυστέρηση λόγω της 
ασθένειας του πρωθυπουργού, το νο‐
μοσχέδιο πήρε “πράσινο φως” από το 
υπουργικό συμβούλιο, γεγονός που επι‐
βεβαιώνει τη βούλησή του να επισπευ‐
στεί η διαδικασία ψήφισης από το Κοι‐
νοβούλιο. 
Θα ακολουθήσει εξονυχιστικός διάλο‐
γος και αμέσως μετά, το νομοσχέδιο θα 
πάρει τον δρόμο για τη Βουλή με στόχο να 
ψηφιστεί άμεσα από την Ολομέλεια και 
να γίνει νόμος του κράτους μέσα στον Φε‐
βρουάριο. 
Στο Μαξίμου έχουν μετρήσει τις αντι‐
δράσεις και ξέρουν ότι η μεγάλη πλει‐
ονότητα των “γαλάζιων” βουλευτών – 
άνω των 110 λένε οι πληροφορίες‐, έχει 
αποφασίσει να πει το μεγάλο “ναι”. 
Με βάση τους υπολογισμούς που έχουν γί‐
νει, ένας σκληρός πυρήνας βουλευτών, συ‐

νεχίζει να αντιστέκεται και στην ψήφιση 
του νομοσχεδίου και είναι πολύ δύσκολο 
να αλλάξει άποψη. 
 
Οι “οπαδοί” του “όχι” 
Στον σκληρό πυρήνα των “γαλάζιων” 
βουλευτών που αντιστέκονται και λένε 
“όχι”, προεξάρχουσα θέση έχει ο πρώην 
πρωθυπουργός Αντώνης Σαμαράς ο 
οποίος έχει ξεκαθαρίζει ότι θα καταψη‐
φίσει τη νομοθετική πρωτοβουλία. 
Στον ίδιο πυρήνα ανήκει και ο υπουργός 
Επικρατείας Μάκης Βορίδης, ο οποίος 
έχει διαμηνύσει ότι θα πει “όχι” στην 
ψήφιση του νόμου για τα ομόφυλα ζευ‐
γάρια ακόμη και εάν χρειαστεί να παρα‐
δώσει το υπουργικό του χαρτοφυλάκιο. 
Μεταξύ των υφυπουργών που έχουν 
προσχωρήσει στον σκληρό πυρήνα του 
“όχι” είναι ο Σταύρος Κελέτσης, ο Γιάν‑
νης Κεφαλογιάννης και η Μαρία Κε‑
φαλά, που δύσκολα θα αλλάξουν άποψη. 
Μεταξύ των γαλάζιων βουλευτών 
που λένε “όχι” είναι οι: 
• Κώστας Καραγκούνης, • Βασίλης Γιό‐
γιακας, • Ανδρέας Κατσανιώτης, • Θεό‐
φιλος Λεονταρίδης, • Αννα Καραμανλή, • 
Θεόδωρος Καράογλου, • Μίλτος Χρυσο‐
μάλλης, • Μάξιμος Χαρακόπουλος, • Ευ‐
ρυπίδης Στυλιανίδης, • Νότης Μηταράκης, 
• Κώστας Γκιουλέκας • Θάνος Πλεύρης, • 
Θανάσης Δαβάκης, • Περικλής Μαντάς, • 

Χαράλαμπος Αθανασίου, • Δημήτρης 
Κούβελας • Γιάννης Καλλιάνος. 
Επίσης, υπάρχουν βουλευτές που είναι 
προβληματισμένοι και ακόμα φαίνεται 
πως δεν έχουν καταλήξει όπως ο Κώστας 
Κατσαφάδος, ο Γιώργος Καρασμά‑
νης, ο Κώστας Βλάσσης ο Γιώργος 
Βλάχος και ο Χρήστος Μπουκώρος. 
 
“Γιατί τώρα” 
Στο παρασκήνιο το ερώτημα που θέ‐
τουν πολλοί είναι γιατί ο πρωθυπουργός 
φέρνει τώρα την συγκεκριμένη νομοθε‐
τική πρωτοβουλία και δεν περίμενε να γί‐
νουν πρώτα οι ευρωεκλογές του Ιουνίου. 
Κοινό μυστικό είναι άλλωστε ότι η Ν.Δ. εί‐
ναι πολύ πιθανό να έχει απώλειες προς τα 
δεξιά της καθώς πολλοί είναι οι ψηφο‐
φόροι της που έχουν παραδοσιακές από‐
ψεις για τον γάμο και την οικογένεια 
Ωστόσο, στελέχη του Μαξίμου τονίζουν 
ότι πρόκειται για μια πρωτοβουλία που 
έχει ως στόχο να διευρύνει τη δυναμική 
της Ν.Δ. και να την καταστήσει στη συ‐
νείδηση της κοινωνίας ως τη μεγάλη με‐
ταρρυθμιστική παράταξη. 
Στο πλαίσιο αυτό, θα πρέπει να ερμη‐
νευτεί και η απάντηση στο ερώτημα 
“γιατί έρχεται τώρα” το συγκεκριμένο νο‐
μοσχέδιο και γιατί ο πρωθυπουργός επέ‐
λεξε να έρθει σε ρήξη με το πιο “δεξιό” 
ακροατήριο της Ν.Δ. 

Αποφασισμένος να προ‑
χωρήσει στη θέσπιση 
του γάμου για τα ομόφυ‑
λα ζευγάρια είναι ο πρω‑
θυπουργός, παρά τις έν‑
τονες αντιδράσεις που 
υπάρχουν στις τάξεις 
βουλευτών, στελεχών 
και ψηφοφόρων της Ν.Δ.

Το γεγονός ότι ο ίδιος πρωτοστάτησε στην 
ψήφισή του, σηματοδοτεί το τέλος μιας ολό‑
κληρης εποχής που χαρακτηριζόταν από το 
διαχωρισμό “δεξιά – αντιδεξιά” και αλλάζει 
άρδην τις ισορροπίες στην πολιτική ζωή της 
χώρας. 
Με τον τρόπο του, ο κ. Μητσοτάκης βάζει ορι‑
στικά και αμετάκλητα τέλος, στον ιδιότυπο 
διαχωρισμό ανάμεσα στη συντηρητική Ν.Δ. 
και την προοδευτική παράταξη που εκφραζό‑
ταν είτε από το ΠΑΣΟΚ είτε από τον ΣΥΡΙΖΑ. 
Ο πρωθυπουργός μέσω του νομοσχεδίου επι‑
χειρεί να χτίσει νέες συμμαχίες με την κοινω‑
νία και κυρίως να απευθυνθεί σε ακροατήρια 
που είναι μακριά από τη Ν.Δ., για να εδραι‑
ώσει την πολιτική του ηγεμονία. 
Σε κάθε περίπτωση η υπόθεση με τα ομόφυλα 
ζευγάρια αλλάζουν το πολιτικό status και δια‑
μορφώνουν νέους συσχετισμούς δυνάμεων, 
ενόψει και της αναμέτρησης στις ευρωεκλο‑
γές του Ιουνίου. 

O

ΝΕΕΣ ΣΥΜΜΑΧΙΕΣ
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ΤΑ ΓΑΛΑΖΙΑ “ΟΧΙ” 
ΚΑΙ Η ΝΕΑ Ν.Δ. 
ΤΟΥ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ 

Ομόφυλα ζευγάρια

Στην ουσία δηλαδή, ο πρωθυ‑
πουργός μέσω του νομοσχεδίου 
για τα ομόφυλα ζευγάρια θέλει 
να περάσει το μήνυμα ότι το κυ‑
βερνών κόμμα είναι η μεγάλη 
μεταρρυθμιστική δύναμη της 
χώρας. 
Με τον τρόπο αυτό, καθιστά σα‑
φές προς πάσα κατεύθυνση ότι 
οι μεταρρυθμίσεις θα προχωρή‑
σουν ανεξάρτητα από το πολιτι‑
κό κόστος που μπορεί να έχουν 
τόσο για την κυβέρνηση όσο και 
για τον ίδιο. 
Έμπειροι πολιτικοί αναλυτές 
αφήνουν να εννοηθεί ότι “κλεί‑
νει ο κύκλος της Ν.Δ. που ξέραμε 
έως τώρα” και σημειώνουν ότι 
“μετεξελίσσεται σε ένα ευρωπαϊ‑
κό κόμμα που φτάνει ή και ξε‑
περνά τις παρυφές της σοσιαλ‑
δημοκρατίας”. 

ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΤΙΚH 
ΔΥΝΑΜΗ
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υνάντηση εργασίας προκειμένου να ανανεώσουν 
τη συμφωνία για ένα κοινό μέτωπο αντιμετώ‐
πισης των συνεπειών από το προβλεπόμενο εκ 
του Υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών 
έργο της διάνοιξης της λεωφόρου Κύμης, πραγ‐

ματοποίησαν οι δήμαρχοι Ηρακλείου Αττικής, Νίκος Μπάμ‑
παλος, Αμαρουσίου, Θεόδωρος Αμπατζόγλου,  καθώς και 
οι νέοι δήμαρχοι Λυκόβρυσης Πεύκης, Μάριος Ψυχάλης, και 
Κηφισιάς, Βασίλης Ξυπολητάς, στο 
δημαρχείο του Ηρακλείου. Πρόκειται 
για τους Δήμους από τα όρια των οποί‐
ων προβλέπεται να περάσει η δια‐
δρομή της επέκτασης της λεωφόρου. 
Οι τέσσερις δήμαρχοι συμφώνησαν να 
διατηρήσουν την κοινή τους στάση και 
την αμοιβαία υποστήριξη έτσι ώστε, 
σε περίπτωση που προχωρήσει το 
έργο της διάνοιξης, να εξασφαλισθεί 
ότι ο τρόπος που θα γίνει δεν υπο‐
βαθμίσει την ποιότητα ζωής των κα‐
τοίκων αλλά και τη λειτουργικότητα 
στις εν λόγω πόλεις. 
Οι δήμαρχοι επιβεβαίωσαν ότι το κοινό μέτωπο παραμένει 
στην γραμμή του καλύτερου δυνατού αποτελέσματος για τους 
δημότες. Σε αυτή την κατεύθυνση θα ζητήσουν από κοινού 
και εκ νέου συνάντηση με την καινούργια ηγεσία του Υπουρ‐

γείου Υποδομών και Μεταφορών ώστε να συζητήσουν τις εξε‐
λίξεις και τα τρέχοντα δεδομένα αλλά και να καταθέσουν ξανά 
τα αιτήματά τους. 
 
Τι διεκδικεί ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής 
Ο Δήμος Ηρακλείου Αττικής διεκδικεί η διάνοιξη της Κύμης 
να γίνει με σκεπαστό το κομμάτι της νέας διαδρομής ώστε 
να αποφευχθεί η διχοτόμηση της πόλης σε ένα ακόμα σημείο 

(από το Ηράκλειο διέρχονται ήδη οι 
γραμμές του ΗΣΑΠ και η Αττική 
Οδός) και αντί ορύγματος να δημι‐
ουργηθεί επιφάνεια ελεύθερων χώ‐
ρων που θα αξιοποιηθούν για την δη‐
μιουργία πράσινου και αθλητικών 
υποδομών. Ο Δήμαρχος Ηρακλείου 
Αττικής, κ. Νίκος Μπάμπαλος, δή‐
λωσε σχετικά μετά τη συνάντηση: 
“Χαίρομαι που η κοινή γραμμή πα‐
ραμένει και θα υπερασπίσουμε τα 
συμφέροντα των δημοτών μας”. 
Επισημαίνεται ότι ο Δήμος Ηρακλεί‐

ου Αττικής έχει προσφύγει στο Συμβούλιο της Επικρατείας 
κατά της δημοπράτησης του έργου, υπόθεση που αναμένε‐
ται να εκδικαστεί τους προσεχείς μήνες. Στην συνάντηση των 
δημάρχων συμφωνήθηκε οι υπόλοιποι τρεις Δήμοι να πραγ‐
ματοποιήσουν παρέμβαση στην εκδίκαση. 

ε μια κίνηση ουσίας προχώρησε ο Πρόεδρος 
του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Αγίας 
Παρασκευής, Κώστας Κρητικίδης. 
Μία μέρα πριν το 1ο «κανονικό» Δημοτικό 

Συμβούλιο μετά την ανάληψη των καθηκόντων της 
νέας Δημοτικής Αρχής (είχε προηγηθεί το Δ.Σ. για τις 
Δημαιρεσίες), ο κ. Κρητικίδης κάλεσε τους επικεφα‐
λής των παρατάξεων που μετέχουν σε αυτό σε σύ‐
σκεψη για να τους εκθέσει τις προτάσεις του προκει‐
μένου να τεθεί ένα κοινά αποδεκτό πλαίσιο με στόχο 
την πιο εύρυθμη και αποτελεσματική λειτουργία του 
Δημοτικού Συμβουλίου την περίοδο 2024‐2028. 
 
“ Έφτασε η ώρα να βάλουμε τις  
συνεδριάσεις του Δ.Σ. σε μια τάξη” 
Όπως δήλωσε ο κ. Κρητικίδης: «έφτασε η ώρα να κα‐
θίσουμε να συζητήσουμε με όλες τις παρατάξεις για 

να βάλουμε τις συνε‐
δριάσεις του Δ.Σ. σε μια 
τάξη» για να συνεχίσει: 
«Το ζήτημα δεν είναι 
τυπικό, είναι ζήτημα Δη‐
μοκρατίας. Για να μην 
υπάρχουν ‘εκπλήξεις’ 
από πλευράς Δημοτι‐
κής Αρχής. Για να μπο‐
ρούν οι Δημότες να γνω‐
ρίζουν εκ προοιμίου 
πότε θα διεξάγονται οι 
συνεδριάσεις δίχως αυ‐
τές να τραβάνε σε υπερ‐
βολικά ‐και πολλές φο‐

ρές αχρείαστη‐ χρονική διάρκεια κι έτσι να έχουν τη 
δυνατότητα να είναι περισσότερο ενημερωμένοι για 
τα θέματα της πόλης μας». 
 
Οι προτάσεις 
Οι προτάσεις, οι οποίες έγιναν στο σύνολό τους απο‐
δεκτές από τους επικεφαλής των Δημοτικών Παρα‐
τάξεων, ήταν οι εξής: 

1. Πρόγραμμα συνεδριάσεων έως και τις 20/6. 
2. Παραμένει σταθερή η ώρα και η ημέρα των συ‐
νεδριάσεων. 
3. Βάσει του νέου νόμου καθιερώνεται η ειδική συ‐
νεδρίαση λογοδοσίας κάθε δυο μήνες. Για την κα‐
λύτερη διαχείριση του χρόνου οι παρατάξεις θα 
έχουν το δικαίωμα ερωτήσεων στο πρώτο συμ‐
βούλιο κάθε μήνα. Συνεπώς, στα τρία από τα πέν‐
τε συμβούλια θα υπάρχει η δυνατότητα ερωτήσε‐
ων προς την Δημοτική Αρχή. 
4. Επιπλέον, οι επικεφαλής των παρατάξεων θα 
έχουν το δικαίωμα περιορισμένων ερωτήσεων στα 
άλλα δυο συμβούλια. 

 
Τέλος, οι επικεφαλής των παρατάξεων ενημερώθηκαν 
για την πρόθεση της νέας Δημοτικής Αρχής να μετα‐
φέρει την αίθουσα του Νέου Δημοτικού σε νέο, πιο σύγ‐
χρονο χώρο που θα εξυπηρετεί καλύτερα τις ανάγκες 
του μεγαλύτερου αριθμού Δημοτικών Συμβούλων, της 
τηλεοπτικής κάλυψης αλλά και της φυσικής παρου‐
σίας δημοτών σε αυτό. 

Κώστας Κρητικίδης: 
“Έφτασε η ώρα να  
βάλουμε τις συνεδριάσεις 
του Δ.Σ. σε μια τάξη”

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ Δ.Σ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 
ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΣΤΟ Δ.Σ.

Συνάντηση εργασίας στο δημαρχείο Ηρακλείου Αττικής

Σ

Σ
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Χρήστος Κανλής, επικεφαλής της παράταξης “Ενότητα για 
τη Νέα Ιωνία”, ανακοινώνει την υποψηφιότητά του στις 
εκλογές του Ιωνικού Συνδέσμου για την ανάδειξη του νέου 
Διοικητικού συμβουλίου, την Κυριακή 28 Ιανουαρίου. 

Αναλυτικά τα γραφόμενα του κ. Κανλή: 
“Την Κυριακή 28 Ιανουαρίου, ο μεγάλος και ιστορικός πολιτιστικός 
σύλλογος “Ιωνικός Σύνδεσμος” (Ι.Σ.) πραγματοποιεί εκλογές (τε‐
τραήμερες) για την ανάδειξη του νέου διοικητικού συμβουλίου ενώ 
έχει συμπληρώσει τα 72 χρόνια λειτουργίας του. 
Συμμετέχω και σε αυτή την εκλογική διαδικασία με τον “Πανιωνι‐
κό Συνδυασμό”, σε κοινή προσπάθεια μαζί με αξιόλογους ανθρώπους 
για τη γιγάντωση του “Ιωνικού Συνδέσμου” μέσα από τις προτάσεις 
μας για τον Πολιτισμό και την Τέχνη. 
Οι πολιτιστικές μας παρεμβάσεις χρησιμοποιούν το όχημα του πο‐
λιτισμού και δίνουν το στίγμα μας για τη σύγχρονη κοινωνία των αν‐
θρώπων με προβληματισμό για τις κοινωνικές και πολιτικές συνθήκες, 
την ανάγκη για Ειρήνη, Δικαιοσύνη, το Σεβασμό των Δικαιώματα αν‐
θρώπων κάθε φύλου, θρησκεύματος και εθνικότητας και τη Μνή‐
μη στην Παράδοση. 
Λέξεις, έννοιες όπως Ειρήνη, Ενότητα, Αλληλεγγύη, Ανθρωπιά πα‐
ρουσιάζονται και μεταφράζονται μέσα από παιδικές θεατρικές 
παραστάσεις, παρουσιάσεις βιβλίων, κατασκευές παιδικών παι‐
χνιδιών, μέσα από τον χορό, από μαθήματα φωτογραφίας, από σύγ‐
χρονη τέχνη, από βραδιές ποίησης και μέσα από το ταξίδι στη Μι‐
κρασιατική Παράδοση της Νέας Ιωνίας. 
Το ψηφοδέλτιό μας “Πανιωνικός Συνδυασμός” μαζί με τους Όλγα 
Ακιανίδου, Δέσποινα Γεωργαντζή, Νικόλαο Κοκκινάκη, Γιάννη Κον‐
τίτση, Βασιλική Μελέτη, Άγγελο Νικολόπουλο, Φωτεινή Παπαδο‐
πούλου, Φωτεινή Ρόδη, Αγγελική Σαρηγιάννη, Κωνσταντίνο Στού‐
πη, Σοφία Τζώρτζου, θα συνεχίσει την επιτυχημένη πορεία του Ι.Σ. 
αναδεικνύοντας τον ως ένα σταθερό πολιτιστικό σημείο αναφοράς 
για όλη τη Βόρεια Αθήνα και τη Νέα Ιωνία. 
Ο συνδυασμός μας μαζί με πολλούς συνοδοιπόρους, που φυσικά δεν 
βρίσκονται όλοι στο ψηφοδέλτιο μας, πέτυχε τα τελευταία χρόνια 
να ανοίξει τις πόρτες του Ι.Σ. σε πλήθος νέου κόσμου. 
Πολλές επιτυχημένες σε περιεχόμενο και παρουσίαση παρεμβάσεις 
και νέα τμήματα δίνουν χώρο και χρόνο έκφρασης στα μέλη και τους 
φίλους του συλλόγου κάθε μέρα στο κτίριο της Λ. Ηρα‐
κλείου 251. 
Λειτουργούν: 
• Φωτογραφική Ομάδα 
•  Παιδική Θεατρική Ομάδα 
•  Νεανική Ορχήστρα 
•  Συμφωνική του Ι.Σ. 
•  Χορωδία 
•  Κατασκευή Μπατίκ 
•  Τμήματα Χορού (Παραδοσιακοί και Latin) 
•  Παιδικό Τμήμα Χορού (Παρα‐
δοσιακοί και Latin) 
 
Την Κυριακή 28 Ιανουα‐
ρίου στηρίζουμε τον Πα‐
νιωνικό Συνδυασμό στις 
εκλογές του Ιωνικού 
Συνδέσμου. 
Ο “Ιωνικός” μας έχει 
ανοίξει τα φτερά του. 
Να ταξιδέψουμε 
μαζί στην Ελπίδα 
που φέρνει ο Πολι‐
τισμός και η Συμ‐
μετοχή”. 

Υποψήφιος ο Χρήστος  
Κανλής στις εκλογές  
του Ιωνικού Συνδέσμου

ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΝΕΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ

27 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2024 • Χ‑ΤΥΠΟΣ  7www.xtypos.gr / www.syneidisi.com ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

Ο

σκήσεις ποδοσφαίρου έχουν την 
ευκαιρία να κάνουν μαθητές των 
τμημάτων του Ειδικού Σχολείου 
Ηρακλείου Αττικής αυτή την χρο‐
νιά, μέσα από την συνεργασία Δή‐

μου και διεύθυνσης του σχολείου. 
Από την αρχή του σχολικού έτους, προπονητές 
των Ακαδημιών Ποδοσφαίρου του Δήμου επι‐
σκέπτονται περιοδικά το σχολείο για να δείξουν 
στα παιδιά, υπό την επιτήρηση πάντα των συ‐
νοδών τους, τα κόλπα της… μπάλας. 
Πιο πρόσφατη προπόνηση αυτή του Ιανουα‐
ρίου, την οποία παρακολούθησαν ο νέος πρό‐
εδρος της δημοτικής επιχείρησης ΚΕΑΕΔΗΑ – 
η οποία έχει την ευθύνη των Ακαδημιών του Δή‐
μου – Γιώργος Πέτρου και ο μέχρι πρότινος πρό‐
εδρος και νυν αντιδήμαρχος Διοίκησης και 
Αθλητισμού, Νίκος Σπυρόπουλος. 
Ο προπονητής των Ακαδημιών, Γρηγόρης Μαϊ‐
δώνης, έδειξε στο προαύλιο του σχολείου 
στους μαθητές τα μυστικά του σουτ, του κον‐
τρόλ, της ντρίπλας της μπάλας κ.ά. 

Συνεργασία του  
Δήμου με το σχολείο

A
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ  

ΤΟΥ ΕΙΔΙΚΟΥ 
ΣΧΟΛΕΙΟΥ  
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ  
ΑΤΤΙΚHΣ  

ΜΑΘΑΙΝΟΥΝ  
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ

Ν. Μπάμπαλος:  
“Η δημοτική μας αρχή θα συνεχίσει  
να δίνει βάρος στα θέματα λειτουργίας των σχολείων” 
«Το Ειδικό Σχολείο όπως και το Ειδικό Εργαστήρι που έχουμε την τιμή να φιλοξενούμε στον Δήμο μας, είναι 
αναπόσπαστα κομμάτια του συνόλου της Παιδείας της πόλης. Για αυτό και η δημοτική μας αρχή δίνει και θα 
συνεχίσει να δίνει βάρος τόσο στα θέματα λειτουργίας των σχολείων, όσο και στην παροχή προγραμμάτων 
που δίνουν ίσες ευκαιρίες αλλά προ πάντων χαρά στα παιδιά. Οι μαθητές και οι μαθήτριες του είναι και δικά 
μας παιδιά και πάντα θέλουμε να τα βλέπουμε με χαμόγελο στο πρόσωπο», το μήνυμα του δημάρχου Ηρα‐
κλείου Αττικής, Νίκου Μπάμπαλου. 



Λαϊκή Συσπείρωση 
Μεταμόρφωσης: “Αντί 
για βάση εισαγωγής, θα 
έχουμε βάση χρηματική” 
Πιο συγκεκριμένα, το θέμα έφερε 
στη συνεδρίαση ο επικεφαλής της 
Λαϊκής Συσπείρωσης Μεταμόρ‐
φωσης, κ. Παναγιώτης Μακρί‑
δης, ο οποίος κατά τη διάρκεια 
της συζήτησης που πραγματοποι‐
ήθηκε, προ ημερησίας διάταξης, 
ανέφερε: “Όπως ξέρετε  το 1ο Γε‐
νικό Λύκειο Μεταμόρφωσης τελεί 
υπό κατάληψη, ελπίζω να ξέρετε τα 
δέκα αιτήματά του σχολείου και 
ίσως θα έπρεπε να διαβαστούν 
στην αίθουσα να ενημερωθούν 
όλοι.”. Στη συνέχεια ο κ. Μακρίδης 
σχολίασε ότι κάθε φορά που συ‐
ζητάνε στο δημοτικό συμβούλιο 

θέματα Παιδείας βγαίνει ο εκά‐
στοτε δήμαρχος και λέει πόσα χρή‐
ματα δίνει ο δήμος για τα σχολεία, 
όμως τα προβλήματα συνεχίζουν 
και στοιβάζονται συμπλήρωσε ο 
επικεφαλής της Λαϊκής Συσπείρω‐
σης. Αναφερόμενος στα συγκεκρι‐
μένα αιτήματα του 1ου Λυκείου ο 
κ. Μακρίδης είπε πως έχουν και 
βάση και είναι αναγκαία η επίλυσή 
τους. Τόνισε πως όλα τα προβλή‐
ματα σχετίζονται με την υποχρη‐
ματοδότηση που υπάρχει και στην 
Παιδεία. Καταγράφοντας τα προ‐
βλήματα ο κ. Μακρίδης στάθηκε 
στους πολλούς μαθητές που υπάρ‐
χουν σε κάθε Λύκειο, παρότι ο δή‐
μος απέκτησε και 2ο Λύκειο, με τμή‐
ματα τα οποία έχουν από 28 μα‐
θητές. Ανέφερε πως υπάρχουν ελ‐
λείψεις χώρων εντός και εκτός των 
σχολείων. Οι μαθητές επιθυμούν τα 
δρομολόγια του λεωφορείου να 
συμβαδίζει με το πρόγραμμά τους. 

Επίσης, υπάρχουν ελλείψεις σε δι‐
οικητικό, βοηθητικό αλλά και εκ‐
παιδευτικό προσωπικό. Τέλος, ο κ. 
Μακρίδης κατήγγειλε την κυβέρ‐
νηση πως ενώ υπάρχουν όλα αυτά 
τα προβλήματα στη δημόσια Παι‐
δεία ετοιμάζεται να φέρει τα Ιδιω‐
τικά Πανεπιστήμια για να καλύψει 
τις ανάγκες του κεφαλαίου, όπως 
χαρακτηριστικά ανέφερε και ολο‐
κλήρωσε λέγοντας πως “αντί για 
βάση εισαγωγής, θα έχουμε βάση 
χρηματική”. 
 
Δήμαρχος  
Μεταμόρφωσης: “Έγιναν 
έργα μετά από 30 χρόνια 
στο 1ο Λύκειο”            
Παίρνοντας στη συνέχεια το λόγο 
ο δήμαρχος Μεταμόρφωσης, κ. 
Στράτος Σαραούδας, απάντησε 
στον επικεφαλής της Λαϊκής Συ‐
σπείρωσης ότι είναι ενημερωμένος 

για τα αιτήματα των μαθητών του 
1ου Λυκείου και μάλιστα είχε και 
συνάντηση μαζί τους. Όπως συνη‐
θίζει ο δήμαρχος απάντησε πολύ 
συγκεκριμένα λέγοντας ότι όσον 
αφορά στο 1ο Λύκειο το σημαντι‐
κότερο πρόβλημα αφορά στα πα‐
ράθυρα που αν και είναι ικανός ο 
εξαερισμός στις αίθουσες θα ανοι‐
χτούν άλλα δύο παράθυρα ανά αί‐
θουσα ώστε να είναι επαρκέστερος. 
Παράλληλα, ο δήμαρχος στάθηκε 

στις εργασίες που έγιναν στο συγ‐
κεκριμένο σχολείο, μετά από 30 
χρόνια και ανέφερε πως και οι ίδι‐
οι οι μαθητές αναγνωρίζουν τη 
βελτίωση της σχολικής υποδομής. 
Όσον αφορά στους λόγους της κα‐
τάληψης ο κ. Σαραούδας ανέφερε 
πως είναι η ίδρυση των ιδιωτικών 
Πανεπιστημίων και για αυτό οι μα‐
θητές συμμετείχαν και στη μεγάλη 
κινητοποίηση που πραγματοποι‐
ήθηκε στο κέντρο της Αθήνας.   
Σημαντική ήταν η ενημέρωση του 
δημάρχου ότι ο δήμος προχωρά 
στην υλοποίηση προγράμματος 
ύψους 500.000 ευρώ, από το “Πρά‐
σινο Ταμείο” και θα αφορά στην 
ανάπλαση των αύλειων χώρων 
των σχολείων. Το συγκεκριμένο 
πρόγραμμα αναμένεται να δημο‐
πρατηθεί “από μέρα σε μέρα” όπως 
χαρακτηριστικά τόνισε ο κ. Σαρα‐
ούδας.   
 
“Λύγγε ζεις” 
Τέλος, αξίζει να αναφέρουμε ότι με 
την τήρηση ενός λεπτού σιγής, 
προς τιμήν του δολοφονηθέντα 
αστυνομικού Γιώργου Λυγγερίδη 
και του αδικοχαμένου Επισμηναγού 
Επαμεινώνδα Κωστέα που έχασαν 
τη ζωή τους πριν λίγες ημέρες, εν 
ώρα υπηρεσίας, επιτελώντας τα 
καθήκοντά τους για την προστασία 
των πολιτών και της πατρίδας, αν‐
τίστοιχα, ξεκίνησε η συνεδρίαση 
του δημοτικού συμβουλίου Μετα‐
μόρφωσης. Μάλιστα μόλις ολο‐
κληρώθηκε η σιγή από το ακροα‐
τήριο ακούστηκε η φράση “Λύγγε 
Ζεις” προς τιμήν του Γιώργου Λυγ‐
γερίδη, καθώς έτσι τον αποκαλού‐
σε η διμοιρία του και η συγκίνηση 
ήταν έκδηλη στην αίθουσα του Συ‐
νεδριακού Κέντρου του Δήμου.  

Η κατάληψη στο 1ο Γε‑
νικό Λύκειο Μεταμόρ‑
φωσης μαζί με τα ζητή‑
ματα στα σχολικά κτί‑
ρια της πόλης αλλά και 
η γενικότερη ταραχή 
που έχει δημιουργηθεί 
στο χώρο της εκπαί‑
δευσης από την από‑
φαση της κυβέρνησης 
να προχωρήσει στην 
ίδρυση ιδιωτικών Πα‑
νεπιστημίων, απασχό‑
λησε την πρόσφατη 
συνεδρίαση του δημο‑
τικού συμβουλίου της 
πόλης της Μεταμόρ‑
φωσης.  

Όσα ειπώθηκαν στην πρόσφατη συνεδρίαση  
του δημοτικού συμβουλίου της πόλης

ΕΠΙΚΑΙΡΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΠΑΙΔΕΙΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΚΑΤΑΛΗΨΗ ΣΤΟ 1Ο  

ΛΥΚΕΙΟ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ
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 Ένωση Συνταξιούχων ΟΑΕΕ Αθηνών 
και Περιχώρων καλεί τους πολίτες σε 
σύσκεψη με θέμα “Οι εξελίξεις στον το‐

μέα της Υγείας και οι επιπτώσεις στους συν‐
ταξιούχους”,  την Τρίτη 16 Φεβρουαρίου, 
ώρα 10:00, στην Πανηπειρωτική Συνομο‐
σπονδία Ελλάδος (Κλεισθένους 15, Αθήνα). 
Η Ενωση καταδικάζει την απόφαση της κυ‐
βέρνησης να μεταφέρει το φαρμακείο του ΕΟ‐
ΠΥΥ της Νέας Ιωνίας σε χώρο στην Αγία Πα‐
ρασκευή και ζητά αυτό να παραμείνει στο Κέν‐
τρο Υγείας της Ν. Ιωνίας. 

κλάδευτες φυλλωσιές θάμνων και 
δένδρων έκρυβαν πινακίδες οδικής 
κυκλοφορίας στα Βριλήσσια, με 
αποτέλεσμα αρκετά σημεία του οδι‐

κού δικτύου της πόλης να μετατρέπονται σε 
«παγίδες» για τους οδηγούς. 
Συνεργεία της Υπηρεσίας Πρασίνου του Δή‐
μου Βριλησσίων ξεκίνησαν τις κλαδεύσεις σε 
διάφορα σημεία της πόλης προκειμένου να 
αποκατασταθεί η ορατότητα των σημάτων 
οδικής κυκλοφορίας. Οι εργαζόμενοι του Δή‐
μου κλάδεψαν φυλλωσιές επί των οδών Σα‐
λαμίνος, Δωδεκανήσου, 28ης Οκτωβρίου και 
Ολύμπου. 
Οι εργασίες θα συνεχιστούν εντατικά το προ‐
σεχές διάστημα, προκειμένου σύντομα να 
έχει επιλυθεί αυτό το χρόνιο πρόβλημα που 
αποτελεί αιτία τροχαίων ατυχημάτων. Οι 
πολίτες που εντοπίζουν τέτοιου είδους πρo‐
βλήματα σε κάποιο σημείο του οδικού δικτύου 
της πόλης, μπορούν να επικοινωνούν στο τηλ. 
210‐6130917 καθημερινά από τις 7π.μ. έως 
τις 5μ.μ. προκειμένου να καταγράφεται το ση‐
μείο και στη συνέχεια να παρεμβαίνει κλιμά‐
κιο της Υπηρεσίας Πρασίνου. 

ο Δημοτικό Συμβούλιο με την υπ’ αριθ. 313/2023 (ΑΔΑ: 
Ψ5Μ7ΩΚΒ‐ΧΦΙ) απόφασή του ενέκρινε την ανάρτηση τρο‐
ποποίησης του Ρυμοτομικού Σχεδίου στο Ο.Τ. 148 του Δήμου 

Μεταμόρφωσης, σύμφωνα με την υπ’ αριθ. 100 πράξη /22η συνε‐
δρία/28.9.23 γνωμοδότηση του ΚΕΣΥΠΟΘΑ. 
Η προτεινόμενη τροποποίηση απεικονίζεται στο από Σεπτέμβριο 
2023 κτηματογραφικό διάγραμμα που είναι αναρτημένο στο Τμή‐
μα Πολεοδομίας του Δήμου Μεταμόρφωσης, όπου οι ενδιαφερόμενοι 

μπορούν να λάβουν γνώση. Προς διευκόλυνση των ενδιαφερόμενων, 
όλα τα παραπάνω έχουν αναρτηθεί και στην ιστοσελίδα του Δήμου. 
Οι τυχόν ενστάσεις για την προτεινόμενη τροποποίηση πρέπει να 
κατατεθούν στο Πρωτόκολλο του Δήμου μέσα σε 15 ημέρες από την 
τελευταία δημοσίευση της ανακοίνωσης στον ημερήσιο τύπο. 
 
Σχετικές πληροφορίες μπορούν να βρουν οι ενδιαφερόμενοι 
στην ιστοσελίδα του Χ‑τύπου. 

ρόκειται για ένα μικρό απορριμ‐
ματοφόρο με ανατροπή, το οποίο 
θα αναλάβει τις «ειδικές» απο‐
στολές αποκομιδής της Διεύθυνσης 

Περιβάλλοντος, χωρίς να εκπέμπει ρύπους, 
κινούμενο φιλικά προς το περιβάλλον. Φυ‐
σικά, για τις ανάγκες φόρτισης του συγκε‐
κριμένου οχήματος, αλλά και εκείνων που θα 
ακολουθήσουν, δημιουργήθηκε στο αμαξο‐
στάσιο του Δήμου σχετικός σταθμός. 
Όλα αυτά μέσω χρηματοδότησης, χωρίς να 
επιβαρυνθεί το δημοτικό ταμείο ο δημότης, 
με κονδύλια που διεκδίκησε και πήρε η δη‐
μοτική αρχή του Νίκου Μπάμπαλου από το 
πρόγραμμα «Αντώνης Τρίτσης» του Υπουρ‐
γείου Εσωτερικών. 
Με τις μελέτες που ετοίμασαν οι δημοτικές 
υπηρεσίες, ο Δήμος επιχορηγήθηκε με το 
ποσό του 1 εκατομμυρίου ευρώ, περίπου, για 
την αγορά ηλεκτρικών αυτοκινήτων και τη 
δημιουργία σταθμών φόρτισης. Η προμήθεια 
έχει ολοκληρωθεί και τα οχήματα άρχισαν 
σταδιακά να παραδίδονται, με πρώτο το μι‐
κρό απορριμματοφόρο, για να μπουν στην 
καθημερινότητα της πόλης. 
 
Ν. Μπάμπαλος: «Διεκδικούμε και 
πετυχαίνουμε όλα όσα ο Δήμος και 
οι δημότες μας δικαιούνται» 
«Διεκδικούμε και κάνουμε πράξη όλα όσα ο 
Δήμος και οι δημότες δικαιούνται για μια κα‐
λύτερη καθημερινότητα. Δίνουμε το παρά‐

δειγμα για ένα βιώσιμο μέλλον χωρίς ρύπους 
αλλά με σεβασμό στο περιβάλλον και τις 
ανάγκες της καθημερινότητας μας. Ο Δήμος, 
υιοθετεί την ηλεκτροκίνηση ξεκινώντας από 
τις υπηρεσίες καθαριότητας, έτσι ώστε η 
πόλη να είναι καθαρή από σκουπίδια, αλλά 
και από ρύπους. Θέλω να ευχαριστήσω 

όλους τους συνεργάτες μου, με τους οποίους 
εργαστήκαμε, διεκδικήσαμε και πετύχαμε 
ακόμα μια χρηματοδότηση για το Ηράκλειο. 
Την πόλη που όλοι αγαπάμε και που θέλου‐
με να την μετατρέψουμε σε έναν Δήμο σύγ‐
χρονο, σε μια πόλη που αξίζει να ζεις», το μή‐
νυμα του Νίκου Μπάμπαλου.

“Οι εξελίξεις στον τομέα  
της Υγείας και οι επιπτώσεις  
στους συνταξιούχους”

Έγκριση τροποποίησης του Ρυμοτομικού Σχεδίου στο  
Ο.Τ. 148 από το Δημοτικό Συμβούλιο της Μεταμόρφωσης

Κλαδέματα για την  
αποκατάσταση  
ορατότητας πινακίδων  
οδικής κυκλοφορίας  
στον Δήμο Βριλησσίων

ΣΥΣΚΕΨΗ ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ  
ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ ΟΑΕΕ ΑΘΗΝΩΝ 
ΚΑΙ ΠΕΡΙΧΩΡΩΝ

ΦΥΛΛΩΣΙΕΣ  
ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΣΑΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ  
ΣΤΟ ΟΔΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ

Μια σειρά από καινούργια οχήματα έρχεται στον Δήμο

ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟ  
ΟΧΗΜΑ ΣΤΟ ΔΥΝΑΜΙΚΟ  
ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ
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Το πρώτο αμιγώς ηλεκτρικά 
κινούμενο όχημα, από μια σει‐
ρά καινούργιων που θα βάλει 
στον στόλο του το επόμενο 
διάστημα, παρέλαβε ο Δήμος 
Ηρακλείου Αττικής.



υτοψία πραγματοποίησε ο Δήμαρχος 
Αμαρουσίου Θεόδωρος Αμπατζό‐
γλου πριν λίγες ημέρες στο έργο 
ανακατασκευής της οδού Πλαστήρα, 

συνοδευόμενος από τον Αντιδήμαρχο Τεχνι‐
κών Έργων, Επαμεινώνδα Γαρδέλη και στε‐
λέχη των Τεχνικών Υπηρεσιών του Δήμου. 
Συγκεκριμένα, επιθεώρησε τις εργασίες που 
εκτελούνται στο πλαίσιο του έργου «Ολο‐
κληρωμένη ανάπλαση κοινόχρηστου χώρου 
Ο.Τ. 97 (Αμαλιείο)‐Δημιουργία πρότυπης παι‐
δικής χαράς και ασφαλών προσβάσεων», 
και που σκοπό έχουν τη γενικότερη ανά‐
πλαση της αστικής περιοχής που περιβάλει τον 
χώρο του Αμαλιείου και θα την καταστήσει 
πρότυπο αναβαθμισμένο τμήμα του Πολεο‐
δομικού Ιστού της πόλης. 
Μετά το πέρας της αυτοψίας, ο κ. Αμπα‑
τζόγλου δήλωσε: “Η δημιουργία της νέας 
πρότυπης Παιδικής Χαράς στο Αμαλιείο 
ήταν μια δέσμευσή μας και γίνεται πράξη. 
Επιπλέον γίνεται σημειακή ανάπλαση στην 
γύρω περιοχή”. 
Και συμπλήρωσε: “Το έργο εκπληρώνει έναν 
βασικό σκοπό μας για τη λειτουργική και αι‐
σθητική αναβάθμιση όλων των Πολεοδομικών 
Ενοτήτων του Αμαρουσίου, με τη δημιουργία 
νέων πόλων πρασίνου, ήπιων χρήσεων πο‐
λιτισμού και αναψυχής για όλη την οικογένεια 
και την ανάδειξη των υφιστάμενων υπαίθριων 
χώρων. Το Μαρούσι κάθε μέρα πηγαίνει όλο 
και πιο Ψηλά!”. 

Αυτοψία του Δημάρχου 
Αμαρουσίου στο  
έργο κατασκευής της 
νέας Παιδικής Χαράς

A

ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΑΜΑΛΙΕΙΟΥ

εριλαμβάνει έργα υποδομών 
και αστικών αναπλάσεων, ενώ 
παράλληλα διατηρεί το κοινω‐
νικό του πρόσημο, με μια σειρά 
από πρόνοιες για τους ασθε‐

νέστερους, παρά το ασφυκτικά οικονομικό 
πλαίσιο, λόγω της συνεχιζόμενης χρηματι‐
στηριακής κερδοσκοπίας στο κοινωνικό 
αγαθό του ρεύματος και τις συνακόλουθες 
πληθωριστικές πιέσεις. 
Το τεχνικό πρόγραμμα των 36,8 εκατ. ευρώ 
δίνει προτεραιότητα στις μεγάλες αναπλά‐
σεις που θα καταστήσουν το Χαλάνδρι μια 
πόλη ανθρώπινη, βιώσιμη για όλους και φι‐
λική προς το περιβάλλον. Τα έργα των ανα‐
πλάσεων, με εξασφαλισμένη χρηματοδό‐
τηση στην πλειοψηφία των περιπτώσεων, ξε‐
περνούν τα 20 εκατ. ευρώ. 
Εχέγγυο για την υλοποίησή του νέου Τεχνι‐
κού Προγράμματος αποτελεί το γεγονός 
ότι το αντίστοιχο του 2023 υλοποιήθηκε σε 
ποσοστό 73%. Έγιναν 76 έργα και μελέτες. 
 
Ποια έργα θα γίνουν το 2024 
► Ανάπλαση 21.400 τ.μ. πάνω στη διαδρο‐
μή του Αδριάνειου Υδραγωγείου (από Ελ 
Αλαμέιν, Γυφτοπούλου, Κόδρου έως Επτα‐
νήσου & Χαράς) 
►  Βιοκλιματική ανάπλαση του κέντρου 
► Ευρεία ανάπλαση στην περιοχή της Τού‐
φας επί των οδών Ολύμπου & Μεταμορ‐
φώσεως, αλλά και στο Κάτω Χαλάνδρι, στην 
οδό Σ. Βενιζέλου 
► Δημιουργία «πράσινης» διαδρομής στις 
οδούς Ευριπίδου, Στρ. Δ. Ρουμπέση, Σ. Καλ‐
λισπέρη & Φιλίππου Λίτσα 
► Ολοκλήρωση των έργων οδοποιίας ύψους 
13.100.000 ευρώ 

► Διαμορφώσεις σε κοινόχρηστους χώρους 
πρασίνου και πλατείες 
► Ολοκλήρωση ανέγερσης νέου δημαρχεί‐
ου και αθλητικού πολυχώρου στο Πάτημα. 
Αντιπλημμυρική προστασία 
► Κατασκευή αγωγών όμβριων υδάτων 
στην περιοχή του Πατήματος 
► Διευθέτηση του ανοικτού τμήματος του 
Ρέματος Βριλησσού στους Δήμους Χαλαν‐
δρίου & Βριλησσίων 
Ενεργειακή εξοικονόμηση 
► Αντικατάσταση υφιστάμενων φωτιστι‐
κών με νέα τεχνολογίας τύπου LED 
Pocket parks 
► Δημιουργία μικρών χώρων πρασίνου και 
ανάπαυλας για τους πολίτες, κυρίως κατά μή‐
κος της οδού Ηρακλείτου, στο Πάτημα, αλλά 
και στο Κάτω Χαλάνδρι. 
Σημειώνεται ότι το Τεχνικό Πρόγραμμα του 

Δήμου χρηματοδοτείται και το 2024 σε συν‐
τριπτικό ποσοστό 63,05% από εξωτερικές 
πηγές («Αντώνης Τρίτσης», Πράσινο Τα‐
μείο, ΠΔΕ, Περιφέρεια Αττικής κ.α.) και κατά 
36,43%   από ίδιους πόρους του Δήμου, δια‐
σφαλίζοντας ότι η επιβάρυνση των δημοτών 
θα είναι η μικρότερη δυνατή. 
 
Ο προϋπολογισμός του 2023: 
► Απαλλάσσει πλήρως από τα δημοτικά τέλη 
τις ευπαθείς ομάδες (πολύτεκνοι, τρίτεκνες, 
μονογονεϊκές οικογένειες, ανάπηροι, ωφε‐
λούμενοι κοινωνικών προγραμμάτων). 
► Διατηρεί την απαλλαγή για τα εισοδήμα‐
τα έως 25.000 ευρώ από τα ήδη συμβολικά 
τροφεία των Παιδικών Σταθμών. 
► Διατηρεί τις μειώσεις ή και την πλήρη 
απαλλαγή από τις συνδρομές σε μια σειρά 
από προγράμματα της δ/νσης Πολιτισμού 
και της δ/νσης Αθλητισμού, με βάση κοι‐
νωνικά και οικονομικά κριτήρια. 
► Διασφαλίζει την καταβολή βοηθημάτων 
σε άπορους συμπολίτες μας. 
► Ενισχύει σε σταθερή βάση το Κοινωνικό 
Παντοπωλείο, το οποίο στηρίζει σταθερά πε‐
ρισσότερες από 400 οικογένειες. 
► Ενισχύει τις σχολικές επιτροπές με έκτα‐
κτη επιχορήγηση χιλιάδων ευρώ, από 0 
ευρώ, το 2014, που ανέλαβε η σημερινή δι‐
οίκηση. 
 
Παράλληλα, τα δημοτικά τέλη παραμένουν 
συγκριτικά χαμηλότερα από δήμους με πα‐
ρόμοια κοινωνικά και χωροταξικά χαρα‐
κτηριστικά. 

ΠΑΝΩ ΑΠΟ 70 ΕΡΓΑ ΥΨΟΥΣ 
36,8 ΕΚΑΤ. ΕΥΡΩ ΣΤΟΝ  
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟ ΤΟΥ 2024 
ΤΟΥ ΔHΜΟΥ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ
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Περιλαμβάνει έργα υποδομών και αστικών αναπλάσεων

Ο προϋπολογισμός των 
110.379.485,54 ευρώ του 
Δήμου Χαλανδρίου για το 
2024 –ο οποίος έλαβε, στις 
7 Ιανουαρίου ‘24, την ανα-
γκαία έγκριση της Αποκεν-
τρωμένης Διοίκησης- απο-
τυπώνει το όραμα της διοί-
κησης του Δήμου για το Χα-
λάνδρι της επόμενης 
15ετίας.

Π

συνδρομητής
γίνε

www.xtypos.gr
Απόκτησε τώρα  
το Χ-τύπο του  

Σαββάτου σε PDF

Τέλος, ο προϋπολογισμός του 2024, 
διασφαλίζει τη δημιουργία ειδικού τα‐
μείου απαλλοτριώσεων με την πρό‐
βλεψη τέλους 0,30 ευρώ/τ.μ. 
Το έκτακτο τέλος κρίθηκε επιβεβλη‐
μένο μετά τις νομοθετικές ρυθμίσεις 
που οδηγούν σε απώλεια όλων των 
θεσμοθετημένων αλλά μη υλοποιημέ‐
νων απαλλοτριώσεων δεκαετιών. 
Η   συνεχής  οικοδόμηση όλων των οι‐
κοπέδων στο Χαλάνδρι επιβάλλει 
αυτά τα τελευταία ακίνητα να μη χα‐
θούν για τον δημόσιο χώρο, καθώς 
αφορούν σε παιδικούς σταθμούς και 
κοινόχρηστους χώρους πρασίνου και 
άθλησης. 

«Ταμείο» για την  
απαλλοτρίωση ακινήτων



παράταξη Κοινωνίας Βήμα 
καταγγέλλει με κείμενό της 
το κλείσιμο του ειδικού φαρ‐
μακείου του ΕΟΠΥΥ στη Νέα 
Ιωνία. 
Παρατίθεται το κεί‐

μενο της παράταξης αυτούσιο: 
“Μόνο ως κοινωνική αναλγησία 
και απαξίωση της ανθρώπινης 
ζωής μπορεί να χαρακτηριστεί η 
αιφνίδια απόφαση για το κλείσιμο 
του ειδικού φαρμακείου του ΕΟ‐
ΠΥΥ στην Νέα Ιωνία το οποίο εξυ‐
πηρετούσε εκατοντάδες συμπολί‐
τες μας με ειδικές παθήσεις, νεο‐
πλασίες, αυτοάνοσα νοσήματα κλπ. Η ευαί‐
σθητη αυτή κατηγορία των ασθενών συμ‐

πολιτών μας πληροφορήθηκε προφορικά 
από τους υπαλλήλους του φαρμακείου ότι 
εφεξής θα μπορούν να εξυπηρετούνται από τα 
υποκαταστήματα του ΕΟΠΥΥ στην Αγία Πα‐

ρασκευή, στην Λ. Αλεξάνδρας και το 
Καματερό. 
Οι ασθενείς και ωφελούμενοι του 
συγκεκριμένου ειδικού φαρμα‐
κείου από την Ν. Φιλαδέλφεια, Ν. 
Χαλκηδόνα, Ν. Ηράκλειο, Ν. Ιωνία, 
Γαλάτσι θα υποβάλλονται οι ίδιοι 
ή οι συγγενείς τους σε μια επιπλέ‐
ον ταλαιπωρία αντί της αυτονόη‐
της υποχρέωσης της πολιτείας να 
αποσβέσει τα πρακτικά προβλή‐

ματα των σοβαρών αυτών ασθενειών. 
Στη νέα προσπάθεια της ηγεσίας του Υπ. 

Υγείας να συρρικνώσει κοινωνικές δομές 
που εξυπηρετούσαν με εγγύτητα την ευάλωτη 
αυτή κατηγορία πολιτών, εκφράζουμε την 
αντίθεσή μας και καλούμε ως ”ΚΟΙΝΩ‐
ΝΙΑΣ ΒΗΜΑ” την Νέα Δημοτική αρχή της 
πόλης να ενεργήσει άμεσα προκειμένου να 
δημιουργηθεί στην πόλη μας ειδική δομή 
εξυπηρέτησης. 
Σε μια τέτοια προσπάθεια, δηλώνουμε αρω‐
γοί και καλούμε το δημοτικό συμβούλιο της 
πόλης να αποφασίσει σχετικά ώστε να συν‐
δράμει στην λύση του σοβαρού αυτού προ‐
βλήματος”. 
 
 
  
 

ΟΜΟΦΩΝΑ ΚΑΤΑ  
ΤΗΣ ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗΣ ΤΟΥ  
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ ΕΟΠΥΥ 
ΑΠΟ ΤΗ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ Ο ΔΗΜΟΣ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 
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η σύμβαση με τον ανάδοχο του 
έργου «Εργασίες για Ειδικές Κα‐
τασκευές και Εγκαταστάσεις για 
την Πυρασφάλεια των Παιδικών 

Σταθμών (Α και Β Πεύκης)» υπέγραψε ο 
Δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μάριος 
Ψυχάλης το πρωί της Τρίτης 23 Ιανουα‐
ρίου 2024, προσθέτοντας μία ακόμα άμε‐
ση ενέργεια για την στήριξη των Δημοτι‐
κών Παιδικών Σταθμών. 
Η αποπεράτωση του έργου θα γίνει εντός 
τεσσάρων μηνών, το κόστος ανέρχεται σε 
€242.840,76 με ΦΠΑ και θα καλυφθεί 
από ίδιους πόρους του Δήμου. Το έγο 
αυτό αποτελεί σημαντική αναβάθμιση 
των δύο παιδικών σταθμών της Πεύκης και 
σε Βρεφικούς, με αποτέλεσμα να μπο‐
ρούν από τη νέα εκπαιδευτική χρονιά να 
φιλοξενηθούν και βρέφη. 
Ήδη στον προϋπολογισμό του Δήμου έχει 
εγγραφεί σχετικό κονδύλιο για την πρόσ‐
ληψη τριών ΤΕ και δύο ΔΕ Βρεφονηπιο‐
κόμων για την εξυπηρέτηση του έργου αυ‐
τού, δηλαδή για τη δημιουργία επιπλέον 
τμημάτων Βρεφών, που θα εξυπηρετήσουν 
περίπου 60 βρέφη, τα οποία θα προστε‐
θούν στα ήδη 32 που εξυπηρετούνται 
από τον Βρεφικό Σταθμό Λυκόβρυσης. 
Αυτή είναι συνολικά η τρίτη απόφαση 
που έλαβε η νέα δημοτική Αρχή στις πρώ‐
τες μέρες της διοίκησής της για την στήριξη 
των Παιδικών Σταθμών. Υπενθυμίζεται ότι 
είχε προηγηθεί η απόφαση για τη μείωση 
των τροφείων στα χαμηλά και μεσαία ει‐
σοδήματα κατά 10% από την ερχόμενη εκ‐
παιδευτική περίοδο. 
Παράλληλα, έχουν ήδη ξεκινήσει οι εργα‐
σίες αδειοδότησης και επισκευής του σχο‐
λικού λεωφορείου, ώστε να τεθεί στην υπη‐
ρεσία για τη μεταφορά βρεφών. 
 
“Η στήριξη των Παιδικών 
Σταθμών της πόλης μας 
αποτελεί στρατηγική επιλογή” 
Ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μάριος 
Ψυχάλης, δήλωσε σχετικά: «Σήμερα υπο‐
γράψαμε με την ανάδοχο την σύμβαση για 
το έργο της πυρασφάλειας στους Παιδι‐
κούς Σταθμούς του Δήμος Λυκόβρυσης‐
Πεύκης! Ένα έργο ιδιαίτερα σημαντικό που 
θέσαμε από την αρχή σε άμεση προτεραι‐
ότητα. Μαζί με τις ήδη ανακοινωμένες 
αποφάσεις μας, είμαστε στην ευχάριστη 
θέση να βλέπουμε τον Δήμο μας να βαδί‐
ζει σε νέα επίπεδα παροχής υπηρεσιών 
προς όλους τους δημότες μας. Η στήριξη 
των Παιδικών Σταθμών της πόλης μας 
αποτελεί στρατηγική μας επιλογή. Συνε‐
χίζουμε με ακόμα περισσότερες παρεμ‐
βάσεις για την ποιοτική αναβάθμιση των 
παρεχόμενων υπηρεσιών και την εξα‐
σφάλιση των καλύτερων δυνατών συν‐
θηκών για τους μικρούς μαθητές και τις οι‐
κογένειές τους». 

Σύμβαση για την  
πυροπροστασία  
των Παιδικών  
Σταθμών Πεύκης 

Τ

Αντιδράσεις από τη δημοτική παράταξη Κοινωνίας Βήμα 
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  ΔΙΑΝΟΜΗ ΕΝΤΥΠΟΥ
... με τις χαμηλότερες τιμές
• ΓΡΗΓΟΡΑ ΚΑΙ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ •

ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A   

με την                           εγγύηση 

75
ΑΦΙΕΡΩΜΑΤΑ 
ΓΙΑ ΤΟ 2023

Χ-ΤΥΠΟΣ

ο Δημοτικό Συμβούλιο Ηρακλείου Ατ‐
τικής με ομόφωνη απόφαση, κατά την 
τελευταία του συνεδρίαση, εξέφρασε 

την αντίθεσή του στη σχεδιαζόμενη μεταφο‐
ρά του φαρμακείου που στεγάζεται στο κτί‐
ριο του ΕΟΠΥΥ Νέας Ιωνίας. 
Όπως αναφέρει η απόφαση, η μεταφορά 
του φαρμακείου σε κτίριο του Δήμου Αγίας 
Παρασκευής, σύμφωνα με τον προγραμμα‐
τισμό, θα ταλαιπωρήσει χιλιάδες ασφαλι‐
σμένους, πολλοί εκ των οποίων με σοβαρά θέ‐
ματα υγείας, καθώς θα καταστεί εξαιρετικά 
δύσκολη η τακτική μετάβασή τους στην Αγία 
Παρασκευή και μάλιστα σε σημείο που δεν 
υπάρχει πλησίον του σταθμός μέσου μαζικής 
μεταφοράς σταθερής τροχιάς. 
Επιπλέον, το ακίνητο που προτείνεται να 
μεταφερθεί το φαρμακείο, βρίσκεται σε όρο‐
φο γεγονός που δυσχεραίνει ακόμα περισ‐
σότερο την επίσκεψή του από τους ηλικιω‐
μένους ασφαλισμένους ή εκείνους με κινητι‐
κά προβλήματα. 
Το Δημοτικό Συμβούλιο της πόλης, λοιπόν, 
ζητά το φαρμακείο να παραμείνει στο κτίριο 
του ΕΟΠΥΥ του Δήμου Νέας Ιωνίας μαζί με το 
Κέντρο Υγείας του Οργανισμού. 
 
Πρόταση από το Δήμο 
Εάν κρίνεται ότι το υφιστάμενο ακίνητο για 
οποιοδήποτε λόγο δεν εξυπηρετεί, τότε να 
αναζητηθεί νέο κτίριο για τη συστέγαση 
φαρμακείου και Κέντρου Υγείας, εντός όμως 
ακτίνας γεωγραφικών ορίων με εγγύτητα 
στην σημερινή του θέση και πλησίον στον 
σταθμό του ΗΣΑΠ για την βέλτιστη δυνατή 
εξυπηρέτηση των ασφαλισμένων πολιτών. 

ΤΗ

ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ ΓΙΑ ΤΟ 
ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ 
ΤΟΥ ΕΟΠΥΥ ΣΤΗ Ν. ΙΩΝΙΑ



 Αριστερή Ριζοσπαστική Κίνηση Νέας Ιωνίας 
“Εκτός Σχεδίου” πραγματοποιεί με κείμενό 
της έκκληση να μην κλείσει το φαρμακείο 

του ΕΟΠΥΥ στον Δήμο. 
Αναλυτικά το κείμενο: 
“Επανερχόμαστε στο σοβαρό πρόβλημα στέγασης 
που αντιμετωπίζει το Κέντρο Υγείας Νέας Ιωνίας 
μετά τη λήξη του ενοικιοστάσιου σε ενοικιαζόμε‐
νο κτίριο επί της οδού Αλέκου Παναγούλη 91, στη 
Νέα Ιωνία. 
Με απόφαση της κυβέρνησης και του υπουργείου 
Υγείας καταργείται η δομή εξυπηρέτησης του 
Φαρμακείου του ΕΟΠΥΥ στη Νέα Ιωνία, καθώς τε‐
λεί υπό έξωση από τον ιδιοκτήτη του κτιρίου. 
Πρόκειται για μια δομή Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας που καλύπτει πολύ σοβαρές ανάγκες υγει‐
ονομικής περίθαλψης ενώ, το συγκεκριμένο φαρ‐
μακείο εξυπηρετεί εκατοντάδες ασθενείς με ειδι‐
κές παθήσεις καθημερινά, και καλύπτει πολλούς Δή‐
μους της ευρύτερης περιοχής με εκατοντάδες χι‐
λιάδες κατοίκους. 
Η συγχώνευσή του με το φαρμακείο της Αγ. Πα‐
ρασκευής σημαίνει ότι χιλιάδες πολίτες με βαριά 
νοσήματα που λαμβάνουν ακριβά και απαραίτη‐
τα για την ζωή τους φάρμακα, ασθενείς και ωφε‐
λούμενοι του ειδικού φαρμακείου θα υποβάλλον‐
ται οι ίδιοι ή οι συγγενείς τους σε μια επιπλέον τα‐
λαιπωρία και λόγω απόστασης και λόγω υπερ‐
συσσώρευσης και συνωστισμού των ασφαλισμέ‐
νων ωφελούμενων. 
Έτσι, προφανώς, αντιλαμβάνεται ο Άδωνις και η 
κυβέρνηση το θέμα της δημόσιας υγείας. Υπο‐
βάθμιση, υποχρηματοδότηση, υποστελέχωση, 
συρρίκνωση κλείσιμο! 
Ως Εκτός Σχεδίου ζητάμε να βρεθεί  άμεση λύση! 
Είναι ανάγκη να συνεχιστεί η λειτουργία του φαρ‐
μακείου, προφανώς και του Κέντρου Υγείας και να 
βρεθεί κατάλληλο κτίριο που να στεγαστεί ο ΕΟ‐
ΠΥΥ της περιοχής! 
Είναι ανάγκη η ενίσχυση του Κέντρου Υγείας με το 
απαραίτητο μόνιμο ιατρικό, νοσηλευτικό και δι‐
οικητικό προσωπικό!” 

Δήμαρχος Αθηναίων, Χάρης Δούκας, υποδέχθηκε 
στο γραφείο του τη Δήμαρχο Ζωγράφου, Τίνα Κα‑
φατσάκη και τον Δήμαρχο Παπάγου‐Χολαργού, Ηλία 
Αποστολόπουλο. 
Κατά τη συνάντηση, αποφασίστηκε ότι το αμέσως επό‐

μενο χρονικό διάστημα θα αναληφθούν όλες οι απαραίτητες πρω‐
τοβουλίες και θα προχωρήσουν οι προβλεπόμενες διαδικασίες για 
την ίδρυση ενός Φορέα που θα αναλάβει την υλοποίηση του σχε‐
δίου για τη δημιουργία ενός Μητροπολιτικού Πάρκου στο Γουδή. 
 
“Οι πολίτες θα έχουν άμεση πρόσβαση  
στον ελεύθερο δημόσιο χώρο” 
Ο Δήμαρχος Αθηναίων επισήμανε: «Η δημιουργία ενός Μητρο‐
πολιτικού Πάρκου στο Γουδή είναι μια σημαντική πρωτοβουλία 
για μια πιο πράσινη Αθήνα, μία Αθήνα όπου οι πολίτες θα έχουν 
άμεση πρόσβαση στον ελεύθερο δημόσιο χώρο. Οι κάτοικοι αξί‐
ζουν μία καλύτερη ποιότητα ζωής και είναι ευθύνη της τοπικής 
αυτοδιοίκησης να κάνει ό,τι μπορεί για να τους την 
προσφέρει». 
Η Δήμαρχος Ζωγράφου, Τίνα Καφατσάκη, δήλωσε χα‐
ρακτηριστικά: «Οι κάτοικοι της ευρύτερης περιοχής 
της Αθήνας, του Ζωγράφου και του Παπάγου – Χο‐
λαργού, από το 1977 διεκδικούν και περιμένουν να γί‐
νει πράξη το Μητροπολιτικό Πάρκο στο Γουδή, το 
οποίο θα αποτελέσει έναν σημαντικό πνεύμονα πρα‐
σίνου, που τόσο μεγάλη ανάγκη έχουν οι πυκνοκα‐
τοικημένες πόλεις μας. Η κοινή απόφαση και στάση 
των τριών Δημάρχων, μπορεί σήμερα να φέρει απο‐
τέλεσμα». 
Ο Δήμαρχος Παπάγου – Χολαργού επισήμανε: «Η αναβάθμιση του 
πολεοδομικού περιβάλλοντος με ένταξη, διασύνδεση και ενοποίηση 
των πάρκων με το δίκτυο κοινόχρηστων χώρων αστικού και πε‐

ριαστικού πρασίνου, όπου είναι εφικτό είναι στόχος. 
Οι προσπάθειες που έχουν γίνει μέχρι σήμερα για την 
δημιουργία του Μητροπολιτικού Πάρκου στο Γουδή 
είναι η παρακαταθήκη μας, για να προχωρήσουμε στα 
επόμενα στάδια της διαδικασίας». 
 
Ποια θα είναι η αποστολή του Φορέα 
Αποστολή του συγκεκριμένου Φορέα, θα είναι, μεταξύ 
άλλων, η συνεργασία με τα συναρμόδια Υπουργεία για 

την απόδοση των εκτάσεων και την ολοκλήρωση όλων των ανα‐
γκαίων θεσμικών διεργασιών, προκειμένου το Μητροπολιτικό Πάρ‐
κο στο Γουδή να γίνει σύντομα πραγματικότητα. 

O

Τι αποφασίστηκε στη συνάντηση των Δημάρχων  
Χ. Δούκα, Η. Αποστολόπουλου και Τ. Καφατσάκη

ΤΑ ΝΕΑ ΠΛΑΝΑ ΓΙΑ  
ΤΟ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟ 
ΠΑΡΚΟ ΣΤΟ ΓΟΥΔΗ 

ΕΚΚΛΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΤΑΞΗΣ 
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Εκτός Σχεδίου: “Να μην κλείσει 
το φαρμακείο του ΕΟΠΥΥ στο 
Κέντρο Υγείας της Ν. Ιωνίας!”

Η

aκολουθήστε μας... 

 xtypos.gr

για να μη χάνετε τις ενημερώσεις μας

τη συνάντηση εργασίας που πραγματοποιήθηκε στο Δημαρχείο Ηρακλείου Αττικής (βλ. 
σελίδα 6) για το έργο της διάνοιξης της λεωφόρου Κύμης συμμετείχε και ο Δή‐
μαρχος Αμαρουσίου, Θεόδωρος Αμπατζόγλου. 

Για τον Δήμο Αμαρουσίου είναι σαφές πως αυτό το έργο θα δώσει σημαντική ανά‐
σα στο μεγάλο κυκλοφοριακό φορτίο που αυτός δέχεται, ωστόσο αποτελεί αίτη‐
μα της Δημοτικής Αρχής πως πρέπει να εφαρμοστούν λειτουργικές ευκολίες, έτσι 
ώστε ο νέος οδικός άξονας που θα κατασκευαστεί να μην χωρίζει την πόλη ή να μην 
περιορίζει την πρόσβαση και διέξοδο σε ζωτικά σημεία της πόλης. 
Σε αυτό το πλαίσιο, οι τέσσερις Δήμαρχοι (εκτός από Αμαρουσίου και Ηρακλείου 
Αττικής, Λυκόβρυσης – Πεύκης και Κηφισιάς) ζητούν από κοινού και εκ νέου συ‐
νάντηση με την καινούργια ηγεσία του Υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών, ώστε 
να συζητήσουν τις εξελίξεις και τα τρέχοντα δεδομένα αλλά και να καταθέσουν ξανά 
τα αιτήματά τους. 

ΚΟΙΝΟ ΜΕΤΩΠΟ 4 ΔΗΜΑΡΧΩΝ

Σ

340
ΡΕΠΟΡΤΑΖ 

ΓΙΑ ΤΟ 2023

Χ-ΤΥΠΟΣ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ  
Θ. ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ ΣΤΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ 
ΕΡΓΟ ΤΗΣ ΔΙΑΝΟΙΞΗΣ ΤΗΣ ΛΕΩΦOΡΟΥ ΚΥΜΗΣ
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“ Δημογραφικό: Αύξηση του  
επιδόματος γεννήσεων και οι  

υπόλοιπες ενέργειες της κυβέρνησης

AΡΘΡΟ  
ΤHΣ ΖΩHΣ ΡΑΠΤΗ 

ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ Ν.Δ.

έλουμε να στηρίξουμε 
ιδιαίτερα τις νέες οι‐
κογένειες, τις οικογέ‐
νειες με παιδιά. Αυτός 

είναι ένας τομέας που αποτελεί 
προτεραιότητα για μας, όπως δή‐
λωσε πρόσφατα ο Πρωθυπουρ‐
γός, Κυριάκος Μητσοτάκης. 
Πίσω από το δημογραφικό πρό‐
βλημα δεν βρίσκονται μόνο αριθ‐
μοί και στατιστικά. Βρίσκονται και 
άνθρωποι με πραγματικές, κα‐
θημερινές ανάγκες, που αντιμε‐
τωπίζουν δυσκολίες λόγω της ει‐
σαγόμενης ακρίβειας. Ζευγάρια 
και μονογονεϊκές οικογένειες που 
χρειάζονται στήριξη. 
Η Κυβέρνηση εγκύπτει στο πρό‐
βλημα με κοινωνική ευαισθησία, 
λαμβάνοντας, όπως ανακοινώ‐
θηκε πρόσφατα, μια σειρά από μέ‐
τρα για την στήριξη της οικογέ‐
νειας και των νέων γονέων απέ‐
ναντι στην εισαγόμενη ακρίβεια. 
Στο πλαίσιο αυτό, αυξάνεται το 
επίδομα που λαμβάνουν οι οικο‐
γένειες για την γέννηση των παι‐
διών κατά 400 έως 1.500 ευρώ, 
ανάλογα με τον αριθμό των τέ‐
κνων, και μάλιστα αναδρομικά 
από τον Ιανουάριο του 2023. 
Και δεν είναι μόνο αυτό. 
Από 1η Ιανουαρίου 2024 ισχύει 
πλαφόν περιθωρίου κέρδους στο 
βρεφικό γάλα, αυξάνεται κατά 
1.000 ευρώ το αφορολόγητο για 
οικογένειες με παιδιά, ενώ ανα‐
μορφώνεται το μισθολόγιο του 
δημοσίου τομέα με αύξηση του οι‐
κογενειακού επιδόματος κατά 20 
ευρώ για το 1ο παιδί και κατά 50 
ευρώ από το 2ο και κάθε επιπλέ‐
ον παιδί. 
Παράλληλα, αυξάνεται το επίδο‐
μα μητρότητας σε ελεύθερες 
επαγγελματίες και αγρότισσες 
από τους 4 στους 9 μήνες, στο 
ύψος του κατώτατου μισθού. 
Επίσης, για τον χειμώνα 2023‐
2024 προσαυξήθηκαν τα εισο‐
δηματικά όρια του επιδόματος 
θέρμανσης από 3.000 ευρώ για 
κάθε παιδί σε 5.000 ευρώ για 
κάθε παιδί, ενώ εισάγεται κοι‐
νωνικό τιμολόγιο ρεύματος πο‐
λυτέκνων. 
Η Κυβέρνηση της Νέας Δημοκρα‐
τίας με Πρωθυπουργό τον Κυ‐
ριάκο Μητσοτάκη, ακολούθησε, 
από την πρώτη στιγμή, μια σο‐
βαρή οικονομική και κοινωνική 

πολιτική, με αποτελέσματα 
προς όφελος κάθε ελληνικής 
οικογένειας.  
Η αύξηση του επιδόματος γέννη‐
σης, και μάλιστα με αναδρομική 
ισχύ, για την στήριξη των οικο‐
γενειών, έρχεται σε συνέχεια μιας 
συνολικής δέσμης μέτρων που 
ήδη υλοποιούνται όπως, το επί‐
δομα για τη γέννηση κάθε παιδι‐
ού, η μείωση του ΦΠΑ στα είδη 
βρεφικής ηλικίας, η επέκταση του 
επιδόματος μητρότητας από 6 
σε 9 μήνες, οι έκτακτες οικονομι‐
κές ενισχύσεις, καθώς και το επί‐
δομα μητρότητας για τις νέες μη‐
τέρες ελεύθερες επαγγελματίες 
και αγρότισσες. 
Την ίδια στιγμή, η Κυβέρνηση 
έχει σχεδιάσει και υλοποιήσει ση‐
μαντικές παρεμβάσεις στο πεδίο 
της στεγαστικής πολιτικής, ιδιαί‐
τερα για τους νέους και τους πιο 
ευάλωτους συμπολίτες μας, που 
αφορούν περισσότερους από 
137.000 δικαιούχους. 
Έτσι, για το πρόγραμμα «Σπίτι 
μου», για χαμηλότοκα δάνεια σε 
νέα ζευγάρια, μέσω του οποίου 
10.000 νέοι απέκτησαν δικό τους 
σπίτι, διπλασιάστηκε ο προϋπο‐
λογισμός της συμμετοχής της 
ΔΥΠΑ στο πρόγραμμα στα 750 εκ. 
ευρώ και ο συνολικός προϋπολο‐
γισμός του προγράμματος στο 1 
δις ευρώ. 
Παράλληλα, υλοποιείται το πρό‐
γραμμα «Κάλυψη», για διάθεση 
1.000 κατοικιών σε ευάλωτους, τα 
προγράμματα  «Στέγαση και Ερ‐
γασία για αστέγους» και «Ανα‐
καινίζω ‐ Νοικιάζω», που υλοποι‐
ούνται ήδη, καθώς  τα προγράμ‐
ματα «Κοινωνική Στέγαση για τις 
πλέον ευάλωτες ομάδες» και «Κοι‐
νωνική Αντιπαροχή», που αναμέ‐
νεται να ξεκινήσουν σύντομα. 
Όλα αυτά δεν δείχνουν μόνο την 
ευαισθησία της Κυβέρνησης, αλλά 
και ότι έχουμε μια οικονομία της 
οποίας η μηχανή έχει μπει μπρο‐
στά. Και γι’ αυτό τον λόγο έχουμε 
τη δυνατότητα να εφαρμόζουμε 
τέτοιου είδους πολιτικές. Η επι‐
πλέον στήριξη σε χιλιάδες νέους 
γονείς είναι ένα μήνυμα πως μια 
σοβαρή οικονομική πολιτική μπο‐
ρεί να οδηγήσει και σε μια πιο ου‐
σιαστική κοινωνική πολιτική. 

“

Θ

ρογραμματισμένη συνάντηση εργασίας στο Υπουρ‐
γείο Εσωτερικών με την αρμόδια Υπουργό Νίκη Κε‑
ραμέως είχε ο Δήμαρχος Βριλησσίων Γιάννης Πι‑
σιμίσης. 

Από την πλευρά του Γιάννη Πισιμίση τέθηκαν επί τάπητος 
όλα τα τρέχοντα ζητήματα και οι ανάγκες του Δήμου Βρι‐
λησσίων, ενώ συζητήθηκαν και θέματα που αφορούν την αυ‐
τοδιοίκηση συνολικά. 
Ιδιαίτερα συζητήθηκαν οι δυνατότητες χρηματοδότησης 
του Δήμου Βριλησσίων, οι διαδικασίες και τα χρονοδια‐
γράμματα του προγράμματος «Αντώνης Τρίτσης», καθώς και 
τα δύο μεγάλα έργα που έχουν ενταχθεί στο συγκεκριμένο πρό‐
γραμμα εδώ και δύο χρόνια αλλά δεν έχουν ακόμη δημο‐
πρατηθεί. Πρόκειται για το μεγάλο έργο αντικατάστασης του 
δικτύου ύδρευσης, τόσο στα Άνω Βριλήσσια, όσο και στα άλλα 
προβληματικά σημεία της πόλης μας, ένα έργο στο οποίο ο 
Γιάννης Πισιμίσης δίνει ιδιαίτερη βαρύτητα, αλλά και το έργο 
της επέκτασης του δικτύου των βυθιζόμενων κάδων στα Βρι‐
λήσσια. Επίσης, συζητήθηκαν διοικητικά ζητήματα που αφο‐
ρούν στη λειτουργία των Κέντρων Εξυπηρέτησης Πολιτών. 
Τέλος, από την πλευρά της η Υπουργός Εσωτερικών αντα‐
ποκρίθηκε θετικά και στην πρόσκληση του Δημάρχου Βρι‐
λησσίων να επισκεφθεί την περιοχή των Βριλησσίων το προ‐
σεχές χρονικό διάστημα. 

Συζήτηση για τρέχοντα θέματα

υτοψίες πραγματοποίησε ο Δή‐
μαρχος Αμαρουσίου, Θεόδω‑
ρος Αμπατζόγλου, πριν λίγες 

μέρες σε έργα  διανοίξεων οδών και 
ανακατασκευών οδικών τμημάτων, 
που πραγματοποιούνται στην πόλη, 
συνοδευόμενος από τον αρμόδιο Αντι‐
δήμαρχο Τεχνικών Έργων, Επαμεινών‐
δα Γαρδέλη, και στελέχη των Τεχνικών 
Υπηρεσιών του Δήμου. 
Συγκεκριμένα, ο Δήμαρχος επιθεώρησε  
τμήμα επί της οδού Κοιμήσεως Θεοτό‐
κου όπου πραγματοποιείται πλήρης 
ανακατασκευή και αποκατάσταση 
τμήματος του οδοστρώματος, σε συνέ‐
χεια προηγούμενων εργασιών σε έτερο 
τμήμα της, που αφορούσαν ενίσχυση 
του υποστρώματος με οπλισμένο σκυ‐
ρόδεμα και νέου εξελιγμένου τύπου κυ‐
βόλιθων, έτσι ώστε να μην ξαναεμφανι‐
στούν φαινόμενα σαθρότητας ή κατα‐
στροφής λόγω χρήσης. 
Ο κ. Αμπατζόγλου μετά το πέρας της 
αυτοψίας δήλωσε: «Η ανακατασκευή 
της Κοιμήσεως Θεοτόκου, είναι αίτημα 
των κατοίκων, πολλών ετών. Ξεκινήσα‐
με το έργο κατά την προηγούμενη δη‐
μοτική περίοδο και όπως υποσχεθήκα‐
με στη νέα θητεία το περατώνουμε. Με 
αυτή τη μεθοδικότητα και σύμφωνα με 
το τεχνικό μας πρόγραμμα, οι δρόμοι 
και τα πεζοδρόμια στο Μαρούσι θα με‐
ταμορφώνονται και η πόλη μας θα γίνει 
περισσότερο ανθρώπινη και ασφαλής». 

Π
Αυτοψία του Δημάρχου  
Αμαρουσίου Θ. Αμπατζόγλου 
στο έργο ανακατασκευής της 
Κοιμήσεως Θεοτόκου

Α

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΤΗΣ ΥΠΟΥΡΓΟΥ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ Ν. ΚΕΡΑΜΕΩΣ ΜΕ 
ΤΟΝ ΔΗΜΑΡΧΟ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ

<5.000
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ΠΑΠΑΓΟΥ – ΧΟΛΑΡΓΟΣ:  
ΗΛΙΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 

Ο Δήμαρχος Παπάγου – Χολαργού, Ηλίας 
Αποστολόπουλος, μας δήλωσε πως η νέα δη‐
μοτική περίοδος έχει συγκεκριμένη στόχευση 
για τα μέλη του Δήμου. Αρχικά, στόχος είναι να 
αναπτυχθούν περαιτέρω οι υποδομές του 
Δήμου, με παράλληλη εξασφάλιση της άρτιας 
λειτουργίας των υφισταμένων. Άλλος ένας στό‐
χος είναι να ενδυναμωθούν οι παρεχόμενες 
υπηρεσίες προς τους πολίτες. «Το τρίπτυχο, 
ανάπτυξη – κοινωνική ευημερία – πολιτική 
προστασία παραμένει βασική μας προτεραι‐
ότητα», αναφέρει ο Δήμαρχος.  Τις πρώτες 120 
ημέρες της νέας δημοτικής περιόδου, η προ‐
τεραιότητα δίνεται στην ολοκλήρωση του 
σχεδιασμού για τις σχολικές εγκαταστάσεις, 
απαντώντας στις αυξανόμενες ανάγκες της εκ‐
παιδευτικής κοινότητας. Τέλος, ο κ. Αποστο‐
λόπουλος ανακοινώνει ως στόχευση την έν‐
ταξη του Δήμου σε χρηματοδοτικά προγράμ‐
ματα, την ενίσχυση του τομέα της πολιτικής 
προστασίας και τις παροχές προς τις ευπαθείς 
κοινωνικές ομάδες πληθυσμού. 

ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ:  
ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΙΣΙΜΙΣΗΣ 

Ο Δήμαρχος μας τόνισε πως, μετά από πολλά 
χρόνια, ο οδοκαθαρισμός επέστρεψε στα Βρι‐
λήσσια. Συγκεκριμένα, ο κ. Πισιμίσης εξηγεί 
πως με εντατικούς ρυθμούς ξεκίνησε και συ‐
νεχίζεται η περισυλλογή ογκωδών αντικειμέ‐
νων, κλαδεμάτων αλλά και εγκαταλελειμμένων 
οχημάτων από το οδικό δίκτυο της πόλης.  
Παράλληλα, έχει ξεκινήσει και η τακτική πλύ‐
ση όλων των κάδων απορριμμάτων. Κάθε κά‐
δος στα Βριλήσσια, με βάση τον προγραμμα‐
τισμό της δημοτικής αρχής, θα πλένεται κάθε 
15 ημέρες.  Επίσης, σύμφωνα με τον κ. Πισιμίση, 
«ήδη έχουν γίνει παρεμβάσεις για την οδική 
ασφάλεια, την προσβασιμότητα και τη βαδι‐
σιμότητα».  
Σε εξέλιξη βρίσκονται και οι εργασίες αποκα‐
τάστασης σε διαβάσεις κατά προτεραιότητα 
έξω από σχολικά συγκροτήματα του Δήμου 
Βριλησσίων, ανακατασκευής ραμπών ΑμεΑ, 
τοποθέτησης κολωνακίων για αποτροπή πα‐
ράνομης στάθμευσης, απομάκρυνσης ξερών 
κορμών από τα πεζοδρόμια και αποκατά‐
στασή τους και κλαδέματος φυλλωσιών όπου 
παρεμποδίζεται η ορατότητα των σημάτων 
οδικής κυκλοφορίας. Ο Δήμος επιχειρεί για τη 
σύντομη άντληση των κατάλληλων χρημα‐
τοδοτικών εργαλείων για την αντικατάσταση 
του δικτύου ύδρευσης και την επέκταση του 
δικτύου βυθιζόμενων κάδων στην πόλη. 

ΠΕΝΤΕΛΗ:  
ΝΑΤΑΣΣΑ ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ 

Η δήμαρχος Πεντέλης, Νατάσσα Κοσμο‑
πούλου, αναφέρει πως οι πρώτες μέρες 
μιας νέας διοίκησης είναι δύσκολες και με‐
ταβατικές. Παρόλα αυτά, η δημοτική αρχή 
έχει συγκεκριμένο σχέδιο, γνωρίζοντας τα 
προβλήματα που θα προκύψουν.  
Σύμφωνα με τη Δήμαρχο, αυτή τη στιγμή 
υπάρχει μια καθημερινή, εντατική ενημέ‐
ρωση από όλες τις υπηρεσίες και τους συ‐
νεργάτες για τις εκκρεμότητες που υπάρ‐
χουν, με προτεραιότητα στην πολιτική 
προστασία, στην καθαριότητα και στον 
επαρκή φωτισμό της πόλης –τομείς που πα‐
ρουσίαζαν ελλείψεις. Πρωταρχικό μέλημα 
της δημοτικής αρχής αποτελεί η επισκευή 

των οχημάτων εκεί που είναι εφικτό και η 
επικοινωνία της κ. Κοσμοπούλου με άλλους 
Δημάρχους για την κάλυψη αναγκών, σε πε‐
ρίπτωση ακραίων καιρικών φαινομένων.  
Στις 25 Ιανουαρίου αναμένει η Δήμαρχος 
την αποτύπωση της πλήρους οικονομικής 
κατάστασης του Δήμου Πεντέλης, που θα 
σηματοδοτήσει και τον τρόπο εφαρμογής 
της στρατηγικής για τη βελτίωση της ποι‐
ότητας ζωής . 
Τέλος, στόχος είναι και η αποδοτικότερη 
διαχείριση των δημοτικών υπηρεσιών, κα‐
θώς και η ενίσχυση της διαφάνειας και της 
συμμετοχής των πολιτών στη λήψη απο‐
φάσεων. 
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ι νεοεκλεγέντες και νεοεκλεγείσες δήμαρχοι των Δήμων των 
βορείων προαστίων έχουν απαιτητικό έργο μπροστά 
τους. Ο καθένας από αυτούς διαθέτει ένα συγκεκριμένο πλά‐
νο για την ευημερία της πόλης του, είτε αυτό περιλαμβά‐

νει την καθαριότητα, είτε την υλοποίηση έργων, είτε, μεταξύ άλ‐
λων, τη βελτίωση των υποδομών και τις παρεμβάσεις σε κτήρια 
και χώρους που χρήζουν ανακαίνισης ή αξιοποίησης. 
Πάντως, τόσο οι δήμαρχοι που ξεκίνησαν τώρα για πρώτη φορά 
τη θητεία τους όσο κι εκείνοι που εκλέχθηκαν για δεύτερη (ή και 
τρίτη) συνεχόμενη τετραετία σκοπεύουν να μην παρεκκλίνουν από 
το πρόγραμμα που θα ακολουθήσουν τις πρώτες μέρες της διοί‐
κησής τους. Αναμφισβήτητα, οι αρχικές μέρες μιας νέας διοίκησης 
παρουσιάζουν δυσκολίες καθότι μεταβατικές, με εκκρεμότητες προς 

επίλυση και ανάγκη για σχέδιο δράσης. Κύριο μέλημα των δημάρχων 
είναι να φροντίσουν για την ευμενή διαβίωση των πολιτών, πα‐
ρέχοντάς τους ασφάλεια και προνοώντας για τους αδύναμους. Αν 
μη τι άλλο, οι δημοτικές αρχές μεριμνούν ώστε σε 120 μέρες να βρί‐
σκονται σε καλύτερο σημείο από αυτό στο οποίο βρίσκονται σή‐
μερα. Για να το πετύχουν αυτό, καλούν τους πολίτες να αγκαλιά‐
σουν τις προσπάθειές τους και να επικοινωνούν ανοιχτά με τους 
Δήμους, δίνοντάς τους με αυτόν τον τρόπο την ευκαιρία για πε‐
ραιτέρω εξέλιξη και πρόοδο.  
 
Ο Χ‑τύπος μίλησε με κάθε έναν από τους Δημάρχους ξεχωριστά 
σχετικά με τις βλέψεις τους και το πρόγραμμα σύμφωνα με το οποίο 
έχουν στόχο να κινηθούν.

Ποιο είναι το πρόγραμμα που θα ακολουθήσει  
κάθε δημοτική αρχή και ποιοι οι βασικοί στόχοι

Ο

ΦΙΛΟΘΕΗ – ΨΥΧΙΚΟ:  
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ 

Ο Δήμαρχος Φιλοθέης – Ψυχικού, Χαράλαμπος Μπονάτσος, διευκρινίζει πως για τον πρώ‐
το χρόνο, είχαν ως δημοτική αρχή θέσει και υποσχεθεί 24 θέματα – προτεραιότητες. Σήμερα, 
24 ημέρες από την ανάληψη των καθηκόντων τους, ήδη υλοποιούνται τρεις από αυτές. 
Συγκεκριμένα, δημιουργούνται συνεργεία για την καθημερινή φροντίδα του φωτισμού και 
ξεκίνησαν οι εργασίες για το δίκτυο ομβρίων της Φιλοθέης. Ταυτόχρονα, για πρώτη φορά στον 
δήμο Φιλοθέης – Ψυχικού, όπως μας ενημερώνει ο κ. Μπονάτσος, γίνεται μητρώο εθελοντι‐
σμού. “Η πλατφόρμα δήλωσης συμμετοχής είναι ήδη έτοιμη και αναρτάται στην ιστοσελίδα 
του Δήμου την Πέμπτη 1η Φεβρουαρίου”. 
Ο Δήμαρχος συνεχίζει αναφέροντας πως στο αμέσως επόμενο διάστημα θα οριοθετηθούν δύο 
πάρκα σκύλων και θα απομακρυνθούν τα περίπτερα που δεν λειτουργούν 
Τέλος, θα ξεκινήσει η ζωντανή αναμετάδοση των Δημοτικών Συμβουλίων, ώστε να υπάρ‐
χει διαφάνεια και σεβασμός προς τους πολίτες. 

ΟΙ ΠΡΩΤΕΣ 120 
ΜΕΡΕΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 
ΤΩΝ ΔΗΜΑΡΧΩΝ 
ΒΟΡΕΙΩΝ  
ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ

Τι μας αποκάλυψαν και  
τι θα περιμένουν οι πολίτες
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ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ:  
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΝΟΥΡΗΣ 

Ο Παναγιώτης Μανούρης μας δήλωσε πως 
αυτή την περίοδο τίθενται οι βάσεις για την 
υλοποίηση του προγράμματος του Δήμου. 
Προκύπτουν, βέβαια, προβλήματα όπως η 
διεκδίκηση της ΕΡΙΟΤΕΚ ή το κλείσιμο του 
φαρμακείου του ΕΟΠΥΥ. Είναι σημαντική η 
γρήγορη αντίδραση ώστε να σωθούν έργα που 
κινδυνεύουν με απένταξη από προγράμματα 
όπως Τρίτσης κλπ. Εκτός από τις παρεμβάσεις 
και συντηρήσεις σε σχολεία, παιδικές χαρές, πε‐
ζοδρόμια κλπ, γίνονται ταυτόχρονα επαφές με 
αρμόδιους υπουργούς, οργανισμούς και φορείς, 
ώστε αυτοί να προχωρήσουν μαζί με τη δη‐
μοτική αρχή σε συμφωνίες.  
Ο Δήμαρχος θέλει η Νέα Ιωνία να γίνει μια σύγ‐
χρονη, ανθεκτική και φιλική πόλη, κατά τα ευ‐
ρωπαϊκά πρότυπα. 
 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ: 
ΝΙΚΟΣ ΜΠΑΜΠΑΛΟΣ 

Ο Δήμαρχος Ηρακλείου Αττικής, Νίκος Μπάμ‑
παλος, μας τόνισε πως ο Δήμος ήδη ολοκλη‐
ρώνει και παραδίδει τα έργα της ανάπλασης 
των γειτονιών της Αγίας Τριάδας και πέριξ της 
πλατείας Μανδηλαρά, όπου ανακατασκευά‐
ζονται δρόμοι και πεζοδρόμια με βιοκλιματι‐
κά υλικά. Παράλληλα, θα εφαρμοστεί σύστη‐
μα ελεγχόμενης στάθμευσης με προτεραι‐
ότητα στους μόνιμους κατοίκους των εν λόγω 
περιοχών. Γι’ αυτόν τον σκοπό, έχει ήδη δρο‐
μολογηθεί η πρόσ‐
ληψη 9 επιπλέον 
δημοτικών αστυ‐
νομικών. Πέραν αυ‐
τών, σύντομα θα 
εγκαινιαστεί ο νέος 
δημοτικός Πολυ‐
χώρος Τέχνης, Πο‐
λιτισμού και δρα‐
στηριοτήτων στο 
πάρκο της οδού Πεύκων 
Ο Δήμαρχος συμπληρώνει πως θέλει να διευ‐
ρυνθούν τα εισοδηματικά κριτήρια για την επέ‐
κταση της χορήγησης του πρωτοπόρου επι‐
δόματος που έχει θεσπίσει η Δημοτική Αρχή, 
δηλαδή τα 1000 ευρώ για την γέννηση του 
πρώτου παιδιού κάθε οικογένειας.  

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ:  
ΣΤΡΑΤΟΣ ΣΑΡΑΟΥΔΑΣ 

Ο Δήμαρχος Μεταμόρφωσης, Στράτος Σα‑
ραούδας, επικεντρώνεται σε έναν συγκεκρι‐
μένο τρόπο λειτουργίας και αναφέρει πως ο 
Δήμος έχει ήδη λάβει αρκετές χρηματοδοτή‐
σεις, ενώ έχουν υλοποιηθεί πολλά και σημαν‐
τικά έργα. 
Χαρακτηρίζει, παράλληλα, αξιόλογους τους αι‐
ρετούς, χάρη στους οποίους βελτιώνεται ακό‐
μα περισσότερα η δομή της Αρχής, ενώ στόχος 
είναι να διεκδικείται κάθε αναπτυξιακή ευ‐
καιρία που θα παρουσιαστεί. 
Κλείνοντας, ο Δήμαρχος σημείωσε πως στο‐
χεύει σε 120 ημέρες ο Δήμος να βρίσκεται σε 
καλύτερο σημείο από ό,τι σήμερα. 

ΜΑΡΟΥΣΙ:  
ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ 

Ο Θεόδωρος Αμπατζόγλου εξηγεί πως η επι‐
τυχία του «οικονομικού νοικοκυρέματος» συ‐
νετέλεσε στο να παραχθεί ένα πολυδιάστατο 
έργο, που προασπίζει πρωτίστως την ασφά‐
λεια και ευημερία των συμπολιτών του Δήμου. 
Όπως προσθέτει, ο σχεδιασμός για την επό‐
μενη πενταετία αποτελεί συνέχεια, εξέλιξη 
και επέκταση των πεπραγμένων της τετραε‐
τίας 2019‐2023. Έχουν προγραμματιστεί ή συ‐
νεχίζονται έργα και μελέτες, όπως και πολλές 
δρομολογημένες παρεμβάσεις, με στόχο την 
αναβάθμιση της καθημερινότητας των πολι‐
τών και στις 17 Πολεοδομικές Ενότητες του Δή‐
μου. Τέλος, ο κ. Αμπατζόγλου έχει ως στόχο τη 
βελτίωση των παρεχόμενων υπηρεσιών στους 
δημότες και στην εξυπηρέτηση των πολιτών 
στις δράσεις Πολιτισμού και Αθλητισμού, 
στην Παιδεία και την Κοινωνική Μέριμνα. 

ΧΑΛΑΝΔΡΙ:  
ΣΙΜΟΣ ΡΟΥΣΣΟΣ 

Ο Δήμαρχος Χαλανδρίου, Σίμος Ρούσσος, 
δηλώνει πως οι βάσεις για τις πρώτες 120 μέ‐
ρες της διοίκησης, και συνολικά όλη την πεν‐
ταετία, έχουν ήδη τεθεί από τις δύο προ‐
ηγούμενες θητείες, Προτεραιότητα δίνεται 
στις μεγάλες αναπλάσεις, που θα καταστήσουν 
το Χαλάνδρι μια πόλη ανθρώπινη, βιώσιμη για 
όλους και φιλική προς το περιβάλλον. Συνο‐
λικά, το Τεχνικό Πρόγραμμα του Δήμου περι‐
λαμβάνει 71 έργα, συνεχιζόμενα και νέα υπό 
δημοπράτηση. Σε υψηλή προτεραιότητα έχει 
ο Δήμος και τη  διατήρηση της κοινωνικής συ‐
νοχής, με τη στήριξη των ευπαθών ομάδων. Η 
απαλλαγή τους από τα δημοτικά τέλη, οι μει‐
ώσεις και, σε κάποιες περιπτώσεις, η πλήρης 
απαλλαγή τους από τις συνδρομές σε μια 
σειρά από πολιτιστικά και αθλητικά προ‐
γράμματα, με βάση κοινωνικά και οικονομικά 
κριτήρια, καθώς και η καταβολή βοηθημάτων 
σε άπορους πολίτες αποτελούν ορισμένες 
από τις προτεραιότητες του προγράμματος. 

ΚΗΦΙΣΙΑ:  
ΒΑΣΙΛΗΣ ΞΥΠΟΛΥΤΑΣ 

Ο Βασίλης Ξυπολυτάς κάνει ένα νέο restart, 
ώστε να δημιουργηθεί ένας ασφαλής πρά‐
σινος, καινοτόμος, καθαρός και συμπεριλη‐
πτικός Δήμος που σέβεται και στηρίζει τους 
πολίτες.  
Το πρόγραμμα της διοίκησης βασίζεται σε 10 
κεντρικούς άξονες. «Αρχικά», αναφέρει ο 
Δήμαρχος, «θα εστιάσουμε στον κρίσιμο το‐
μέα της Ασφάλειας και της Πολιτικής Προ‐
στασίας, στην άμεση αναβάθμιση του εμ‐
πορικού κέντρου της Κηφισιάς και στην 
άμεση βελτίωση της Καθαριότητας. Επίσης, 
προτεραιότητά μας θα αποτελέσει το Πρά‐
σινο και η Περιβαλλοντική Προστασία, η ανά‐
πτυξη δράσεων Κοινωνικής Ευθύνης και 
προσφοράς». 
Καίριοι τομείς επίσης αποτελούν  η απορ‐
ρόφηση κονδυλίων, η ενίσχυση της προ‐
σβασιμότητας, η ψηφιοποίηση των λει‐
τουργιών του Δήμου, καθώς και η ανάδειξη 
του πολιτισμού και του Αθλητισμού. Ο Δήμος 
εστιάζει στη βιώσιμη κινητικότητα, που θα 
διευκολύνει τις καθημερινές ανάγκες μετα‐
κίνησης και πρόσβασης των κατοίκων του 
Δήμου. Βασική μέριμνα είναι η διαμόρφωση 
συνθηκών ασφάλειας και η έναρξη ενός κα‐
ναλιού αμφίδρομης επικοινωνίας με την 
αξιοποίηση ψηφιακών μέσων. Εντός 120 
ημερών, θα ιδρυθεί επίσης και ο πρώτος πο‐
λυχώρος πολιτισμού, εκθέσεων και δημοτι‐
κής πινακοθήκης του Δήμου Κηφισιάς. Με‐
ταξύ άλλων, ο κ. Ξυπολυτάς αναφέρει πως θα 
δημοπρατηθούν νέοι αθλητικοί χώροι. 

 
ΝΕΑ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ  
– ΝΕΑ ΧΑΛΚΗΔΟΝΑ:  

ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΟΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ 
Ο κ. Τομπούλογλου έχει θέσει τρεις κύριους 
στόχους για τις 120 μέρες διοίκησης: πρώτον, 
την ουσιαστική βελτίωση της καθαριότητας 
σε όλη την πόλη. Σκοπεύει, μάλιστα, με τα νέα 
δημοτικά τέλη να δώσει σημαντική ώθηση 
στον τομέα αυτό. 
Δεύτερη προτεραιότητα αποτελεί το ξεκα‐
θάρισμα των οικονομικών του Δήμου με τη 
δρομολόγηση του διαχειριστικού ελέγχου. 
Ως τελευταία προτεραιότητα, η δημοτική 
αρχή έχει την εμπέδωση της άμεσης και 
αδιαμεσολάβητης επικοινωνίας με 
τους Φιλαδελφειώτες και τους 
Χαλκηδονιώτες.  
 

Οι αποκλειστικές  
συνεντεύξεις‐δηλώσεις 
των Δημάρχων 
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ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΣ την ευθύνη του Δημάρχου Γα‐
λατσίου για τρίτη συνεχόμενη θητεία, ο Γιώργος 
Μαρκόπουλος δεσμεύεται να διατηρήσει τη στε‐
νή επαφή με τους πολίτες.  
Χαρακτηριστικά αναφέρει πως στόχος είναι η διαρ‐
κής βελτίωση της πόλης μέσω υποδομών και δρά‐
σεων που υποστηρίζουν το περιβάλλον και την ίδια 
στιγμή εξυπηρετούν τους κατοίκους της περιοχής.  
Ο Δήμαρχος προσθέτει πως θα συνεχιστεί η προ‐
ώθηση προγραμμάτων που ενισχύουν την κοινω‐
νική συνοχή, ενώ επίσης θα εξακολουθήσει η δη‐
μοτική αρχή να σχεδιάζει έργα για τη βιώσιμη ανά‐
πτυξη της πόλης. «Δεσμευόμαστε για διαφανή δια‐
κυβέρνηση και άμεση ανταπόκριση στις ανάγκες των 
πολιτών. Με συνεχή αφοσίωση, θα εργαστούμε για 
μια πόλη , το Γαλάτσι μας, που ευνοεί την ποιότη‐
τα ζωής και σέβεται το περιβάλλον» καταλήγει ο κ. 
Μαρκόπουλος. 

ΓΑΛΑΤΣΙ:  
ΓΙΩΡΓΟΣ  

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ



ι στρεβλώσεις του παρελθόντος 
σε συνδυασμό με το φόβο του 
πολιτικού κόστους οδήγησαν 
σε ανεξέλεγκτες καταστάσεις 
για τις οποίες ήρθε η ώρα να 
μπει οριστικό τέλος προκειμέ‐

νου να γίνει μια νέα αρχή. 
Ουδείς ασφαλώς αμφισβητεί ότι η ιστορία 
της αυθαίρετης δόμησης επαναλαμβάνεται 
μονότονα εδώ και τουλάχιστον τέσσερις δε‐
καετίες, με υποσχέσεις που όχι μόνον δεν λύ‐
νουν, αλλά επιτείνουν το πρόβλημα. 
Ο κόμπος όμως έφτασε στο χτένι και οι 
πρωτοβουλίες που έχουν αναληφθεί είναι 
τέτοιες που οδηγούν με σταθερά βήματα 
στο δρόμο της οριστικής τακτοποίησης, 
ενός θέματος που ταλανίζει χιλιάδες ιδιο‐
κτήτες. 
Οι ρυθμίσεις για τους δασικούς χάρτες και 
τα εκτός σχεδίου φιλοδοξούν να αλλάξουν 
άρδην τα δεδομένα και να βάλουν τέλος σε 
ένα φαύλο κύκλο με καθεστώς παρανομιών, 
που τείνει να γίνει καθεστώς στη χώρα μας. 
Η ευθύνη για τη πολεοδομική αναρχία 
ασφαλώς και ανήκει στην Πολιτεία, από την 
άλλη όμως είναι προφανές ότι μετά από 
τόσα χρόνια αναμονής, ότι έφτασε η ώρα 
να αποδοθούν τίτλοι ιδιοκτησίας. 
Για να γίνει αντιληπτό το μέγεθος του 
προβλήματος, θα πρέπει να σταθεί 

κανείς σε δύο βασικά σημεία που είναι 
τα εξής: 
Α. Έχουν υποβληθεί 365.000 αντιρρήσεις 
επί των δασικών χαρτών και ότι τα αιτή‐
ματα πρόδηλων σφαλμάτων ανέρχονται σε 
σχεδόν 95.000. 
Β. Υπάρχουν οικόπεδα, άνω των τεσσάρων 
στρεμμάτων, χωρίς «πρόσωπο» σε πολεο‐
δομικά αναγνωρισμένη κοινόχρηστη οδό. 
Κατά συνέπεια, έφτασε η ώρα όχι για ορι‐
στικές λύσεις προκειμένου και οι ιδιοκτή‐
τες να πάρουν αυτά που θεωρούν δικά τους 
και η Πολιτεία να μη στείλει το μήνυμα ότι 
νομιμοποιεί καταπατητές. 

Δασικά αυθαίρετα 
Συμβολαιογράφοι και δικηγόροι που ασχο‐
λούνται με τα δασικά αυθαίρετα κάνουν 
λόγο για το πιο σύνθετο πρόβλημα, λόγω 
του ότι έστω και την τελευταία στιγμή, δί‐
νεται η λύση της παράτασης. 
Είναι χαρακτηριστικό ότι η πλατφόρμα εί‐
ναι κλειστή, αλλά οι κάτοχοι κατοικιών σε 
δάση και δασικές εκτάσεις που υπέβαλαν 
τη σχετική αίτηση έχουν την ευκαιρία να 
βρουν λύση στο πρόβλημα τους. 
Στο πλαίσιο αυτό, μπορούν να δηλώσουν, 
με την καταβολή παραβόλου ύψους 250 
ευρώ, τις κατοικίες τους στη διαδικτυακή 
πλατφόρμα του Κτηματολογίου, ώστε να 
ανασταλούν οι διαδικασίες κατεδάφισης και 
επιβολής προστίμων για 30 έτη. 
Στη συνέχεια, αφού συγκεντρωθούν τα 
στοιχεία των δηλώσεων, θα εκδοθεί Προ‐
εδρικό Διάταγμα που θα καθορίζει τους 
όρους διατήρησης ή κατεδάφισης των κα‐
τοικιών που έχουν δηλωθεί. 
Θα πρέπει πάντως να σημειωθεί ότι από 
τη ρύθμιση αποκλείονται όσα κτίρια: 

• δεν έχουν χαρακτήρα κατοικίας, 
•  έχουν ανεγερθεί μετά την 28η Ιουλίου 
2011 και 
•  βρίσκονται σε περιοχές που ισχύουν ει‐
δικές προστατευτικές διατάξεις. 

 
Κληρονομιές ‑ μεταβιβάσεις 
Όσον αφορά στις περιοχές όπου δεν έχει 
αναρτηθεί δασικός χάρτης, ισχύει η διαδι‐
κασία της έκδοσης πράξης χαρακτηρισμού 
του αρμόδιου δασάρχη ή διευθυντή Δασών 
άνευ δασαρχείου. 
Οι πράξεις αποδοχής κληρονομιάς εξαιρέ‐
θηκαν από την υποχρέωση επισύναψης πι‐
στοποιητικού περί του δασικού χαρακτή‐
ρα της έκτασης. 
Πολύπλοκο θεωρείται το θέμα με τις με‐
ταβιβάσεις σε εκτάσεις οι οποίες και έχουν 
χαρακτηριστεί ως δασικές στον αναρτημένο 
δασικό χάρτη, αλλά η Επιτροπή Εξέτασης 
Αντιρρήσεων (ΕΠΕΑ) έκανε αποδεκτή την 
αντίρρηση 
Σ’ αυτή την περίπτωση και μέχρι να κυ‑
ρωθεί το επίμαχο τμήμα του δασικού 
χάρτη, στο σχετικό συμβόλαιο: 

• προσαρτάται αντίγραφο της απόφασης 
της ΕΠΕΑ με τον Αριθμό Διαδικτυακής 
Ανάρτησης (ΑΔΑ) από τη Διαύγεια και 
• επισυνάπτεται τοπογραφικό διάγραμ‐
μα επί του οποίου βεβαιώνεται ότι το ακί‐
νητο είναι αυτό ως προς το οποίο έχουν 
γίνει δεκτές οι αντιρρήσεις. 

Το υπουργείο Περιβάλλοντος δίνει το δι‐
καίωμα σε ιδιοκτησίες που περιλαμβά‐
νουν και δασικές και αγροτικές εκτάσεις να 
μπορούν να μεταβιβάζονται, ως προς το μη 
δασικό τμήμα, χωρίς αυτό να θεωρείται κα‐
τάτμηση. 
Επίσης, στις περιπτώσεις κατά τις οποίες, 
το τμήμα του γεωτεμαχίου που δεν εμπίπτει 
στις διατάξεις της δασικής νομοθεσίας 
πληροί τους όρους αρτιότητας, τότε μπο‐
ρεί να εκδοθεί άδεια δόμησης. 

Ο

Νέο τοπίο επιχειρεί να διαμορφώ‑
σει η κυβέρνηση στα δασικά αυ‑
θαίρετα και τα εκτός σχεδίου με 
στόχο να μπει φρένο στην άναρχη 
δόμηση και να γίνει μια νέα αρχή 
στην οικιστική ανάπτυξη.

Στην παρούσα φάση το μεγάλο στοί‐
χημα για το υπουργείο Περιβάλλοντος 
είναι να εξεταστούν το συντομότερο 
δυνατό οι ενστάσεις που έχουν υπο‐
βληθεί στις επιτροπές που έχουν συ‐
σταθεί για τα δάση και τους δασικούς 
χάρτες. 
Με τον τρόπο αυτό, οι ιδιοκτήτες ακι‐
νήτων θα κατοχυρώσουν την περιου‐
σία τους, ενώ να έχουν την αναγκαία 
πληροφόρηση ώστε να κινούνται με 
ασφάλεια μέσα στο νέο περιβάλλον 
που έχει διαμορφωθεί. 
Όσοι δεν πρόλαβαν να υποβάλουν αν‐
τίρρηση επί του περιεχομένου των δα‐
σικών χαρτών, μπορούν να καταθέ‐
σουν αίτημα αναμόρφωσης του κυ‐
ρωμένου δασικού χάρτη στην οικεία 
Διεύθυνση Δασών, ή αίτημα αναμόρ‐
φωσης με πρόδηλο σφάλμα. 
Τα δύσκολα αρχίζουν στην περίπτω‐
ση που δεν γίνει δεκτή η αντίρρηση, 
καθώς τότε οι ενδιαφερόμενοι θα πρέ‐
πει να καταφύγουν στο Συμβούλιο 
της Επικρατείας και να κάνουν αίτημα 
ακύρωσης. 
Στις περιοχές όπου δεν ισχύει το τεκ‐
μήριο κυριότητας υπέρ του Δημοσίου, 
το ΥΠΕΝ νομοθέτησε ότι το Δημόσιο 
δεν προβάλλει δικαιώματα ιδιοκτη‐
σίας σε δάση και δασικές εκτάσεις, 
εκτός αν διαθέτει τίτλους ιδιοκτησίας.

Δάση, δασικοί χάρτες

ΔΟΜΗΣΗ ΣΕ ΔΑΣΗ 
& ΕΚΤΟΣ ΣΧΕΔΙΟΥ 

Μεγάλες ανατροπές στην “τακτοποίηση”
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Η εκτίμηση που κυριαρχεί είναι ότι με τον 
τρόπο αυτό όλα τα δασικά αυθαίρετα 
παίρνουν “παράταση ζωής”, κάτι που στην 
ουσία σημαίνει μια άτυπη νομιμοποίηση 
που μπορεί να ισχύσει για 30 χρόνια. 
Σε μεταγενέστερο χρόνο οι ιδιοκτήτες θα 
μπορούν να διατηρήσουν τα αυθαίρετα κτί‐
σματά τους πληρώνοντας κάποιο πρό‐
στιμο, το οποίο θα εξαρτηθεί από τις οι‐
κονομικοτεχνικές μελέτες που θα γίνουν. 
 
Μεγάλα οικόπεδα 
Από τη στιγμή που βρίσκεται λύση στα δα‐
σικά αυθαίρετα, θα ήταν απίθανο να μην 
υπάρξει και πρωτοβουλία για την εκτός 
σχεδίου δόμηση και ιδίως γι’ αυτά που εί‐
ναι άνω των 4 στρεμμάτων. 
Η λύση αφορά σε τέτοια οικόπεδα, που εί‐
ναι χωρίς “πρόσωπο” σε πολεοδομικά 
αναγνωρισμένη κοινόχρηστη οδό, γεγονός 
που θα αλλάξει άρδην το τοπίο ως προς 
τους όρους δόμησης στη χώρα μας. 
Ειδικότερα, για να εκδοθεί οικοδομι‑
κή άδεια, θα πρέπει τα οικόπεδα: 

• να συνδέονται με οδό πλάτους του‐
λάχιστον 3,5 μέτρων που να διακρίνε‐
ται στις αεροφωτογραφίες του 1977, 
• να έχουν “πρόσωπο”, ή να εφάπτεται 
το ένα εκ των ορίων τους, κατά τουλά‐
χιστον 3,5 μέτρων σε αναγνωρισμένη 
οδό (από 25 μέτρα που ίσχυε). 

Με βάση αυτά τα δεδομένα οι 
νέες ρυθμίσεις θα επιτρέπουν 
τη δόμηση στις εξής κατηγο‑
ρίες οικοπέδων: 
Α. Οικόπεδα εκτός σχεδίου που δημι‑
ουργήθηκαν (έπειτα από κατατμή‑
σεις κλπ.) από την 31η Μαΐου 1985 
έως και την 31η Δεκεμβρίου 2003: Τα 
οικόπεδα αυτά θα πρέπει να έχουν “πρό‐
σωπο” (ή ένα όριό τους εφάπτεται) κατά 
τουλάχιστον 3,5 μέτρων σε αναγνωρι‐
σμένη οδό, που πρέπει να εμφανίζεται σε 
αεροφωτογραφίες προ της 27ης Ιουλίου 
1977 και να έχει πλάτος τουλάχιστον 3,5 
μέτρων. Ο συγκεκριμένος δρόμος θα 
πρέπει να συνδέεται με διεθνή, επαρ‐
χιακή, δημοτική ή κοινοτική οδό ή εγκα‐
ταλελειμμένα τμήματα αυτών και είτε να 
έχει διανοιχθεί με απόφαση κρατικού ορ‐
γάνου, είτε να είναι καταχωρημένος στα 
κτηματολογικά βιβλία με την ένδειξη 
“Ειδική Έκταση” (ΕΚ) είτε έχουν πραγ‐
ματοποιηθεί εργασίες οδοστρωσίας από 
αρμόδια Αρχή (ή οργανισμό) για τη συν‐
τήρηση και βελτίωση των οδών, είτε 
διέρχεται απ’ αυτόν δίκτυο κοινής ωφε‐
λείας. 
Β. Οικόπεδα εκτός σχεδίου που δημι‑
ουργήθηκαν προ της 31ης Μαΐου 
1985: Τα οικόπεδα αυτά θα πρέπει να 

έχουν πρόσωπο ή εφάπτεται το ένα εκ 
των ορίων τους, μήκους τουλάχιστον 
3,5 μέτρων, σε οδό που διακρίνεται σε αε‐
ροφωτογραφίες προ της 27ης Ιουλίου 
1977, έχει πλάτος τουλάχιστον 3,5 μέ‐
τρων, η οποία έχει διανοιχθεί με απόφαση 
κρατικού οργάνου, είτε είναι καταχω‐
ρημένη στα κτηματολογικά βιβλία με 
την ένδειξη ΕΚ, είτε έχουν πραγματο‐
ποιηθεί εργασίες οδοστρωσίας από αρ‐
μόδια Αρχή, είτε να διέρχεται απ’ αυτήν 
δίκτυο κοινής ωφελείας. 
Γ. Οικόπεδα εκτός σχεδίου που δημι‑
ουργήθηκαν προ της 31ης Μαΐου 
1985: Αυτή η κατηγορία οικοπέδων θα 
πρέπει να έχει “πρόσωπο” ή να εφάπτε‐
ται το ένα εκ των ορίων τους, μήκους του‐
λάχιστον 3,5 μέτρων, σε νομίμως συ‐
στημένη δουλεία διόδου υφιστάμενη 
προ του 1985, με πλάτος τουλάχιστον 3,5 
μέτρων, η οποία να συνδέεται με διεθνή, 
επαρχιακή, δημοτική ή κοινοτική οδό ή 
εγκαταλελειμμένα τμήματά τους. 
Ειδικά για τα οικόπεδα που δημιουργή‐
θηκαν προ της 31ης Μαΐου 1985 για τα 
οποία υφίστανται σε ισχύ προεγκρίσεις 
οικοδομικών αδειών ή οικοδομικές άδει‐
ες ή αναθεωρήσεις τους δεν ισχύουν οι 
προϋποθέσεις που τίθενται στις προτει‐
νόμενες ρυθμίσεις σχετικά με τα χαρα‐
κτηριστικά του κοινόχρηστου δρόμου. 
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Όσοι έχουν οικόπεδα ή εκτάσεις σε εκτός σχεδίου 
περιοχές, δεν θα χτίζουν αν δεν υπάρχει επίσημη 
κρατική αεροφωτογραφία της περιοχής του οικο‐
πέδου τους όπου να εμφανίζεται ο δρόμος που 
περνά μπροστά από το δικό τους οικόπεδο και 
αυτή να έχει τραβηχτεί πριν από το 1977. 
Επίσης, για να χτίσει κανείς, θα πρέπει ο δρόμος 
που θα φαίνεται στη φωτογραφία να έχει πλάτος 
τουλάχιστον 3,5 μέτρα. 
Στην ουσία, η προωθούμενη νομοθετική ρύθ‑
μιση θέτει μεταξύ άλλων δύο βασικές προϋπο‑
θέσεις που συνδέονται με: 

• εν τοις πράγμασι ύπαρξη οδού για την εξυπη‐
ρέτηση των ακινήτων που εμφανίζεται σε αερο‐
φωτογραφίες προ της 27ης Ιουλίου 1977. 
• πλάτος οδού τουλάχιστον 3,5 μέτρων. 

Όσοι έχουν οικόπεδα που σχηματίστηκαν από 
το 1985 έως το 2003: 

• Χάνουν το δικαίωμα να χτίσουν με την σύστα‐
ση δουλείας εισόδου από άλλο γειτονικό οικόπε‐
δο (με αποζημίωση του ιδιοκτήτη) για την πρό‐
σβαση στον δρόμο (λύση που ακολουθούν μέχρι 
σήμερα κάποιοι για τα τυφλά οικόπεδα). 
• Ο δρόμος που έχει πρόσωπο το οικόπεδό του 
θα πρέπει υποχρεωτικά να συνδέεται με διεθνή, 
επαρχιακή, δημοτική ή κοινοτική οδό ή τουλάχι‐
στον εγκαταλελειμμένα τμήματα αυτών των 
δρόμων. 
• Όσοι έχουν οικόπεδα που σχηματίστηκαν μετά 
το 1985 μέχρι σήμερα, καταργείται η λύση της 
πρόσβαση σε τυφλά οικόπεδα με δουλειά. Όλα 
τα τυφλά οικόπεδα και εκτάσεις χωρίς πρόσω‐
πο σε δρόμο θα μένουν υποχρεωτικά αδόμητα. 
• Όσοι αγόρασαν ακίνητα την τελευταία πενταε‐
τία εκτός σχεδίου τα οποία σχηματίστηκαν μετά 
το 1983, παρότι τα συμβόλαια τους μπορεί να 
αναφέρουν ότι είναι άρτια οικοδομήσιμα, δεν θα 
είναι πλέον εκτός και αν ικανοποιούν τις αυστη‐
ρές προϋποθέσεις του ΥΠΕΝ. 

Επίσης, εκτός μένουν και όλα τα εκτός σχεδί‑
ου οικόπεδα κάτω των τεσσάρων στρεμμά‑
των, οι ιδιοκτήτες των οποίων: 

• δεν πρόλαβαν έως τα τέλη του 2022 να υπο‐
βάλλουν αίτηση για έκδοση βεβαίωσης όρων δό‐
μησης και 
• εντός του 2023 δεν πρόλαβαν να υποβάλλουν 
πλήρη φάκελο στις κατά τόπους Υπηρεσίες Δό‐
μησης προκειμένου να προχωρήσουν στην έκδο‐
ση ή προέγκριση της οικοδομικής άδειας. 

Χωρίς δικαίωμα δόμησης είναι όσα οικόπεδα βρί‐
σκονται σε ζώνη οικιστικού ελέγχου, στην οποία 
έχουν καθοριστεί αυξημένα όρια αρτιότητας, μει‐
ωμένη δόμηση ή υπάρχουν περιορισμοί στις επι‐
τρεπόμενες χρήσεις κλπ. 
Επίσης, περιορισμοί υφίστανται για όσα βρίσκον‐
ται σε περιοχή Natura, όπου απαιτούνται 10 
στρέμματα, σε Ζώνες Ειδικής Προστασίας και σε 
περιοχή που έχει χαρακτηριστεί ως δασική βάσει 
κυρωμένου δασικού χάρτη. 

Ποια οικόπεδα  
ΔΕΝ χτίζονται

ΤΙ ΙΣΧΥΕΙ ΓΙΑ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΕΣ 
– ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΕΙΣ
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ην Κυριακή 28 Ιανουαρίου 2024 και ώρα 
18:00 θα λάβει χώρα η βράβευση των εθε‐
λοντών αιμοδοτών του Δήμου Μεταμόρφω‐

σης, καθώς και η κοπή της πρωτοχρονιάτικης πίτας. 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στο Συνεδριακό 
Κέντρο του Δήμου Μεταμόρφωσης, και είναι αφιε‐
ρωμένη στην 1η αιμοδοσία του Συνδέσμου.

λήρως ανακαινισμένες παραδόθηκαν από τη 
“Δύναμη Προοπτικής” οι αίθουσες της χο‐
ρωδίας ‐που βρίσκονται στο κτίριο του Δη‐

μοτικού θεάτρου στη Νέα Ιωνία‐ τον Δεκέμβρη του 
2023, όπως και η αίθουσα του φουαγιέ του Δημοτι‐
κού θεάτρου. 
Παρεμβάσεις συντήρησης έχουν επίσης πραγματο‐
ποιηθεί στον περιβάλλοντα χώρο του Δημοτικού Θε‐
άτρου. Η Δύναμη Προοπτικής αναφέρει: “Πρόκειται 
για παρεμβάσεις ουσίας στο χώρο του πολιτισμού που 
αφήσαμε παρακαταθήκη στην πόλη μας”. 

Βράβευση εθελοντών  
αιμοδοτών και κοπή πίτας 
στη Μεταμόρφωση

Ανακαίνιση των  
αιθουσών του Δημοτικού 
Θεάτρου Νέας Ιωνίας

Τ

Π

ΑΠΟ ΤΗ ΔΥΝΑΜΗ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ

ε μεγάλη προσέλευση πραγ‐
ματοποιήθηκε η εκδήλωση 
Κοπής της Πρωτοχρονιάτικης 
Βασιλόπιτας της Τοπικής Ορ‐

γάνωσης της Νέας Δημοκρατίας του Δή‐
μου Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας Χαλκη‐
δόνας, που πραγματοποιήθηκε τη Δευτέρα 
15 Ιανουαρίου. 
Την εκδήλωση προλόγισε ο Πρόεδρος 
της Τοπικής Οργάνωσης, κ. Κώστας Νι‐
κολακόπουλος, ενώ το «παρών»  έδωσε 
σύσσωμο το Συμβούλιο της Τοπικής Ορ‐
γάνωσης με τα μέλη, κ.κ. : Χάρη Τσούλα, 
Γιώργο Κοτταρά, Ηλία Καφούση, Γιάννη 
Λουκιδέλη, Μάνο Αποστολάκη, Μαρία 
Κοβάνη, Χρήστο Δεστούνη, Γιώργο Καυ‐
καρίσιο, Γιώργο Παπαγεωργίου, Βίκυ 
Βαϊτσου – Χουντάλα, Ηλία Επιτρόπου, Κα‐

τερίνα Κοβάνη. 
Με την παρουσία της τίμησε τη γιορτή και 
η ΟΝΝΕΔ Νέας Φιλαδέλφειας – Νέας 
Χαλκηδόνας, με την Πρόεδρο κα Μάρθα 
Πουλή και τα μέλη του Συμβουλίου κ.κ. 
Όλια Αθανασοπούλου, Βάιο Τουρκογε‐
ώργο, Ραφαήλ Δεμεσλή. 

 
Στην εκδήλωσή παρευρέθηκαν  
μεταξύ άλλων: 
• Η Υπουργός Εσωτερικών και Βουλευτής 
Βορείου Τομέα Αθηνών ΝΔ, κα Νίκη Κε‐
ραμέως. 
• Ο Υπουργός Μετανάστευσης και Ασύλου 
και Βουλευτής Βορείου Τομέα Αθηνών ΝΔ, 
κ. Δημήτρης Καιρίδης. 
• Ο Αναπληρωτής Υπουργός Εθνικής Οι‐
κονομίας και Οικονομικών και Βουλευτής 
Βορείου Τομέα Αθηνών ΝΔ, κ. Νίκος Πα‐
παθανάσης. 
• Εκ μέρους του Υπουργού Εθνικής Οι‐
κονομίας και Οικονομικών, Αντιπροέδρου 
της ΝΔ και Βουλευτή Βορείου Τομέα Αθη‐
νών, κ. Κωστή Χατζηδάκη, ο οποίος βρι‐
σκόταν στο εξωτερικό, ο Διευθυντής του 
Πολιτικού του Γραφείου, κ. Δημήτρης 
Μπούμπας. 
• Ο νέος Δήμαρχος Νέας Φιλαδέλφειας‐ 
Νέας Χαλκηδόνας (και πρώην Πρόεδρος 
της Τοπικής μας Οργάνωσης), κ. Γιάννης 
Τομπούλογλου. 
 
Χαιρετισμούς απέστειλαν: 
• H Αναπληρώτρια Κοινοβουλευτική Εκ‐
πρόσωπος και Βουλευτής Βορείου Τομέα 
Αθηνών ΝΔ, κα Ζωή Ράπτη. 
• Η Βουλευτής Ηλείας ΝΔ, κα Διονυσία – 
Θεοδώρα Αυγερινοπούλου. 
• Η Ευρωβουλευτής της ΝΔ, κα Άννα 
Ασημακοπούλου. 
• Η Γραμματέας Πολιτικής Επιτροπής 
της ΝΔ και Βουλευτής Δυτικού Τομέα, κα 
Μαρία Συρεγγέλα. 
• Ο Γραμματέας Οργανωτικού ΝΔ, Διευ‐
θυντής Γραφείου Προέδρου ΝΔ και Ανα‐
πληρωτής Γραμματέας Π.Ε, κ. Στέλιος 
Κονταδάκης. 
Από την κεντρική διοίκηση της Νέας Δη‐
μοκρατίας έδωσε το παρών ο Συντονιστής 
Περιφέρειας Αττικής της Γραμματείας 
Αυτοδιοίκησης ΝΔ, κ. Γιώργος Ματζώρος. 
Τη βασιλόπιτα ευλόγησε ο προϊστάμενος 
του Ιερού Καθεδρικού Ναού Κοιμήσεως 
Θεοτόκου Νέας Φιλαδέλφειας, πατέρας 
Χρήστος Αμπατζόγλου. 

ΠΟΙΟΙ ΕΔΩΣΑΝ ΤΟ «ΠΑΡΩΝ»
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ΕΚΟΨΕ ΤΗΝ ΠΙΤΑ 
ΤΗΣ Η Τ.Ο. ΤΗΣ ΝΕΑΣ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ ΣΤΗ  
ΝΕΑ ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ 
ΝΕΑ ΧΑΛΚΗΔΟΝΑ 
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την κατάμεστη αίθουσα «Μ. Αναγνωστάκης», ο Δή‐
μαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μάριος Ψυχάλης, ευ‐
χήθηκε σε όλους τους εργαζόμενους υγεία, δύνα‐
μη και μια καλή χρονιά και τους ευχαρίστησε για 
την αφοσίωση και την έως σήμερα συνεργασία. 

Στη συνέχεια, οι αντιδήμαρχοι και εντεταλμένη δημοτικοί σύμ‐
βουλοι έκοψαν τα κομμάτια από την πίτα τους, τα οποία αφιέ‐
ρωσαν ο καθένας στο τμήμα της αρμοδιότητάς του.  
Αμέσως μετά, πήρε το λόγο ο πρόεδρος του σωματείου εργα‐
ζομένων του Δήμου Λυκόβρυσης – Πεύκης, Γιώργος Δασκα‑
λάκης, ο οποίος ευχήθηκε στη νέα δημοτική Αρχή, εξέφρασε 
την πρόθεση να υπάρξει μια ομαλή και ειρηνική συνεργασία, 
ενώ τόνισε πως οι εργαζόμενοι θα συνεχίσουν να διεκδικούν 
καλύτερες συνθήκες εργασίας, εξισορρόπηση επαγγελματικής 
και οικογενειακής ζωής και ειρήνη σε όλο τον κόσμο. 
Ακολούθως, κομμάτια από την πίτα έκοψαν επικεφαλής και 
εκπρόσωποι των παρατάξεων της αντιπολίτευσης, οι οποίοι 
με τη σειρά τους ευχήθηκαν στο προσωπικό, ευχαρίστησαν για 
τις υπηρεσίες του και τόνισαν πως θα συνεργαστούν με τη νέα 
δημοτική Αρχή για το καλό του Δήμου και των εργαζομένων. 
Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με απονομή τιμητικών πλα‐
κέτων σε εργαζόμενους που συνταξιοδοτήθηκαν κατά το 
προηγούμενο έτος και κλήρωση, από την οποία πέντε τυ‐
χεροί εργαζόμενοι κέρδισαν επιπλέον ημέρες άδειας από 
τον Δήμαρχο της πόλης. 
 
Μ. Ψυχάλης: “Οι εργαζόμενοι είναι ο πιο  
βασικός πυλώνας για τη λειτουργία του Δήμου” 
Ο Δήμαρχος Λυκόβρυσης – Πεύκης, Μάριος Ψυχάλης, δήλωσε 
σχετικά: «Οι εργαζόμενοι είναι ο βασικότερος πυλώνας για τη 
λειτουργία του Δήμου μας και όχι μόνο. Θέλω να τους ευχα‐
ριστήσω για όλα όσα έχουν προσφέρει έως σήμερα. Ως νέα δη‐
μοτική Αρχή, δέσμευσή μας είναι να συνεργαστούμε στενά, με 
θετική διάθεση, δικαιοσύνη και αλληλοσεβασμό, με μόνο 
γνώμονα να πάμε τον Δήμο μας μπροστά. Εύχομαι από καρ‐
διάς καλή και δημιουργική χρονιά, με υγεία για όλους τους ερ‐
γαζόμενους και τις οικογένειές τους». 

 

Σ

ΣΕ ΓΙΟΡΤΙΝΟ 
ΚΛΙΜΑ Η ΚΟΠΗ  
ΠΙΤΑΣ ΤΩΝ  
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ  
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ  
ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ –  
ΠΕΥΚΗΣ

Ευχές από τον Δήμαρχο,  
Μάριο Ψυχάλη

Σε κλίμα ευθυμίας, αισιοδοξίας και με πολλές 
ευχές για την καινούρια χρονιά και τη θητεία 
της νέας δημοτικής Αρχής, ο Δήμος Λυκόβρυ‑
σης – Πεύκης έκοψε την πίτα των εργαζομένων 
του την Παρασκευή, 19 Ιανουαρίου 2024.

ε το δεξί μπήκε το 2024 για τον Συνδυασμό 
«Ενωμένοι» και τους εργαζομένους του Δήμου Λυ‐
κόβρυσης – Πεύκης. 

Στην κοπή της βασιλόπιτας των εργαζομένων του Δήμου, 
το φλουρί έτυχε η επικεφαλής του Συνδυασμού, Μαρίνα Πα‑
τούλη Σταυράκη, η οποία το αφιέρωσε στους εργαζομέ‐
νους του Δήμου, και με τη σύμφωνη γνώμη της Διοίκησης 
η αφιέρωση συνοδεύτηκε από τριήμερη άδεια. 
Η επικεφαλής του Συνδυασμού, Μαρίνα Πατούλη Σταυρά‐
κη, δήλωσε: “Το 2024 πορευόμαστε “Ενωμένοι” με τη νέα δι‐
οίκηση του Δημάρχου Μάριου Ψυχάλη, και με τους εργα‐
ζομένους του Δήμου Λυκόβρυσης – Πεύκης, για το συμφέ‐
ρον του προαστίου μας. Στεκόμαστε στο πλευρό των ερ‐
γαζομένων μας διασφαλίζοντάς τους σύγχρονο εξοπλι‐
σμό, καλύτερες συνθήκες εργασίας και σταθερή απασχόληση 
για τους συμβασιούχους. Καλή και δημιουργική χρονιά με 
γνώμονα το όφελος των συμπολιτών μας”. 

“Ενωμένοι” με τους εργαζόμενους 
στην κοπή της βασιλόπιτας  
του Δήμου Λυκόβρυσης – Πεύκης

Η ΕΠΙΚΕΦΑΛΗΣ, Μ. ΠΑΤΟΥΛΗ, ΑΦΙΕΡΩΣΕ ΤΟ 
ΦΛΟΥΡΙ ΣΤΟΥΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ

Μ



ταν όλοι εκεί. Δείγμα της υπερ‐
κομματικής ταυτότητας του 
Επαγγελματικού Επιμελητηρίου 
Αθηνών. Πολιτικοί που εκπρο‐
σώπησαν τα κόμματα, εκπρό‐

σωποι των μικρομεσαίων, δήμαρχοι και στε‐
λέχη της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, πρόεδροι επι‐
μελητηρίων, ακαδημαϊκοί, στελέχη επιχειρή‐
σεων, δημοσιογράφοι καθώς και εργαζόμενοι 
του Ε.Ε.Α. παρέστησαν στη μεγάλη γιορτή για 
την κοπή της παραδοσιακής πρωτοχρονιάτι‐
κης πίτας, την Παρασκευή το βράδυ, 19 Ια‐
νουαρίου 2024, σε γνωστό αθηναϊκό κέντρο 
διασκέδασης. 
Η επιτυχία της εκδήλωσης ανέδειξε με τον πλέ‐
ον εμφανή τρόπο τον αναβαθμισμένο ρόλο του 
Επιμελητηρίου στην προσπάθεια έκφρασης 
των θέσεων των μικρομεσαίων και των ελεύ‐
θερων επαγγελματιών. 
Στη διαχρονική προσφορά του Επαγγελματι‐
κού Επιμελητηρίου Αθηνών και κυρίως στην 
συμβολή του για τη στήριξη του επιχειρείν και 
την αντιμετώπιση των αλλεπάλληλων κρίσε‐
ων, εστίασε στον χαιρετισμό του ο Πρόεδρος 
του Ε.Ε.Α., κ. Γιάννης Χατζηθεοδοσίου. «Στο 
Επιμελητήριο, το μόνο που υποστηρίζουμε εί‐
ναι το καλό των μικρομεσαίων», τόνισε χα‐
ρακτηριστικά προκειμένου να αναδείξει την 
απουσία μικροκομματικών συμφερόντων και 
πρακτικών μεταξύ των μελών της Διοίκη‐
σης, ενώ έδωσε έμφαση στην παροχή 42 αν‐
ταποδοτικών υπηρεσιών προς τα μέλη του, 
στην οικονομικά χρηστή διοίκηση που απο‐
τυπώνεται στην αύξηση του αποθεματικού, 
στις στοχευμένες δράσεις του για την ψηφιακή 
μετάβαση των μελών του αλλά και στο κοι‐

νωνικό του έργο. 
Από τους προσκεκλημένους παρέστησαν και 
απηύθυναν χαιρετισμό, κατά σειρά, ο υπουρ‐
γός Υποδομών και Μεταφορών Χρήστος Σταϊ‐
κούρας, ο Συντονιστής Τμήματος Μικρομε‐
σαίων του ΣΥΡΙΖΑ‐ΠΣ Γιώργος Παναγιωτό‐
πουλος, ο Κοινοβουλευτικός Εκπρόσωπος 
του ΠΑΣΟΚ‐ΚΙΝΑΛ Μιχάλης Κατρίνης, ο βου‐
λευτής της Ελληνικής Λύσης Βασίλης Κοτίδης, 
ο βουλευτής του κόμματος «Σπαρτιάτες» 

Αθανάσιος Χαλκιάς, ο βουλευτής της Νίκης Νι‐
κόλαος Βρεττός, η Πρόεδρος της Πλεύσης 
Ελευθερίας, Ζωή Κωνσταντοπούλου. 
Το «παρών» έδωσαν ακόμη η βουλευτής της 
ΝΔ Κατερίνα Μονογυιού, οι βουλευτές του ΠΑ‐
ΣΟΚ ΚΙΝΑΛ, Μιλένα Αποστολάκη, Χριστίνα 
Σταράκα και Μανώλης Χριστοδουλάκης, η 
ευρωβουλευτής της ΝΔ Ελίζα Βόζεμπεργκ, η 
ευρωβουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ Ελενα Κουν‐
τουρά, ο ΓΓ Αιγαίου και Νησιώτικης Πολιτικής, 

Εμμανουήλ Κουτουλάκης. 
Από την Τοπική Αυτοδιοίκηση παρέστη‐
σαν ο Δήμαρχος Αθηναίων Χάρης Δούκας, ο 
Δήμαρχος Μοσχάτου – Ταύρου Ανδρέας 
Ευθυμίου, η Δήμαρχος Ραφήνας‐ Πικερμίου, 
Δήμητρα Τσεβά Μήλα, οι Αντιπεριφερει‐
άρχες Αττικής Κωνσταντίνος Ζώμπος και 
Βασίλης Λώλος. 
Από τον χώρο των ακαδημαϊκών ο Πρύτανης 
του Πανεπιστημίου Πειραιά Μιχάλης Σφα‐
κιανάκης και ο Πρύτανης του Γεωπονικού Πα‐
νεπιστημίου Σπυρίδων Κίντζιος, από τον τρα‐
πεζικό τομέα ο Υποδιοικητής της Τράπεζας της 
Ελλάδος Θεόδωρος Πελαγίδης, ενώ από την 
επιμελητηριακή κοινότητα ο Πρόεδρος του Βιο‐
τεχνικού Επιμελητηρίου Πειραιά, Γεώργιος Πα‐
παμανώλης‐ Ντόζας , ο Πρόεδρος Επιμελητη‐
ρίου Αργολίδας Φώτιος Δαμούλος και ο Πρό‐
εδρος Επιμελητηρίου Κορινθίας, Παναγιώ‐
της Λουζιώτης. 
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, ο κ. Χατζη‐
θεοδοσίου έκανε ειδική αναφορά στη βαρύ‐
τητα που δίνει το Επιμελητήριο στη γυναικεία 
επιχειρηματικότητα, παρουσιάζοντας τη νέα 
σύνθεση της αρμόδιας Επιτροπής του Ε.Ε.Α., 
με την Πρόεδρό της Νάντια Σταυρογιάννη να 
απευθύνει σύντομο χαιρετισμό, ενώ για την 
συμβολή της γυναίκας στο σύγχρονο επιχει‐
ρείν τοποθετήθηκαν και οι γυναίκες πολιτικοί. 
Χαιρετισμό απηύθυναν και όλα τα μέλη της Δι‐
οικητικής Επιτροπής του Ε.Ε.Α. τα οποία έκο‐
ψαν την πίτα και συγκεκριμένα ο Γιώργος Καβ‐
βαθάς ο οποίος συμμετείχε στην εκδήλωση και 
με την ιδιότητα του ως Πρόεδρος της ΓΣΕΒΕΕ, 
καθώς και οι κ.κ. Νίκος Γρέντζελος, Νίκος 
Κογιουμτσής, Ηλίας Μάνδρος, Δημήτρης Γα‐
βαλάκης, Παναγιώτης Παντελής, Γιάννης Βα‐
φειαδάκης, Γιώργος Ζηκόπουλος. 
Στην κοπή της πίτας παρευρέθηκαν, επίσης, τα 
στελέχη της διεύθυνσης του Επιμελητηρίου, ερ‐
γαζόμενοι και ειδικοί συνεργάτες του φορέα 
και ο Πρόεδρος της συμβουλευτικής αναπτυ‐
ξιακής εταιρείας του Ε.Ε.Α., “Αρωγός”, Δημή‐
τρης Βαρδακώστας. 
Την εκδήλωση συντόνισε η δημοσιογράφος 
της ΕΡΤ, Χριστίνα Βίδου, ενώ η βραδιά έκλει‐
σε με τους παριστάμενους να απολαμβάνουν 
το πρόγραμμα που προσέφεραν ο Δημήτρης 
Μπάσης και άλλοι δημοφιλείς καλλιτέχνες. 
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Γ. ΧΑΤΖΗΘΕΟΔΟΣΙΟΥ:  
“ΣΤΟ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΜΑΣ 
ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΚΟΜΜΑΤΑ”

ΚΟΠΗ ΠΙΤΑΣ ΤΟΥ Ε.Ε.Α
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λημμύρισε ευχές, μελωδίες και χα‐
μόγελα η κατάμεστη αίθουσα εκ‐
δηλώσεων του Ιδρύματος Ζήση 
στην κοπή της πρωτοχρονιάτικης 

πίτας των ΚΑΠΗ του Δήμου Χαλανδρίου, την 
Τρίτη 23 Ιανουαρίου 2024. 
Ιδιαίτερα συγκινητική ήταν η παρουσία της Χο‐
ρωδίας 60+, της οποίας τα μέλη υπό την κα‐
θοδήγηση της μουσικοπαιδαγωγού και μαέ‐
στρου Ρίας Θεοδώρου ερμήνευσαν γιορτινές με‐
λωδίες, ενώ τα χορευτικά των μελών του 
Ιδρύματος Ζήση συμπλήρωσαν την εορτα‐
στική ατμόσφαιρα. 
Τους παριστάμενους καλωσόρισε ο αντιδή‐
μαρχος Θεμάτων Υγείας και Στήριξης Ατόμων 
Τρίτης Ηλικίας, Γιάννης Λαδόπουλος, ευχαρι‐
στώντας θερμά όλους για την παρουσία τους 
και ιδιαιτέρως το Ίδρυμα Ζήση για τη φιλοξε‐
νία, αλλά και τη Χορωδία 60+ που πλαισίωσε 
την εκδήλωση, ευχόμενος σε όλους μια καλή 
χρονιά. 
 
Σίμος Ρούσσος:  
“Θα συνεχίσουμε το έργο  
μας διορθώνοντας λάθη  
και ελλείψεις της 
 προηγούμενης θητείας” 
Χαιρετισμό απηύθυνε ο δήμαρχος Χαλανδρίου, 
Σίμος Ρούσσος, εξαίροντας το ρόλο των ερ‐
γαζομένων στις κοινωνικές υπηρεσίες του 
Δήμου και σημειώνοντας μεταξύ άλλων: «Με 
το βάρος της ευθύνης της εκ νέου ανανέωσης 
της εμπιστοσύνης των πολιτών του Χαλαν‐
δρίου στο πρόσωπό μου και στους ανθρώπους 
της διοίκησης, δεσμευόμαστε ότι θα συνεχί‐
σουμε το έργο μας, με στόχο την αναπτυξιακή 
πορεία του Δήμου και την αντιμετώπιση χρό‐
νιων προβλημάτων, διορθώνοντας λάθη και ελ‐
λείψεις της προηγούμενης θητείας». 
Ανακοίνωσε, επίσης, συμφωνία του Δήμου με 
μεγάλο διαγνωστικό κέντρο του Χαλανδρίου, 
που θα παρέχει και στα μέλη των ΚΑΠΗ με‐
γάλες εκπτώσεις στη συμμετοχή τους, σε όλες 

τις εξετάσεις που συνταγογραφούνται. «Αξιο‐
ποιούμε κάθε δυνατότητα του δημόσιου αλλά 
και του ιδιωτικού τομέα ως μέρος της προ‐
σπάθειας να μειωθεί στοιχειωδώς η απώλεια 
εισοδήματος των νοικοκυριών. Όλα τα μέλη θα 
έχετε πρόσβαση σε αυτή τη νέα παροχή με την 
κάρτα μέλους των ΚΑΠΗ. Καλή χρονιά και υγεία 
σε σας και τις οικογένειές σας», κατέληξε ο δή‐
μαρχος Χαλανδρίου. 
 
Ποιοι παρέστησαν 
Παρευρέθηκαν στην εκδήλωση και ευχήθηκαν 
καλή χρονιά στα μέλη των ΚΑΠΗ, η πρόεδρος 
του Δημοτικού Συμβουλίου Τάνια Καραγιάν‐
νη, η αντιδήμαρχος Πολιτισμού Χριστίνα Μα‐
χαίρα, ο αντιδήμαρχος Κοινωνικής Αλληλεγ‐
γύης Κώστας Ευθυμίου, ο εντεταλμένος δη‐
μοτικός σύμβουλος για θέματα κυκλικής οι‐
κονομίας Γεράσιμος Λυμπεράτος, η αντιπερι‐
φερειάρχης Βιομηχανίας, Ενέργειας & Φυσικών 
Πόρων Ευαγγελία Γιακουμάτου, ο επικεφαλής 
της παράταξης «Χαλάνδρι στο Φως» Χάρης Ρώ‐
μας, οι δημοτικοί σύμβουλοι Ρούλα Αλεξανδρή, 
Χρήστος Κιάκος και Ελπινίκη Παπαγιαννάκη 
και η τέως δημοτική σύμβουλος εντεταλμένη 
για τα ΚΑΠΗ, Ευγενία Κατούφα. 
Οι τυχεροί/ές που κέρδισαν τα φλουριά της 
πίτας θα συμμετάσχουν δωρεάν στην 7ημε‐
ρη εκδρομή, η οποία οργανώνεται ετησίως 
για τα μέλη των ΚΑΠΗ. 

Παρουσία του Δημάρχου, Σίμου Ρούσσου

ε τη μορφή νέας διεύθυνσης που 
διακριτά δημιουργείται στις κεν‐
τρικές του υπηρεσίες, ο Δήμος 
Ηρακλείου Αττικής συνεχίζει να 

ασκεί τις αρμοδιότητες που μέχρι πρόσφατα 
είχε το, υποχρεωτικά υπό το νέο νόμο κα‐
ταργηθέν, δημοτικό ΝΠΔΔ του Οργανισμού 
Προσχολικής Αγωγής και Κοινωνικής Μέρι‐
μνας. Με απόφαση του δημάρχου, Νίκου 
Μπάμπαλου, δημιουργείται Αυτοτελής Δι‐
εύθυνση Δημοτικών Βρεφονηπιακών Σταθ‐
μών και Κέντρων Προστασίας Τρίτης Ηλικίας, 
η οποία «κληρονομεί» από τον ΟΠΑΚΜ και συ‐
νεχίζει να ασκεί τις αρμοδιότητες της λει‐

τουργίας των δημοτικών παιδικών σταθ‐
μών και ΚΑΠΗ. 
«Με αυτή την κίνηση εξασφαλίζουμε ότι οι ση‐
μαντικές υπηρεσίες προς τους δημότες μας, 
όπως η καθημερινή λειτουργία των βρεφο‐
νηπιακών μας σταθμών αλλά και των ΚΑΠΗ 
της πόλης μας, θα συνεχίσουν απρόσκοπτα. 
Με τον τρόπο αυτό θα εξακολουθήσουμε να 
προσφέρουμε υπηρεσίες υψηλών προδια‐
γραφών στον τομέα αυτό, χάρη και στους άξι‐
ους συνεργάτες μας, τους εργαζόμενους στον 
Δήμο μας. Γιατί μέλημα όλων είναι η καθη‐
μερινή φροντίδα όλων όσων αγαπάμε με 
πράξεις», σχολίασε ο Νίκος Μπάμπαλος. 

M

Ν. ΜΠΑΜΠΑΛΟΣ: “Μέλημά μας είναι  
η καθημερινή φροντίδα όλων όσων αγαπάμε με πράξεις»

Νέα διεύθυνση στον Δήμο Ηρακλείου Αττικής  
για τις αρμοδιότητες του πρώην ΟΠΑΚΜ
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ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A   

Εφημερίδες και sites στην Αττική

Τώρα έχουν την επιλογή
Οι έξυπνες επιχειρήσεις γνωρίζουν…  

Από την αρχαιότητα είναι γνωστό 
«Πολλά σπέρνεις, πολλά θερίζεις»

ΤΑ ΚΑΠΗ ΤΟΥ ΔHΜΟΥ 
ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ ΕΚΟΨΑΝ 
ΤΗΝ ΠΙΤΑ ΤΟΥΣ

Π



Δήμος Λυκόβρυσης ‐ Πεύκης δίνον‐
τας προτεραιότητα στους νέους 
ανθρώπους, λειτουργεί δομές και 
προγράμματα για την εξασφάλιση 
ίσων ευκαιριών και τη διασφάλιση 

του δικαιώματος στην πρόσβαση στη γνώση και 
την εκπαίδευση. 
Στο πλαίσιο αυτό, ο Δήμος θα επαναλειτουρ‐
γήσει το Κοινωνικό Φροντιστήριο, με στόχο την 
δωρεάν παροχή εκπαιδευτικής αρωγής σε μα‐
θητές πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκ‐
παίδευσης, οι οικογένειες των οποίων, ανήκουν 
στις ευάλωτες οικονομικά ομάδες. 
Τα μαθήματα παρέχονται δωρεάν και στόχο 
έχουν να καλυφθεί όλο το φάσμα των εκπαι‐
δευτικών αναγκών των μαθητών της πόλης μας, 
ώστε όλοι να έχουν αξιοπρεπή και ισότιμη 
πρόσβαση στην εκπαιδευτική διαδικασία.  
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε: 
Οικογένειες με πολύ χαμηλό εισόδημα, πολύ‐

τεκνες οικογένειες, μονογονεϊκές οικογένειες, οι‐
κογένειες με μεταναστευτικό/προσφυγικό 
υπόβαθρο, ΑμεΑ κλπ 
Απαιτούμενα δικαιολογητικά για εγγραφή: 

• Φωτοαντίγραφο/α ΑΔΤ ή διαβατηρίου γο‐
νέων‐κηδεμόνων και παιδιού/ιών 
• Βεβαίωση φοίτησης από το σχολείο του μα‐
θητή 
• Βεβαίωση μόνιμης κατοικίας Γονέων/Κη‐
δεμόνων ή λογαριασμός ΔΕΚΟ 
• Φωτοτυπία τελευταίου εκκαθαριστικού 
σημειώματος και Ε9 
• Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης 
• Πρόσθετα Δικαιολογητικά Γονέων/Κηδε‐
μόνων (π.χ. βιβλιάριο απορίας, βεβαίωση 
αναπηρίας, κάρτα ανεργίας κλπ). 

Υπεύθυνη προγράμματος:  
Ματζαβέλα Βασιλική 
Για πληροφορίες και συμμετοχές καλέστε 
στο τηλέφωνο: 693 283 9257 

ΑΙΤΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ
Η  Ένωση Συλλόγων  
Γονέων Μαθητών  
Ηρακλείου Αττικής  
για τη συνάντηση  
με τα 15μελή

Ένωση Συλλόγων Γονέων Μα‐
θητών Ηρακλείου Αττικής 
ζητά τη συνδρομή των εκπαι‐

δευτικών, τον γονέων και των παι‐
διών προκειμένου να προβεί σε συ‐
νάντηση με τα 15μελή των σχολικών 
μονάδων. 
Πιο συγκεκριμένα αναφέρουν: 
“Αγαπητοί εκπαιδευτικοί, γονείς, αγα‑
πητά παιδιά, 
Ως Ένωση Συλλόγων Γονέων Μαθη‐
τών Ηρακλείου Αττικής, αιτούμαστε 
τη συνδρομή σας για την πραγματο‐
ποίηση συνάντησης με τα 15μελή 
των σχολικών μονάδων αρμοδιότη‐
τάς σας στο πλαίσιο ενημέρωσης, συ‐
νεργασίας και ανάπτυξης κοινών 
δράσεων σε θέματα που άπτονται 
της σχολικής και εξωσχολικής ζωής 
των εφήβων. 
Σας ευχαριστούμε πολύ για την πολύ‐
τιμη συνεργασία”. 

H

Δωρεάν μαθήματα σε παιδιά που έχουν ανάγκη
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REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

GOLD & SILVER 
για την online  

και έντυπη έκδοση 
του Χ-τύπου

REGIONAL MEDIA 
AWARDS 2023 

Μ.Ε.Τ. 230227 

ΕΠΑΝΑΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟΥ  
ΔΗΜΟΥ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ-ΠΕΥΚΗΣ

O



ΑΑΔΕ: Πάρτυ  
φοροδιαφυγής σε… γάμο 
Στον εντοπισμό μιας πολύ μεγάλης 
υπόθεσης φοροδιαφυγής προχώρη‐
σαν οι ελεγκτές της ΑΑΔΕ, αξιοποιών‐

τας πληροφορίες που εντόπισαν στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης. Αφορμή, ένας γάμος που 
διοργανώθηκε με κάθε πολυτέλεια και γέμισε με 
αναρτήσεις το διαδίκτυο. Η προβολή του γάμου 
ενεργοποίησε το ειδικό λογισμικό και την ομάδα 
ελεγκτών της ΑΑΔΕ, που σκανάρει τα social media. 
Με τη βοήθεια του ειδικού αλγορίθμου, οι ελεγκτές 
άρχισαν να εντοπίζουν έναν, έναν, τους συντελε‐
στές του γάμου και της δεξίωσης, που ακολούθησε.

Αυξημένη ζήτηση  
για μακροπρόθεσμα δάνεια  
από μικρομεσαίες επιχειρήσεις αναμέ‐
νουν οι τράπεζες για το πρώτο τρίμηνο 
του 2024. Όπως προκύπτει από την 
έρευνα των τραπεζικών χρηματοδοτή‐
σεων του τέταρτου τριμήνου 2023 που 
ανακοίνωσε η Τράπεζα της Ελλάδος, τα 
κριτήρια χορήγησης δανείων προς τις 
μη χρηματοπιστωτικές επιχειρήσεις 
(ΜΧΕ) παρέμειναν αμετάβλητα σε σχέ‐
ση με το γ΄ τρίμηνο του 2023 , εξέλιξη 
σύμφωνη με τις προσδοκίες που είχαν 
διατυπωθεί στην έρευνα του προηγού‐
μενου τριμήνου. Επιπλέον, οι τράπεζες 
εκτιμούν ότι τα κριτήρια θα παραμεί‐
νουν αμετάβλητα κατά τη διάρκεια του 
α΄ τριμήνου του 
2024.

Γερμανία: Άρχισε η εξαήμερη  
απεργία στους σιδηροδρόμους  
και είναι η μεγαλύτερη στην ιστορία 
της χώρας. Η απεργία θα διαρκέσει έως 
το βράδυ της ερχόμενης Δευτέρας. Εμ‐
πορευματικές μεταφορές και επιβατι‐
κές μετακινήσεις σε όλη τη Γερμανία 
επηρεάζονται από τις κινητοποιήσεις. 
Ακόμα και το χρονοδιάγραμμα έκτα‐
κτης ανάγκης αναμένεται να εκτελε‐
στεί με δυσκολίες, οι οποίες διαφέρουν 
σε κάθε περιοχή.

ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ
TA NEA

Καζίνο Πάρνηθας:  
Αναβλήθηκε συζήτηση στο ΣτΕ  
για τις προσφυγές κατά της καθό‐
δου στο Μαρούσι που επιτρέπει τη 
μετεγκατάσταση του καζίνο Μον 
Παρνές από την Πάρνηθα στο Μαρού‐
σι και πιο συγκεκριμένα στο Κτήμα Δη‐
λαβέρη, που βρίσκεται στη συμβολή των 
λεωφόρων Σπύρου Λούη και Κηφισίας, 

απέναντι δηλαδή από το εμπορικό κέντρο 
Golden Hall. Η νέα ημερομηνία για την εξέταση 

των προσφυγών από το ανώτατο διοικητικό δικα‐
στήριο της χώρας έχει οριστεί στις 3 Απριλίου 2024

 
Αύξηση εσόδων 
ανακοίνωσε η AT&T  
για το τελευταίο τρίμηνο του 
2023, ξεπερνώντας τις εκτιμήσεις 
των αναλυτών, με τα κέρδη ωστό‑
σο του τηλεπικοινωνιακού κολοσ‑
σού να χάνουν τις προβλέψεις και το 
outlook για τα ετήσια κέρδη να είναι επί‑
σης χαμηλότερο των εκτιμήσεων. Ειδι‑
κότερα, για το τέταρτο τρίμηνο, ο , ο τη‑
λεπικοινωνιακός κολοσσός ανακοίνωσε 
κέρδη ανά μετοχή 30 cents έναντι ζημιών 
3,20 δολ. ένα χρόνο νωρίτερα. Τα προ‑
σαρμοσμένα κέρδη ανά μετοχή διαμορ‑
φώθηκαν σε  54 cents σε σύγκριση με 61 
cents την αντίστοιχη περυσινή περίο‑
δο και ενώ οι αναλυτές περίμεναν να 
είναι στα 56 cents. Τα έσοδα για το 
τρίμηνο αυξήθηκαν 2,4% στα 
32,0 δισ. δολ. ξεπερνώντας 
τις εκτιμήσεις των ανα‑
λυτών για 31,5 δισ. 
δολ.

Οι Los Angeles Times απολύουν τουλάχιστον 115 δημοσιογράφους,  
καθώς η εφημερίδα βρίσκεται σε βαθιά κρίση. Περί το 90% των συνδικαλι‐
σμένων εργαζόμενων των Los Angeles Times κατέβηκαν σε απεργία σε ένδει‐
ξη διαμαρτυρίας – γεγονός άνευ προηγουμένου – με αρκετούς από τους δημο‐
σιογράφους να ζητούν από τη διεύθυνση να «καθίσει στο τραπέζι των δια‐
πραγματεύσεων» μαζί τους προκειμένου να «καταρτιστεί σχέδιο εξαγοράς».

  ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΑ ΝΕΑ
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Η Motor Oil ολοκληρώνει την εξαγορά  
της ΑΝΕΜΟΣ RES. Πραγματοποιήθηκε η Έκτακτη 
Γενική Συνέλευση του Ομίλου Motor Oil με αντικεί‐
μενο την επικύρωση της συμφωνίας εξαγοράς του 
25% του μετοχικού κεφαλαίου της ΑΝΕΜΟΣ RES, 
από την MORE, θυγατρική εταιρεία του Ομίλου που 
δραστηριοποιείται στις ΑΠΕ. Σημειώνεται ότι τον 
Δεκέμβριο του 2022 είχε ολοκληρωθεί η αρχική πώ‐
ληση του 75% της ΑΝΕΜΟΣ RES προς την MORE.

Τουλάχιστον 20 οι νεκροί και 24  
αγνοούμενοι από κατολίσθηση στην Κίνα 
Η τραγωδία εκτυλίχθηκε τις πρώτες πρωινές 
ώρες τη Δευτέρα 22 Ιανουαρίου στις 05:51 (το‐
πική ώρα, στις 23:51 της Κυριακής ώρα Ελλά‐
δας), στο χωριό Λιανγκσούι, στην κομητεία 
Τζενσιόνγκ της επαρχίας Γιουνάν, μεταξύ των 
πιο φτωχών της χώρας.

Αφού ήρθη το βέτο της Τουρκίας, η Στοκχόλμη 
περιμένει την έγκριση της Ουγγαρίας.  
Οι δυτικές χώρες χαιρέτισαν το νέο βήμα που 
έκανε η Σουηδία προς την ένταξή της στο ΝΑΤΟ, 
μετά τη θετική ψήφο από το τουρκικό κοινοβού‑
λιο, με την Ουγγαρία να παραμένει πλέον το τε‑
λευταίο εμπόδιο για την προσχώρηση της Στοκ‑
χόλμης στη Συμμαχία.

Συνετρίβη ρωσικό αεροσκάφος  
που μετέφερε 65 Ουκρανούς αιχμαλώτους.  
Το RIA επικαλέστηκε το υπουργείο Άμυνας 
ότι το αεροσκάφος μετέφερε 65 Ουκρα‐
νούς αιχμαλώτους πολέμου, μαζί με 
έξι μέλη του πληρώματος και 
άλλα τρία άτομα όταν συνε‐
τρίβη. Δεν υπήρξαν άμε‐
σες πληροφορίες για 
την αιτία.

!

“Τα αμερικανοβρετανικά πλήγματα 
δεν θα μείνουν «ατιμώρητα»”  
δήλωσαν οι Χούθι της Υεμένης, που δέ‐
χτηκαν πλήγματα εναντίον τους, τα 
οποία που πραγματοποιήθηκαν από τις 
Ηνωμένες Πολιτείες και το Ηνωμένο Βα‐
σίλειο. Οι υεμενίτες αντάρτες ανέφεραν 
πως 18 επιδρομές πραγματοποιήθηκαν 
στη διάρκεια της νύκτας εναντίον θέσε‐
ών τους.

Ρωσικά πυραυλικά πυρά τραυμάτισαν  
πλήθος ανθρώπων σε Κίεβο και Χάρκοβο 
Πύραυλοι που έπληξαν το πρωί της Τετάρτης 24 
Ιανουαρίου το Κίεβο και το Χάρκοβο της Ουκρα‐
νίας, όπου ένα κτίριο κατοικιών καταστράφηκε 
εν μέρει, προκάλεσαν τον τραυματισμό ανθρώ‐
πων, ανακοίνωσαν οι αρχές των δύο πόλεων.

Ο ισραηλινός στρατός ανακάλυψε 
 και κατέστρεψε μια σήραγγα της Χαμάς  
όπου είχαν κρατηθεί περίπου 20 όμηροι.  
Στο τέρμα μιας σήραγγας παγιδευμένης με εκρη‐
κτικά στη Λωρίδα της Γάζας, Ισραηλινοί στρατιώ‐
τες ανακάλυψαν μικρά κελιά, όπου ο στρατός ανα‐
φέρει πως η Χαμάς κρατούσε περίπου 20 ομήρους.



τον Παπάγο, τα μέλη του Συλλόγου 
Γονέων και Κηδεμόνων του 1ου 
Νηπιαγωγείου Παπάγου, έχοντας 
πληροφορηθεί για τις προθέσεις 
του Δήμου Παπάγου, ως προς το 

ζήτημα στέγασης των Νηπιαγωγείων αυτού, 
συνήλθαν σε έκτακτη συνεδρίαση και έλαβαν 
τις ακόλουθες αποφάσεις υιοθετώντας το 
παρακάτω ψήφισμα: 
 
“Ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων του 1ου 
Νηπιαγωγείου Παπάγου, αιφνιδιασμένος 
από τις εξελίξεις στο στεγαστικό ζήτημα 
των Νηπιαγωγείων του Δήμου Παπάγου 
και τη διαχείρισή του από αυτόν εκφράζει την 
ανησυχία του για τις επιπτώσεις των δια‐
φαινόμενων επιλογών στην αξιοπρέπεια, 
παιδεία και πρόοδο των παιδιών μας. 
Η πρόταση του Δήμου για έκτακτα μέτρα 
στέγασης είναι τουλάχιστον πρόχειρη, δε‐
δομένου του σταθερά αυξανόμενου αριθμού 
των παιδιών στα σχολεία του Δήμου τα τε‐
λευταία χρόνια και της ραγδαίας ανοικοδό‐
μησης της περιοχής, η οποία αναμένεται να 
προσελκύσει ακόμη μεγαλύτερο αριθμό οι‐
κογενειών. Ειδικά δε η πρόταση του Δήμου 
για στέγαση τμημάτων νηπιαγωγείων σε 
ISOBOX είναι πολλαπλά προβληματική. Επι‐
γραμματικά, τίθεται θέμα άνισης μεταχείρι‐
σης των παιδιών που φοιτούν στην ίδια 
τάξη (π.χ. με ποια κριτήρια θα επιλεγούν τα 
παιδιά που θα μπουν στα ISOBOX;) και θα 
διαθέτουν αίθουσες δύο ταχυτήτων και 
υπάρχει μια σειρά πρακτικών και λειτουρ‐
γικών ζητημάτων τα οποία καθιστούν την 
επιλογή των ISOBΟX για σχολικές τάξεις 
παντελώς ακατάλληλη, συγκριτικά με τις 
υπάρχουσες υποδομές, όπως θέρμανση/κλι‐
ματισμός, θόρυβος, κραδασμοί, προαύλιος 
χώρος, τουαλέτες κ.α., και φυσικά τα συνε‐
παγόμενα προβλήματα ασφαλείας σε περί‐
πτωση ανάγκης εκκένωσης σε έκτακτη 
ανάγκη. 
Με το παρόν διαμαρτυρόμαστε και ζητάμε 
συμμετοχή στο επερχόμενο Δημοτικό Συμ‐
βούλιο, είτε αυτό είναι έκτακτο είτε στο 
προσεχές τακτικό, ανοιχτού στον κόσμο και 
όχι κεκλεισμένων των θυρών, με στόχο: 
• Να διατυπωθούν ρητά και συγκεκριμένα οι 
προθέσεις του Δήμου για τη στέγαση κάθε 
Νηπιαγωγείου και ειδικά για τη στέγαση του 
3ου τμήματος του 1ου Νηπιαγωγείου Πα‐
πάγου το οποίο την τρέχουσα σχολική χρο‐
νιά στεγάζεται στο Παράρτημα στην οδό 
Αναστάσεως. 
• Να μη χρησιμοποιηθεί κανένα ISOBOX ή άλ‐
λου είδους υποδομή, διαφορετικού προτύπου 
από τις υπάρχουσες, ως σχολική αίθουσα. 
• Να αιτηθεί ο Δήμος παράταση συζήτησης 
στην Δ/νση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, για 
τη χωροταξική κατανομή των μαθητών, κα‐
θώς δε μπορεί να γίνει καμιά τέτοια συζήτηση 
εφόσον δεν έχει εξασφαλιστεί η ασφαλής και 
κατάλληλη από πάσης απόψεως στέγαση 
των νηπιαγωγείων. 
• Να υπάρξει υπεύθυνη ενημέρωση για το 
χρονοδιάγραμμα της κατασκευής των σχο‐
λείων που έχουν σχεδιαστεί. 
Η ΓΣ του 1ου Νηπιαγωγείου  
Παπάγου ζητά : 
• Να μην εγκατασταθούν ISOBOX ή άλλου εί‐
δους υποδομή, διαφορετικού προτύπου από 

τις υπάρχουσες, για τον σεβασμό στην προ‐
σωπικότητα του συνόλου των παιδιών των 
Νηπιαγωγείων, τα οποία προφανώς θα με‐
ταχειριστούν άνισα, φοιτώντας σε εγκατα‐
στάσεις δύο ταχυτήτων. 
• Να βρεθεί άμεσα λύση για τη στέγαση των 
τμημάτων και των υπολοίπων Νηπιαγω‐
γείων του Παπάγου, χωρίς καμία συστέγα‐
ση με Δημοτικά ή άλλα σχολεία διαφορετι‐
κής βαθμίδας, με την ενοικίαση κατάλληλων 
και ασφαλών χώρων. 
• Άμεση επιτάχυνση όλων των απαραίτητων 
διαδικασιών για την ανέγερση του 4ου Νη‐
πιαγωγείου και του 4ου Δημοτικού Παπάγου, 
στο χώρο που έχει καθοριστεί και με δια‐
χρονική ευθύνη των Δημοτικών Αρχών δεν 
έχουν κτιστεί και λειτουργήσει. 
• Το ψήφισμα να δημοσιευθεί στις τοπικές 
εφημερίδες του Δήμου. 
Το ΔΣ του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων 
του 1ου Νηπιαγωγείου Παπάγου”. 

Για το ζήτημα στέγασης των Νηπιαγωγείων

ΣΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΤΡΙΕΣ ΤΗΣ Γ’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

ριν λίγες μέρες πραγματοποιήθηκε 
ενημερωτική δράση Σχολικού Επαγ‐
γελματικού Προσανατολισμού στους 
μαθητές/τριες της Γ’ Γυμνασίου από 

την Κοινωνική Λειτουργό & Σύμβουλο Σταδιο‐
δρομίας, Καραμιχάλη Γεωργία, του Τμήματος 
Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας & Εθελοντι‐
σμού του Δήμου Λυκόβρυσης – Πεύκης, σε συ‐
νεργασία με το Γυμνάσιο Λυκόβρυσης. 
Σκοπός της δράσης είναι η έγκαιρη και αξιόπι‐
στη πληροφόρηση των μαθητών/τριών για 
τις εκπαιδευτικές επιλογές τους, τη μετάβασή 
τους στην επόμενη εκπαιδευτική βαθμίδα, τις 
προοπτικές σπουδών και τη μετέπειτα επαγ‐
γελματική τους σταδιοδρομία.  

Ενημερωτική δράση Σχολικού Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού στο Γυμνάσιο Λυκόβρυσης
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ΨΗΦΙΣΜΑ ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΑΣ  
ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ  
ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΤΟΥ  

1ΟΥ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ ΠΑΠΑΓΟΥ

Σ
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Η Υπουργός Σοφία Ζαχαράκη 
παρέα με τις αθλήτριες της 
γυναικείας ομάδας χάντμπολ 
του ΑΣ  Άνοιξης Διονύσου 
Η υπουργός Οικογένειας και Κοινωνι‐
κής Συνοχής, κα Σοφία Ζαχαράκη, συ‐
νομίλησε με τη γυναικεία ομάδα χάν‐
τμπολ ΑΣ Ανοιξης Διονύσου σε φιλόξενο 
χώρο στον Διόνυσο. 
 
Δήμος Βύρωνα:  
Υποχρεωτική πλέον  
η στείρωση των  
ζώων συντροφιάς 
Ο Δήμος Βύρωνα ενημερώ‐
νει τους κηδεμόνες 
ζώων συντροφιάς 
(σκύλοι, γάτες) ότι 
από 21 Ιανουαρί‐
ου 2024 είναι 
υποχρεωτική η 
στείρωση του 
ζώου τους, προκει‐
μένου να μειωθεί το 
φαινόμενο των αδέ‐
σποτων. 
 
Δημοτικοί σύμβουλοι  
για μία μέρα έγιναν οι  
μαθητές του 4ου Δημοτικού 
Σχολείου Νίκαιας 
Στα έδρανα του Δημοτικού Συμβουλίου 
κάθισαν οι μαθητές του 4ου Δημοτικού 
Σχολείου Νίκαιας κατά τη διάρκεια της 
επίσκεψής τους στο Δημαρχείο. Τους μα‐
θητές και συνοδούς υποδέχθηκε ο Δήμαρ‐
χος Νίκαιας‐Αγ.Ι. Ρέντη, Κωνσταντίνος 
Μαραγκάκης ‐φανερά συγκινημένος γιατί 
και ο ίδιος υπήρξε μαθητής του συγκεκρι‐
μένου σχολείου‐ και μοιράστηκε τις ανα‐
μνήσεις του με τα παιδιά. 

Επεκτείνεται το  
πρόγραμμα ανακύκλωσης 
THE GREEN CITY στο Δήμο 
Νίκαιας – Αγ .Ι. Ρέντη 
Το πρόγραμμα ανακύκλωσης THE 
GREEN CITY, το οποίο πραγματοποιείται 
σε συνεργασία με τον Ειδικό Διαβαθμιδι‐
κό Σύνδεσμο Νομού Αττικής (ΕΔΣΝΑ), 
στόχο έχει την προώθηση της βιώσιμης 
ανάπτυξης και τη μείωση των απορριμ‐
μάτων. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει ενη‐
μέρωση και εκπαίδευση για τη σημασία 
της ανακύκλωσης ενώ ταυτόχρονα οι πο‐
λίτες επιβραβεύονται για τα υλικά που 
ανακυκλώνουν. 
 
Παρουσία της  
Αντιπεριφερειάρχου  
Ανατολικής Αττικής σε  
εκδήλωση με μήνυμα  
«Οδηγώ με τον νου» 
Σε μια εκδήλωση για τα τροχαία ατυχή‐
ματα και την οδική συμπεριφορά, που 
πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα εκδη‐
λώσεων του Αθλητικού Κέντρου Νέου 
Βουτζά, συμμετείχε, εκπροσωπώντας τον 
Περιφερειάρχη Αττικής κ. Νίκο Χαρδαλιά, 
η Αντιπεριφερειάρχης Ανατολικής Αττι‐
κής κ. Βίκυ Καβαλλάρη. Η εκδήλωση 
διοργανώθηκε με πρωτοβουλία του 
Εξωραϊστικού και του Αθλητικού 
Συλλόγου Ν. Βουτζά «Η Πρό‐
οδος», καθώς και του Εξωραϊ‐
στικού Συλλόγου «Μάτι», μετά 
την έξαρση των τραγικών τρο‐
χαίων που παρατηρείται στη Λ. 
Μαραθώνος αλλά και στην ευρύ‐
τερη περιοχή, κάποια από τα οποία 

έγιναν αιτία να χαθούν ακόμη και αν‐
θρώπινες ζωές. 
 
Ο Δήμος Μοσχάτου – Ταύρου 
δίνει τη δυνατότητα  
παροχής ηλεκτρικού  
ρεύματος σε 2 νοικοκυριά 
της πόλης που ανήκουν σε 
ευάλωτες ομάδες πληθυσμού 
Ο Δήμος Μοσχάτου – Ταύρου έχει υπο‐
γράψει Μνημόνιο Συνεργασίας με την 
Ενεργειακή Κοινότητα Π.Ε COLLECTIVE 
ENERGY με στόχο την καταπολέμηση της 
ενεργειακής φτώχειας. Στο πλαίσιο αυτής 
της συνεργασίας, ο Δήμος εξασφάλισε σε 
δύο (2) ευάλωτα νοικοκυριά της πόλης 

για πέντε (5) χρόνια μεγάλο ποσοστό έκ‐
πτωσης που μπορεί να φτάσει μέχρι και 
την ολοκληρωτικά δωρεάν παροχή ηλε‐
κτρικού ρεύματος χωρίς απολύτως καμία 
χρέωση. 
 
Δήμος Γλυφάδας:  
Η μικρή χερσόνησος  
μετατρέπεται  
σε χώρο αναψυχής 
Η μικρή χερσόνησος δίπλα στην τρίτη πα‐
ραλία της Γλυφάδας, ένας χώρος που φι‐
λοξένησε πολλά από τα πιο γνωστά 
κλαμπ της παραλιακής ‐από το θρυλικό 
Cataralla στο Dream City, το W Poolside 
Dreams και το Mansion Club‐ γίνεται χώ‐
ρος αναψυχής ανοιχτός και προσβάσιμος 
σε όλους, με παιδότοπο, αθλοπαιδιές, πε‐
ζόδρομο, ποδηλατόδρομο και πολύ πρά‐
σινο ‐μια όαση για μικρούς και μεγάλους. 

 
Ανανεωμένο το  
Πάρκο Κυκλοφοριακής  
Αγωγής του Δήμου Αλίμου 
μετά την ανακαίνιση 
Οι κάτοικοι του Δήμου Αλίμου (και όχι 
μόνο μπορούν) από εδώ και στο εξής να 
επισκέπτονται με τα παιδιά τους το “και‐
νούργιο” Πάρκο Κυκλοφοριακής Αγωγής 
του Δήμου Αλίμου (Ζαππείου Παρθενα‐
γωγείου και Ρόδων), μετά την ανακαίνιση 
που πραγματοποιήθηκε, δαπάνης 
230.000 €, που καλύφθηκε σχεδόν στο 
σύνολό της από την Περιφέρεια Αττικής. 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΡΕΥΝΑ 

 ΤΗΣ FOCUS BARI 

TA ΒΟΡΕΙΑ  
ΠΡΟAΣΤΙΑ  
ΔΙΑΒΑΖΟΥΝ   
Χ-ΤΥΠΟ &
ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ 

Στα ύψη η αναγνωσιμότητα και η αξιοπιστία των ΜΜΕ του Ομίλου media AK
ΜΕΣΑ ΑΠΟ  xtypos.gr <11.000 επισκέπτες

ΜΕΣΑ ΑΠΟ  syneidisi.com < 4.000 επισκέπτες

Συνολικοί επισκέπτες

ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

<540.000/μήνα

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ

ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ 
ΟΜΙΛΟΥ 
ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΑ

ΧΤΥΠΟΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ

14,1% 11,6%
5,7%

88,8%
6,1 ΣΤΑ 10 

ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ

ΘΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

ΒΑΘΜΟΣ* ΒΟΡΕΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ Συγκριτικά στοιχεία  
με Πανελλαδικό  
Εβδομαδιαίο & 

Κυριακάτικο Tύπο

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Εντολή δημάρχου Αγίου Δημητρίου για σφράγιση  
6 παιδικών χαρών χωρίς σήμα καταλληλόλητας 
Ο δήμαρχος Αγίου Δημητρίου, Στέλιος Μαμαλάκης, έδωσε εντολή για την άμεση σφρά‐
γιση έξι (6) παιδικών χαρών του Δήμου, καθώς αυτές δε διαθέτουν πιστοποιητικό και 
ειδικό σήμα καταλληλότητας. Η απόφαση αυτή ελήφθη έπειτα από την ενημέρωση του 
δημάρχου από τις αρμόδιες υπηρεσίες του Δήμου, οι οποίες σε σχετικό ενημερωτικό έγ‐
γραφό τους αναφέρουν ότι οι συγκεκριμένες παιδικές χαρές δεν πληρούν τους απαραί‐
τητους όρους ασφαλείας. 
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Επικράτησε και  
επί της Λυκόβρυσης

ΠΡΟΕΛΑΥΝΕΙ  
Η ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ

Πανερυθραϊκός πήρε ανάσα αφού 
επικράτησε με 95‐83 του Χαρίλαου 
Τρικούπη, ενώ ο Πανιώνιος έκανε 
επίδειξη δύναμης με 80‐44 κόντρα 

στο Ψυχικό και είναι μόνος πρώτος στο πρω‐
τάθλημα μπάσκετ της Elite League. 
Η ομάδα του Παπάγου επικράτησε του Ηρα‐
κλή και τον “έπιασε” στη βαθμολογία. 
 
Tα φύλλα αγώνα 
Παπάγου‑Ηρακλής 75‑69 
Τα δεκάλεπτα: 18‐15, 44‐33, 61‐49, 75‐69 
Παπάγου (Καρακώστας): Γκρίφιν 19 (2), Καρα‑
κώστας 17 (2), Κυριλής 4, Σταματίου, Κόης 9 (1), Μα‑
τσάγγος 13 (1), Γουίλιαμς 4, Τζουγκαράκης 1, Σαν‑
δραμάνης 2, Γάργαλης 6. 
Ηρακλής (Γιαπλές): Παπαρέγκας 2, Σοκ 3 (1), Που‑
λιανίτης 7 (1), Πράπας, Μαλέσεβιτς 4, Σπρίντζιος, 
Κάρι 20 (1), Κώττας 6, Σαρικόπουλος 11, Μαστρο‑
γιαννόπουλος 16 (2). 
Πανερυθραϊκός‑ 
Χαρίλαος Τρικούπης 95‑83 
Τα δεκάλεπτα: 16‐25, 42‐45, 69‐63, 95‐83 
Πανερυθραϊκός (Χουχουλής): Τσρνιτς 9 (2), Νικο‑
λαΐδης 16 (4), Καλλιανιώτης, Κουφόπουλος 10, Τσουρ‑
γιάννης 8, Μπρούερ 10 (1), Παπαζώτος, Μπαζίνας 9 
(1), Σαμοντούροβ, Κουρουπάκης 18, Αθηναίου 10. 
Χαρίλαος Τρικούπης (Μούτσιος): Γκλάσπερ 20 
(2), Αγγελόπουλος 10, Τσουργιάννης 14, Σιδηροηλίας 
7 (1), Σάμαρτζιτς 17, Σταματογιάννης 8 (2), Νάνος 
2, Ζαρκαδούλας 5 (1). 
Πανιώνιος‑Ψυχικό 80‑44 
Τα δεκάλεπτα: 31‐10, 48‐21, 70‐35, 80‐44 
Πανιώνιος (Λυκογιάννης): Ζανλουί 2, Σκάνδαλος 
8 (2), Μιλεντίγεβιτς 14 (2), Δημητρακόπουλος 2, Πα‑
παδιονυσίου 5 (1), Αντωνάκης, Κακλαμανάκης 11, 
Βουγιούκας 12, Βαφειάδης 3 (1), Ντέιβις 14 (2), Γκί‑
κας 9 (1). 
Ψυχικό (Ρεμεντέλας): Παπανικολάου 5, Μπερκ 15 
(4), Κουκάς 6, Τοπάλι 2, Τράις 10, Διαμαντάκος 4, Οι‑
κονομόπουλος 1, Αθανασούλας, Κωστόπουλος, Μπα‑
λός 1, Αναγνωστόπουλος, Πιτούλης. 

Elite League: Σε δεινή θέση το Ψυχικό

Το πρόγραμμα  
της 18ης αγωνιστικής 27/1 

16:00 Αμύντας ‐ Πανιώνιος 
16:30 Ψυχικό ‐ Δόξα Λευκάδας 

16:30 Αίαντας Ευόσμου ‐ Πανερυθραϊκός 
17:00 Ηρακλής ‐ Μεγαρίδα 

17:00 Ελευθερούπολη ‐ Μύκονος 
17:00 Έσπερος Λαμίας ‐ Παπάγος 

28/1 
15:00 Χαρ.  Τρικούπης ‐ Ερμής Σχηματαρίου 

ην εντυπωσιακή πορεία των τελευ‐
ταίων αγωνιστικών συνεχίζει η Αλ‐
σούπολη, που επικράτησε επί της Λυ‐
κόβρυσης με 1‐0. 

Η ομάδα του Γιώργου Λαζάρου έφτασε τους 
23 βαθμούς και ανέβηκε στην 4η θέση, προ‐
σπερνώντας παράλληλα την σημερινή αντί‐
παλο της που έμεινε στους 22. 
Στο 26′ ο Κωνσταντάκης έκανε το 1‐0, με τους 
φιλοξενούμενους να χάνουν τη μεγάλη ευ‐
καιρία να ισοφαρίσουν στο 35′ όταν κέρδισαν 
πέναλτι, με τον Σούνα να αποκρούει εντυ‐
πωσιακά την εκτέλεση του Πετράκη. 
ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ (Γιώργος Λαζάρου): Σούνας, Κελε‑
μένι, Σώντας, Φειδάκης, Ιωαννίδης, Κωνσταντά‑
κης, Δρυμωνίτης (58′ Δουγέκος), Βασίλι, Παπαδήμας, 
Σταθόπουλος (75′ Αρναρέλλης), Τρούσης (90′ Κού‑
κιος). 
ΛΥΚΟΒΡΥΣΗ (Κώστας Ιωάννου): Ε. Κορρές, 
Τριάντης, Γαλακτίδης, Σουλιώτης, Μιγκάκης, Π. 
Κορρές (70′ Ρόμπολας), Απέργης (70′ Δουληγέρης), 
Τασιούδης, Πετράκης (79′ Κορδατζής), Χρυσογονί‑
δης, Μπεζάνης (79′ Τζένης). 

Τ

Ο Αποτελέσματα  
Δόξα Λευκάδας ‐ Ελευθερούπολη 79‐70 
Πανερυθραϊκός ‐ Χαρ. Τρικούπης 95‐83 
Παπάγου ‐ Ηρακλής 75‐69 
Ερμής Σχηματαρίου ‐ Μίλωνας 93‐78 
Μεγαρίδα ‐ Αίαντας Ευόσμου 84‐69 
Μύκονος ‐ Έσπερος Λαμίας 76‐75 
Πανιώνιος ‐ Ψυχικό  80‐44 
Αμύντας‐Κόροιβος Αμαλιάδας 80‐78 

 
Βαθμολογία  

ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 13 4 
ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 12 5 
ΚΟΡΟΙΒΟΣ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ 10 7 
ΜΙΛΩΝ 10 7 
ΝΕΜ 10 7 
ΕΡΜΗΣ ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ 10 7 
ΗΡΑΚΛΗΣ 9 8 
ΑΟ ΜΥΚΟΝΟΥ 9 8 
ΠΑΠΑΓΟΥ 9 8 
ΔΟΞΑ ΛΕΥΚΑΔΑΣ  8 9 
ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 7 10 
ΑΜΥΝΤΑΣ 7 10 
ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΤΡΙΚΟΥΠΗΣ 6 11 
ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 6 11 
ΑΙΑΝΤΑΣ ΕΥΟΣΜΟΥ 6 11 
ΨΥΧΙΚΟ 4 13 

 

ΑΝΑΣΑ ΓΙΑ  
ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟ 
ΚΑΙ ΠΑΠΑΓΟΥ

λλη μία εντυπωσιακή εμφάνιση 
πρόσθεσε στο ενεργητικό του ο 
Ατρόμητος Χαλανδρίου και συγ‐
χρόνως πέτυχε την τέταρτη συνε‐

χόμενη νίκη του. 
Η ομάδα του Η. Μπλάνα επιβλήθηκε με 4‐1 
της Ελευθερούπολης και παρέμεινε σε από‐
σταση τεσσάρων βαθμών από την κορυφή, 
στον 2ο όμιλο της Β' ΕΠΣΑ. 
Το σκορ άνοιξε στο 37ο λεπτό ο Χονδρο‐

γιάννης με πλασέ (1‐0), ενώ στο 57' ο Στα‐
φυλοπάτης με σουτ σημείωσε το 2‐0. Στο 67' 
ο Παππάς μείωσε με απευθείας εκτέλεση 
κόρνερ (2‐1), όμως η χαρά των κιτρινό‐
μαυρων κράτησε λίγο, καθώς στο επόμενο 
λεπτό (68') ο Ταμπάκος σκόραρε με κοντι‐
νό πλασέ για το 3‐1.  
Το τελικό 4‐1 διαμορφώθηκε στο 86ο λε‐
πτό από το σουτ που επιχείρησε ο Ανα‐
γνώστου.

ην πρόσληψη του Σταύρου Τζαναβάρα 
στη θέση του προπονητή της ομάδας ανα‐
κοίνωσε η διοίκηση της ΑΕ Χαλανδρίου. 
Στην σχετική ανακοίνωση του Συλλόγου 

σημειώνεται: “Έναν πρωταθλητή επέλεξε η Διοίκηση 
της ΑΕ Χαλανδρίου για τον πάγκο της ανδρικής ομά‐
δας. Ο Σταύρος Τζαναβάρας είναι ο νέος προπονη‐
τής της ΑΕ Χαλανδρίου που μετά της Ελλάς Ποντίων 
με την οποία κατέκτησε το νταμπλ στην ΕΠΣ Πειραιά 
τη σεζόν 2021‐2022 και την Χαραυγή αποδέχθηκε 
την πρόταση των διοικούντων της ομάδας μας...” 
Παράλληλα ο Σύλλογος του Χαλανδρίου απέκτησε 
τον αριστερό ακραίο αμυντικό Κωνσταντίνο Τζιά‑
τζιο από τον Περαμαϊκό. Ο 22χρόνος αμυντικός ξε‐
κίνησε τη καριέρα του από τις ακαδημίες της ΑΕΚ 
ενώ πριν τον Περαμαϊκό αγωνίστηκε με τα χρώμα‐
τα του Φωστήρα Αθηνών για 2 χρόνια. 
Επίσης απέκτησε τον ικανότατο φορ Πέτρο Σι‑
νομάτι, ο οποίος ξεκίνησε από τους Αμπελοκή‐
πους, ενώ πέρα από τη μακρόχρονη πορεία του 
στον Άτλαντα πέρασε και από τον Ηλυσιακό την 
σεζόν 2022‐23. 

Την εντυπωσιακή πορεία του συνεχίζει ο Άρης Καλαμακίου, που επικράτησε με 1‐
0 επί του Ατρόμητου Μεταμόρφωσης. Έφτασε έτσι τους 29 βαθμούς και είναι στην 
4η θέση, ενώ ο Ατρόμητος έμεινε στους 21 και είναι στην 11η θέση. Το γκολ που 
έκρινε την αναμέτρηση πέτυχε στο 75′ ο Τζίμας.

Ηττήθηκε από τον Άρη με 1‑0

“ΛΥΓΙΣΕ” ΣΤΟ ΚΑΛΑΜΑΚΙ  
Ο ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ

Εντυπωσίασε πάλι ο Ατρόμητος Χαλανδρίου

ΒΑΡΙΑ ΗΤΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ

Α

ΤΑπέκτησε και ακόμα  
δύο ποδοσφαιριστές

Ο ΣΤΑΥΡΟΣ  
ΤΖΑΝΑΒΑΡΑΣ ΝΕΟΣ  
ΠΡΟΠΟΝΗΤHΣ ΤΗΣ 
ΑΕ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ
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Α’  ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 1ος Όμιλος  
(18η αγωνιστική) 

ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ ‐ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘΗΝΩΝ‐ΔΑΦΝΗ1‐1 
ΑΘΗΝΑΪΔΑ ‐ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ 0‐2 
ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ‐ ΧΟΛΑΡΓΟΣ 3‐0 
ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ ‐ ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ 1‐0 
ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ ‐ ΤΡΑΧΩΝΕΣ 4‐0 
ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ ‐ ΘΥΕΛΛΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 6‐0 
ΡΟΥΦ ‐ ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 4‐0 
ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ ‐ ΑΓ. ΘΩΜΑΣ 2‐1 

Βαθμολογία  
1. Α.Ο.Μ.ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ 49  
2. ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 40  
3. ΤΡΑΧΩΝΕΣ 36  
4. ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 29  
5. ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ 26  
6. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ 26  
7. ΧΟΛΑΡΓΟΣ 25 
8. ΡΟΥΦ 25 
9. ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 24  
10. ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 23  

11. ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ 21  
12. ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘ.‐ΔΑΦΝΗ 20  
13. ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 17  
14. ΑΘΗΝΑΪΔΑ 17  
15. ΘΥΕΛΛΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 13  
16. ΑΓ. ΘΩΜΑΣ 5 

19η Αγωνιστική 
ΑΘΗΝΑΪΔΑ ‐ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Ν.ΛΙΟΣΙΩΝ ‐ ΗΦΑΙΣΤΟΣ ΠΕΡ/ΡΙΟΥ 
ΑΓ. ΘΩΜΑΣ ‐ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΧΟΛΑΡΓΟΣ ‐ ΑΡΗΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 

ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΜΕΤ/ΣΗΣ ‐ ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 
ΤΡΑΧΩΝΕΣ ‐ Α.Ο.Μ.ΑΣΤΕΡΑΣ ΚΑΙΣ/ΝΗΣ 

ΑΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ‐ ΑΠΟΛΛΩΝ ΑΘΗΝΩΝ ‐ ΔΑΦΝΗ 
ΘΥΕΛΛΑ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ‐ ΡΟΥΦ 

Α’  ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 2ος Όμιλος  
(18η αγωνιστική) 

ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ ‐ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 3‐1 
ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ ‐ ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟ 1‐0 
ΠΕΥΚΗ ‐ ΣΟΥΡΜΕΝΑ 1‐3 
ΜΕΛΙΣΣΙΑ ‐ ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 0‐1 
ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ ‐ ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 2‐0 
ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ ‐ ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 1‐3 
ΑΓ. ΙΕΡΟΘΕΟΣ ‐ ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 1‐2 
ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ ‐ ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ 2‐3 

Βαθμολογία  
1. ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ 43  
2. ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 42  
3. ΣΟΥΡΜΕΝΑ 41  
4. ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ 30  
5. ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ 30  
6. ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 26  
7. ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 25  
8. ΧΑΛΑΝΔΡΙ 25  
9. ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟ 24  
10. ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 22  
11. ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 20  
12. ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 19  
13. ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ 15  
14. ΜΕΛΙΣΣΙΑ 15  
15. ΑΓ. ΙΕΡΟΘΕΟΣ 15  
16. ΠΕΥΚΗ 3 

19η Αγωνιστική 
ΑΓΙΑΞ ΤΑΥΡΟΥ ‐ ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 

ΠΑΛ.ΦΑΛΗΡΟ ‐ ΜΕΛΙΣΣΙΑ 
ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ ‐ ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ 

ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ ‐ ΔΟΞΑ ΒΥΡΩΝΟΣ 
ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ‐ ΑΓ. ΙΕΡΟΘΕΟΣ 

ΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ‐ ΠΕΥΚΗ 
ΑΓ. ΕΛΕΟΥΣΑ ‐ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 

ΣΟΥΡΜΕΝΑ ‐ ΔΑΦΝΗ Π. ΦΑΛΗΡΟΥ

Τα αποτελέσματα, οι βαθμολογίες και  
η επόμενη αγωνιστική στην Α΄ ΕΠΣΑ

ΣΤΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 
ΣΤΡΕΦΟΝΤΑΙ ΟΛΑ 
ΤΑ ΒΛΕΜΜΑΤΑ 
ΤΟΥ ΑΘΗΝΑΪΚΟΥ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ

αθαρίζοντας το ματς από το πρώτο 
10λεπτο, η Νέα Ιωνία επικράτησε με 2‐
0 επί των Αγίων Αναργύρων και πα‐

ρέμεινε στην κορυφή της βαθμολογίας. 
Έφτασε έτσι τους 43 βαθμούς. Από την άλλη 
οι Άγιοι Ανάργυροι παραμένουν στους 15 
βαθμούς και ισοβαθμούν με τον Άγιο Ιερόθεο 
και τα Μελίσσια, αλλά άφησαν εξαιρετικές εν‐
τυπώσεις και έδειξαν ότι είναι σε καλό δρόμο. 
Στο 6′ ο Αλέμης έκανε το 1‐0, με τον Πλα‐
τέλλα στο 9′ με πέναλτι να διαμορφώνει το 
τελικό 2‐0. 
ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ (Δημήτρης Παπασπύρου): Μπαλα‑
σάκης, Σταύρου, Γερόλυμος (83′ Χατζηγεωργίου), 
Αποστόλου, Αλέμης, Πατσατζόγλου (71′ Φερναντί‑
νιο), Σπυριδάκης (71′ Μαρίνου), Τζαμάι (46′ Κων‑
σταντίνου), Ταβάρες, Πλατέλλας (83′ Ραυτόπουλος), 
Αντωνόπουλος 

ο Ηράκλειο πέτυχε τη σημαντικότερη νίκη από τις ομάδες της περιοχής, καθώς νικώντας εκτός έδρας τα Με‐
λίσσια ουσιαστικά υπέγραψε την παραμονή του στην πρώτη τη τάξει κατηγορία του Αθηναϊκού ποδοσφαίρου. 
Και η Νέα Ιωνία πέτυχε πολύ σημαντική νίκη που τη διατήρησε στην κορυφή του 2ου Ομίλου. Αντίθετα ο 
Ατρόμητος Μεταμόρφωσης γνώρισε την ήττα στο Καλαμάκι από τον Άρη. Βέβαια, πλέον όλα τα βλέμματα 

στρέφονται στο Ηράκλειο όπου η τοπική ομάδα θα υποδεχτεί τη Νέα Ιωνία σε ένα σπουδαίο ντέρμπι.   
Αναλυτικά, τα αποτελέσματα, οι βαθμολογίες και η επόμενη αγωνιστική στους δύο Ομίλους της Α΄ Κατη‑
γορίας της ΕΠΣ Αθηνών έχουν ως εξής:

Τ

ολύ μεγάλη εκτός έδρας νίκη 
πήρε το Ηράκλειο, που επι‐
κράτησε με 1‐0 επί των Με‐

λισσίων και επέστρεψε στα νικη‐
φόρα αποτελέσματα. 
Έφτασε έτσι τους 25 βαθμούς και εί‐
ναι στην 7η θέση μαζί με το Χαλάνδρι, 
ενώ τα Μελίσσια αγνοούν τη νίκη εδώ 
και 8 αγωνιστικές και με 15 βαθμούς είναι 
στην 13η θέση μαζί με Άγιο Ιερόθεο και Αγίους Αναργύρους. 
Το γκολ που έκρινε την αναμέτρηση πέτυχε στο 31′ ο Νταλ‐
λένγκα. 
ΑΟ ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ: Ιωαννίδης Μαράνος, Δαρδαμάνης, Ζαμάνης, Τιμολέων, 
Σβίγγος (78′ Σαμπέρ), Γούλας, Πρόβατος, Γλογοβίτης (46′ Παπακων‑
σταντίνου), Μιχαλέας (21′ λ.τρ. Κοβός) , Παπαχρήστος. 
ΑΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟ: Βαμβακάς, Χαβενετίδης, Τζίδρας (66′ Ρεθεμιωτάκης), Πα‑
ρασκευάς, Θεοδώρου, Καρώνης, Μπάκας, Νταλλένγκα, Τσουράπης (75′ 
Ράπτης), Καριατλής. Τσίχλας (66′ Λεοντόπουλος). 

Νίκησε 2‑0 τους  
Αγίους Αναργύρους

ΠΑΡΕΜΕΙΝΕ 
ΣΤΗΝ  

ΚΟΡΥΦΗ  
Η ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ

Έσπασε” την κακοδαιμονία 
των τελευταίων αγωνιστικών

ΣΠΟΥΔΑΙΟ  
“ΔΙΠΛΟ” ΓΙΑ ΤΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΜΕΣΑ 
ΣΤΑ ΜΕΛΙΣΣΙΑ

Κ Π
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 ΤΑ ΑΣΤΡΑ
Κριός (21 Μαρτίου‐19 Απριλίου) 
Μια προαγωγή ή αύξηση θεωρούνται πιθανές επιτυχίες, ενώ πρέπει να προσέ-
ξεις την εντύπωση που μπορεί να δημιουργήσουν ενέργειές σου ή συζητήσεις 

σου. Οικονομικά, προβλέπεται βελτίωση και γι' αυτό χρειάζεται μια καλή διαχείριση σε αυ-
τόν τον τομέα. Αισθηματικά, επίσης, όλα φαίνονται αισιόδοξα παρόλο που έχεις ακόμη αρ-
κετούς ενδοιασμούς για μία σχέση σου.

Ταύρος (20 Απριλίου‐20 Μαΐου) 
 Αγαπητέ μου Ταύρε, πρέπει να δεχθείς τη συνέχεια μιας ταλαιπωρίας στα 
αισθηματικά σου ή να απορρίψεις μία σχέση. Αυτό πρέπει να γίνει μετά από 

ώριμη σκέψη και όχι με αγχώδεις συνθήκες. Μπορεί να θεωρείς ότι το αύριο δεν θα 
περιλαμβάνει αλλαγές, ενώ αυτές βρίσκονται ήδη προ των πυλών. Προετοιμάσου λοι-
πόν, ψυχολογικά, και μην αποφεύγεις τις υποχρεώσεις που συνδέονται με τη γνώση της 
πραγματικότητας.

Δίδυμοι (21 Μαΐου‐21 Ιουνίου) 
Πρέπει να τακτοποιήσεις όλες τις εκκρεμότητές σου όσο πιο γρήγορα γίνεται. 
Να βρεις λύσεις σε θέματα που σε ταλαιπωρούν και να κάνεις τις απαραίτη-

τες ενέργειες ώστε να ευδοκιμήσει ένα σου σχέδιο. Ακόμη, έχεις υπόψη σου ότι σε λίγο 
καιρό θα χρειαστείς αρκετά χρήματα για να πραγματοποιήσεις κάτι που θα είναι σημαντι-
κό για σένα. Αισθηματικά, όλα φαίνεται να πηγαίνουν καλά. Με την προϋπόθεση ότι δεν θα 
είσαι υπέρ-αισιόδοξος ή απερίσκεπτος.

Καρκίνος (22 Ιουνίου‐22 Ιουλίου) 
Η Αφροδίτη στον Αιγόκερω σε βοηθάει αγαπητέ μου Καρκίνε, να αλλάξεις 
τη ζωή σου και να ζήσεις πιο ανεξάρτητος από αυτά που σε καταπιέζουν. 

Στον οικονομικό τομέα, μπορείς να είσαι αισιόδοξος, αλλά και αυτό με μέτρο. Επαγ-
γελματικά, μπορείς να επιδιώξεις μία ουσιαστική βελτίωση, έστω και αν το τοπίο γύρω 
σου παραμένει ασαφές. Θυμήσου όμως ότι ο τολμών νικά και εφάρμοσε αυτή την πα-
ρότρυνση σε όλες τις πτυχές της καθημερινότητάς σου!

Λέων (23 Ιουλίου‐22 Αυγούστου) 
Πρόβαλε καλύτερα τις ιδιότητες, τα ταλέντα και κάλυψε έξυπνα εκείνα τα ση-
μεία στα οποία υστερείς. Επίσης, φρόντισε να βελτιώσεις τη σχέση με την άμε-

ση οικογένεια και ιδιαίτερα με τη μητέρα. Μην αποκόπτεσαι από το περιβάλλον που σου 
προσφέρει ασφάλεια, ή τουλάχιστον κάποια στοιχειώδη άνεση. Οικονομικά θα δυσκο-
λευτείς λίγο να συμμαζέψεις τα έξοδά σου, αλλά ευτυχώς δεν κινδυνεύεις από περισσό-
τερα. Όσοι συνειδητοποιείτε τις αδυναμίες σας, μπορείτε τώρα να τις διορθώσετε.

Παρθένος (23 Αυγούστου‐23 Σεπτεμβρίου) 
Επαγγελματικά μπορείς να είσαι αρκετά αισιόδοξος. Οι δυσκολίες υποχω-
ρούν και μία βελτίωση είναι κάτι που πρέπει να περιμένεις. Πρέπει να συνει-

δητοποιήσεις τις ευθύνες και υποχρεώσεις σου αν θέλεις να έχεις μακροπρόθεσμες και 
σοβαρές προοπτικές στα πρακτικά ζητήματα που σε απασχολούν. Μια ερωτική γνωριμία 
θεωρείται αρκετά πιθανή στο αμέσως επόμενο διάστημα και καλό θα ήταν να «ακονίσεις» 
τη γοητεία σου. Μικρά ταξίδια και μετακινήσεις θα φέρουν χαρά και κάποια ξεγνοιασιά.

Ζυγός  (24 Σεπτεμβρίου‐23 Οκτωβρίου) 
Το 2024 είναι μία καλύτερη χρονιά για σένα και θα το καταλάβεις στην πορεία. 

Μην αφήσεις να περάσουν ανεκμετάλλευτες οι ευκαιρίες που θα σου δώσει μία συζήτηση ή 
γνωριμία σχετική με την εργασία σου. Αγνόησε όμως τη μαχητική διάθεση μερικών και προ-
χώρα μπροστά. Αισθηματικά, τίποτα δεν φαίνεται να πηγαίνει άσχημα. Αντίθετα πολλοί, θα 
αποφασίσεις τώρα ένα γάμο και, άλλοι, θα γνωρίσεις τον άνθρωπο που θα παίξει έναν εξαι-
ρετικά σημαντικό ρόλο στη ζωή σου.

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου‐22 Νοεμβρίου) 
Άρχισε τώρα να προετοιμάζεσαι για κάτι καινούριο που δεν θα αργήσει να έρ-
θει. Στον οικονομικό τομέα, τυχόν δυσκολίες θα ξεπεραστούν και θα μπορέ-

σεις να προχωρήσεις σε μία αποταμίευση με μακροπρόθεσμους στόχους. Μην αμελείς 
τυχόν περιουσιακές εκκρεμότητες. Επαγγελματικά, προβλέπεται δραστηριότητα, ένταση 
αλλά και βελτίωση των συνθηκών εργασίας. Έρχονται θέματα σχετικά με τις επαγγελμα-
τικές σου φιλοδοξίες και προοπτικές.

Τοξότης (23 Νοεμβρίου‐21 Δεκεμβρίου) 
Τακτοποίησε θέματα που μπερδεύουν τη φαντασία με την πραγματικότητα, 
απαλλάξου από ανέφικτες ιδέες και γενικά, αποφύγε άσκοπες ταλαιπωρίες. Αι-

σθηματικά μην πτοείσαι από κάποιες ανατροπές, αλλά δες πιο καθαρά και πιο θετικά την 
ευεργετική επίδραση των συναισθημάτων των άλλων απέναντί σου. Οικονομικά, μην ξεχνάς 
ότι για να υπάρξει κέρδος, πρέπει τα έξοδα να είναι λιγότερα των εσόδων.

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου‐19 Ιανουαρίου) 
Φρόντισε να μην είσαι αφηρημένος όταν εργάζεσαι και βάλε σε μια σειρά τις 
δραστηριότητές σου. Το ευχάριστο είναι ότι ένα οικονομικό ζήτημα, αρχίζει, σι-

γά-σιγά, να διευθετείται. Ο έμφυτος συντηρητισμός θα σε βοηθήσει πολύ σ' αυτό και, σύν-
τομα, θα είσαι απόλυτα ικανοποιημένος από τη γενική σου κατάσταση. Μην ανακόπεις τη 
δραστηριότητά σου, αλλά οργανώσετε τον χρόνο σου. Στα αισθηματικά, μην αντιδράς αρ-
νητικά στις προσπάθειες του συντρόφου σου.

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου‐18 Φεβρουαρίου) 
Αρκετή προσοχή πρέπει να δώσεις σε ένα αισθηματικό ζήτημα. Ίσως δεν 
έχεις εκτιμήσει σωστά μια κατάσταση. Ίσως, πάλι, δεν είχες προβλέψει πόσο 

σημαντική μπορούσε να γίνει για εσένα. Απόφυγε τις περίπλοκες και τις ασάφειες στη ζωή 
σου. Οικονομικά, δεν έχει βελτιωθεί τίποτα σημαντικό. Σύντομα όμως θα τεθούν οι βάσεις 
για αισιόδοξες προοπτικές. Φιλίες, μετακινήσεις, απρόοπτα στην καθημερινότητα θα έχουν 
ιδιαίτερη επίδραση στον ψυχισμό και στη διάθεσή σου.

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου‐20 Μαρτίου) 
Φρόντισε να είσαι διπλωμάτης για να κερδίσεις χρόνο εκεί που χρειάζεται. 
Μη βιαστείς να πάρεις αποφάσεις και μη θεωρείς ότι αδικείσαι από τη συμ-

περιφορά κάποιων κοντινών σου ανθρώπων. Τα οικονομικά σου βρίσκονται σε ένα με-
ταίχμιο και θα πρέπει να υπολογίσεις σωστά τις επόμενες κινήσεις σου. Επιδίωξε μικρές 
αλλαγές στις καθημερινές σου συνήθειες, βελτίωσε το προσωπικό σου περιβάλλον, τα-
κτοποίησε εκκρεμότητες που σε ταλαιπωρούν.

ΘΕΑΤΡΟ 
«Ο άντρας μου», της Ρούμενα  
Μπουζάροφσκα στο Θέατρο Θησείον 
Τα διηγήματα της Μπουζάροφσκα περιγράφουν την αν‐
θρώπινη κατάσταση με όρους πατριαρχίας. Χαρτογρα‐
φούν με χιούμορ και σκληρότητα τις δυναμικές των σχέ‐
σεων εντός του ζευγαριού και της οικογένειας, μέσα σε 
μια σύγχρονη, πατριαρχική βαλκανική κοινωνία, που μοι‐
άζει πολύ με τη δική μας. Αποκαλύπτουν τόσο την 
πλάνη μας περί γυναικείας απελευθέρωσης, όσο και τ’ 
αδιέξοδα των ανδρών: και τα δύο φύλα ασφυκτιούν μέσα 
από την παγίδα των παραδοσιακών ρόλων. 
INFO 

• Παραστάσεις: Από 26/01/2024, Πέμπτη, Παρα‐
σκευή, Σάββατο στις 21:00 | Κυριακή στις 18:00 
• Τοποθεσία: Νέο Θέατρο Θησείον, Ένα Θέατρο για 
τις Τέχνες, Τουρναβίτου 7, Θησείο, Αθήνα 
• Πληροφορίες / Kρατήσεις: Τηλ.: 21 0325 5444 

 
 
Rabbit Hole στο θέατρο ΕΛΕΡ 
Το Rabbit Hole, για το οποίο ο Ντέιβιντ Λίντσεϊ‐Αμπέρ 
πήρε το 2007 Βραβείο Πούλιτζερ, ανεβαίνει στη σκηνή 
του θεάτρου ΕΛΕΡ, σε σκηνοθεσία του Βαγγέλη Λυμ‐
περόπουλου. Πρόκειται για ένα συγκλονιστικό, βαθιά 
συγκινητικό έργο, το οποίο ακροβατεί μοναδικά ανάμεσα 
στο κωμικό και το δραματικό στοιχείο. Είναι ένα έργο 
ευαίσθητο, που σκιαγραφεί μια τραγωδία – και τις συ‐
νέπειες αυτής – με απόλυτη ειλικρίνεια, αλλά και χιού‐
μορ, χωρίς ίχνος συναισθηματισμού. 
INFO: 
Παραστάσεις: Από 29/01/2024, Δευτέρα & Τρίτη στις 
21:00 
Τοποθεσία: Θέατρο ΕΛΕΡ, Φρυνίχου 10, Αθήνα 
Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ: 211 735 3928 | eler‐
theater.gr 

Η ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ ΑΤΖΕΝΤΑ 
ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

Προτάσεις  
ψυχαγωγίας  

για όλα  
τα γούστα

ΘΕΑΤΡΟ

ΣΙΝΕΜΑ

ΜΟΥΣΙΚH
ΤΕΧΝΗ KAI
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ΜΟΥΣΙΚΗ 
Dalkance για post modern νταλκάδες στο 
Faust! 
R n’ Β hits απ’ τα 00s, pop τραγούδια της 90s παιδικότητας 
μας, η ροκ εφηβεία μας, ρεμπέτικα και λαικά απ’ όλες τις 
δεκαετίες περνάνε μέσα από την μπάντα και φτάνουν 
στον κόσμο. Ένα τρίο υπέροχων μουσικών πολυεργα‐
λείων επιστρέφουν στη σκηνή του Faust με τους post 
modern νταλκάδες τους. 
INFO 
Ημερομηνία και ώρα: 31/01/2024, Τετάρτη | Ώρα 
έναρξης: 21:30 
Τοποθεσία: Faust Bar Theatre Arts, Καλαμιώτου 11, 
Αθήνα 
Πληροφορίες / Κρατήσεις: Τηλ: 210 3234096 | 
faust.gr 

ΤΕΧΝΗ 
Ανωτάτη Σχολή Καλών Τεχνών:  
Έκθεση διπλωματικών εργασιών  
Φεβρουαρίου – Ιανουαρίου 2024 
Oι τελειόφοιτοι του Εικαστικού Τμήματος της Ανωτάτης 
Σχολής Καλών Τεχνών θα παρουσιάσουν τις διπλωμα‐
τικές τους εργασίες σε 2 διαδοχικές εβδομάδες στον εκ‐
θεσιακό χώρο της σχολής, στην Πειραιώς 256.  
INFO 
Διάρκεια έκθεσης: Έως 03/02/2024 
Τοποθεσία: Ανωτάτη Σχολή Καλών Τεχνών, Πειραι‐
ώς 256, Αθήνα 
Ημέρες και ώρες λειτουργίας: Τετάρτη ‐ Παρα‐
σκευή: 14:00 ‐ 21:00 | Σάββατο: 12:00 – 19:00 

 
ΙΩΝ – Human Conditιων:  
Ατομική έκθεση digital painting 
Το Κέντρο Τεχνών Μετς παρουσιάζει μια εικαστική 
χαρτογράφηση των κρυφών, ανθρώπινων σκέψεων 

του Ίωνα Δικαιάκου. Μια μελέτη των αμυχών της ψυχής, 
της εναντιοδρομίας, της υπαρξιακής απομόνωσης και του 
παράδοξου. Ο ψίθυρος του Εγώ, ο διάλογος του συνει‐
δητού με το ασυνείδητο, η πάλη για μια στιγμή αρμονίας. 
INFO 
Διάρκεια έκθεσης: Έως 03/02/2024 
Τοποθεσία: Κέντρο Τεχνών Μετς, Ευγένιου Βουλγά‐
ρεως 6, Μετς 
Ημέρες και ώρες λειτουργίας: Τετάρτη & Σάββατο 
11.00‐15.00 

 

ΣΙΝΕΜΑ 
Ferrari: Ο Ανταμ Ντράιβερ  
είναι ο Έντσο Φεράρι στην ταινία  
σκηνοθεσίας Μάικλ Μαν 
Το καλοκαίρι του 1957, ο πρώην οδηγός 
αγώνων αυτοκινήτων, Έντσο Φεράρι 
βρίσκεται σε κρίση. Με την εταιρεία του 
στα πρόθυρα της πτώχευσης και τον 
γάμο του να βιώνει την τραυματική 
απώλεια του ενός γιου, ο Φεράρι ενα‐
ποθέτει την ελπίδα για τη σωτηρία 
τους σε έναν αγώνα δρόμου 1000 μιλίων 
στην Ιταλία, τον εμβληματικό Mille Miglia. 
INFO 
Σκηνοθεσία: Μάικλ Μαν 
Με τους: Άνταμ Ντράιβερ, Πενέλοπε Κρουζ, Τζακ Ο’ Κό‐
νελ, Σαϊλίν Γούντλεϊ, Πάτρικ Ντέμπσι 
Πού παίζεται: Village at The Mall Athens (Μαρούσι, 
Ανδρ. Παπανδρέου 35, Αττική Οδός) 

 
Τα παιδιά του χειμώνα 
Τα Χριστούγεννα του 1970, ένας δύστροπος καθηγητής 
φιλολογίας ενός πρωτοκλασάτου κολεγίου είναι αναγ‐
κασμένος να περάσει τις γιορτές στο έρημο σχολείο, πα‐
ρέα με την Αφροαμερικάνα μαγείρισσά του και έναν ατί‐
θασο έφηβο. 
INFO 
Σκηνοθεσία: Αλεξάντερ Πέιν 
Με τους: Πολ Τζιαμάτι, Ντόμινικ Σέσα, Ντα'Βάιν Τζόι 
Ράντολφ 
Πού παίζεται: Προσεχώς στα Τρία Αστέρια (Λεωφ. 
Ηρακλείου 386, Ηράκλειο Αττικής) 

ΜΟΥΣΙΚΗ 
Φωτεινή Δάρρα: “The Jazz 

side of Tzeni Vanou & more” 
ξανά στο Half Note 

Η Φωτεινή Δάρρα, με την παράσταση 
που αναφέρεται στα τραγούδια και τη 
ζωή της Τζένης Βάνου που λάτρεψε το 
κοινό, επιστρέφει στο Half Note Jazz 

Club στην πιο τζαζ εκδοχή της, για τέσ‐
σερις μοναδικές βραδιές. Λίγο πριν τη 

συμπλήρωση των δέκα χρόνων από την 
χρονιά που έφυγε η σπουδαία ερμη‐
νεύτρια, τα τραγούδια της ζωντα‐

νεύουν. 
INFO 

Ημερομηνία και ώρα: 27‐
28‐29/01, Παρασκευή & 
Σάββατο 22:30 | Κυριακή 

& Δευτέρα 21:30 
Τοποθεσία: Half Note Jazz 

Club, Τριβωνιανού 17, Μετς 
Πληροφορίες / Κρατή‑

σεις: Τηλ.: 210 
9213310 | 
halfnote.gr
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23 στιγμιότυπα από τη ζωή μιας γυναίκας

Η ΜΑΡΙΑ  
ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗ 

ΣΤΟΝ ΜΟΝΟΛΟΓΟ 
“ΆΚΟΥ ΚΑΘΩΣ 

ΠΕΡΝΑΕΙ”
Στο Θέατρο της Ημέρας  

των Αμπελοκήπων, η Μαρία 
Μαραγκουδάκη σκηνοθετεί, 
σκηνογραφεί και ερμηνεύει 
τον κωμικό μονόλογο «Άκου 
καθώς περνάει». Μέσα στα 
65 λεπτά που διαρκεί η πα‑
ράσταση, η Μαρία γίνεται 
Μερόπη και με το υποκριτι‑
κό της ταλέντο ξεδιπλώνει 
23 διαφορετικά στιγμιότυ‑
πα από την πορεία της ζωής 

μιας γυναίκας.
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Μερόπη από παιδί μεταλλάσσεται σε μα‐
θήτρια, έφηβη, φοιτήτρια, νέα εργαζόμε‐
νη, νέα μαμά, μαμά φοιτητή, πεθερά, για‐
γιά, και τέλος, τρόφιμη γηροκομείου. 

Στον διάβα του χρόνου, η Μερόπη αναζητά την ευ‐
τυχία και τη συντροφικότητα, ενώ αναρωτιέται για 
το νόημα και τον σκοπό της ζωής.  
Ο χρόνος τρέχει μαζί μας και είναι αλύπητος. Εμείς 
όμως τι κάνουμε; Αλλάζουμε; 
Η παράσταση «Άκου καθώς περνάει» έχει τύχει 
θερμής υποδοχής και αποδοχής από κοινό και κρι‐
τικούς, ενώ συνεχίζεται στο Θέατρο της Ημέρας 
στους Αμπελόκηπους για τέταρτη σεζόν.  
Το εμπνευσμένο κείμενο, η εκπληκτική ερμηνεία 
της κυρίας Μαραγκουδάκη, οι γρήγορες εναλλαγές 
των ρόλων και των συναισθημάτων, η σκηνογραφία, 
τα κουστούμια, η μουσική που το πλαισιώνει τόσο ται‐
ριαστά, καθηλώνουν τον θεατή από την αρχή μέχρι 
το τέλος. 
Η κα Μαραγκουδάκη μιλάει στον Χ‑τύπο αποκα‐
λύπτοντας, μεταξύ άλλων, τον λόγο για τον οποίον 
επέλεξε τον εν λόγω κωμικό μονόλογο, με ποια από 
όλες τις “μεταμορφώσεις” ταυτίζεται, τη σχέση της 
με τη θνητότητα του ανθρώπου και τον ορισμό της 
για την ευτυχία. 
 

Παρουσιάζετε τον κωμικό μονόλογο «Άκου 
καθώς περνάει», δικής σας σκηνοθεσίας. 
Πώς σας φαίνεται που είστε μόνη σας πάνω 
στο σανίδι; 

Γεια σας, σας ευχαριστώ πολύ για τη συνομιλία μας. 
Δεν νιώθω μόνη μου, γιατί το κοινό που έρχεται στο 
θέατρο είναι ο συνένοχος σε κάθε παράσταση, υπάρ‐
χει δηλαδή μια σχέση ανταλλαγής ενέργειας και 
επικοινωνίας. 
 

Τι σας ώθησε να ασχοληθείτε στον συγκε‑
κριμένο μονόλογο με την πορεία ζωής μιας 
γυναίκας; 

Όταν έγραφα το κείμενο, οι σκέψεις, οι λέξεις και οι 
εικόνες έρχονταν αυθόρμητα, σαν κάποιος να τις υπα‐
γόρευε. Η παιδική ηλικία είναι σίγουρα η αρχή, η αφε‐
τηρία μας και αυτή που μας καθορίζει για το μετά. Οι 
επόμενες ηλικίες νομίζω ήρθαν ως συνέχεια της 
αφήγησης. 
 

Ποιο από τα τρία στάδια της «μεταμόρ‑
φωσης» που κάνετε σας φαίνεται πιο εν‑
διαφέρον και γιατί; Νιώθετε περισσότερη 
ταύτιση με κάποιο; 

Η ερώτησή σας έχει εξαιρετικό ενδιαφέρον και δεν εί‐
ναι καθόλου εύκολη. Υποκριτικά, κάθε στάδιο της Με‐
ρόπης είναι μια πρόκληση. Προσωπικά απολαμβάνω 
τα ξεσπάσματά της. Δηλαδή ακόμα και όταν “δεν την 
παλεύει”, έχει πολλή πλάκα. Οι ηθοποιοί νομίζω νιώ‐
θουμε αμηχανία αν ταυτιστούμε με έναν ρόλο και γε‐
νικά δεν το προτιμώ όταν συμβαίνει. 
 

Πώς θα ορίζατε την ευτυχία; 
Ως την κατάσταση κατά την οποία νιώθουμε  ασφά‐
λεια,ανεμελιά,πλαισίωση,χαρά,ενθουσιασμό,δημι‐
ουργικότητα, συντροφικότητα. Ευτυχία είναι, επίσης, 
το να επιτρέπουμε στον εαυτό μας να ονειρεύεται. 
 

Η παράσταση ασχολείται μεταξύ άλλων και με 
το θέμα της φθοράς και της θνητότητας. 
Έχετε νιώσει τον φόβο του πεπερασμένου της 
ζωής; Αν ναι, πώς τον χειριστήκατε/χειρίζε‑
στε; 

Βεβαίως. Η φθορά, η νόσος και η θνητότητα με συν‐
τροφεύουν ανελλιπώς από νεαρή ηλικία, καθώς έχω 
χάσει συγγενικά και αγαπημένα μου πρόσωπα. Το συ‐

νήθισα, και προσπαθώ κάθε μέρα για το καλύτερο, 
όπως και όλοι οι άνθρωποι. Αυτό δεν σημαίνει ότι δε 
νοσταλγώ την εποχή που δεν είχαν εμφανιστεί στη 
ζωή μου, ώστε να μην συνειδητοποιώ τώρα την έλ‐
λειψή τους. Η ζωή είναι μεν γλυκιά, οι δυσκολίες δε 
κουραστικές. 
 

Διαβάζουμε στο βιογραφικό σας ότι έχετε κι 
ένα πτυχίο στην Οδοντιατρική. Γιατί απο‑
φασίσατε να ακολουθήσετε τον δρόμο του θε‑
άτρου; Τι σας τράβηξε σ’ αυτόν; 

Παράλληλα με τον δρόμο της Οδοντιατρικής, ήρθε και 
ο δρόμος του θεάτρου. Ήταν μια ανάγκη για έκ‐
φραση, για μοίρασμα συναισθήματος και όχι μόνο. 
Τα πρώτα χρόνια ασχολήθηκα με την Υποκριτική σε 
ερασιτεχνικό επίπεδο. Μετά πήγα σε δραματική σχο‐
λή, την τελείωσα και ξεκίνησε το ταξίδι μου στο θέ‐
ατρο. Είμαι ευγνώμων και για τις δύο διαδρομές, όλα 
αυτά τα χρόνια. 

 
Έχετε συμμετάσχει στα σεμινάριο διάρκειας 
20 ωρών με τον Πάνο Κοκκινόπουλο, ενώ έχε‑
τε παίξει και σε τρία επεισόδια του «Ου φο‑
νεύσεις» του εν λόγω σκηνοθέτη. Ποια ήταν 
η εμπειρία σας με τον κ. Κοκκινόπουλο; Τι απο‑
κομίσατε τόσο από το σεμινάριο όσο και 
από τη συμμετοχή σας στη σειρά; 

Ήταν ένα εξαιρετικό σεμινάριο, χάρη στην πολύτιμη 
καθοδήγηση του έμπειρου κύριου Κοκκινόπουλου. 
Η συμμετοχή στη σειρά ήταν μια εξίσου πολύτιμη εμ‐
πειρία, με μια εξαιρετική ομάδα συνεργατών αλλά και 
με το ιδιαίτερο, ενθουσιώδες όραμα του σκηνοθέτη, 
που πλαισιώνει και αναδεικνύει τον ηθοποιό. 

Tι μήνυμα 
 θα θέλατε να μετα‑
φέρετε στον κόσμο 
που έρχεται να δει 
τον μονόλογο στο 
Θέατρο της Ημέρας; 
Θα είναι χαρά μας κά‑
θε Σάββατο στις 
18.30 θα το κοινό να 
έρθει, να αφεθεί με 
όλες του τις αισθή‑
σεις και να ταξιδέψει. 

H
Γυρνώντας πίσω τον  
χρόνο, τι θα συμβουλεύατε τη 
μικρή Μαρία που  
μόλις είχε αρχίσει να κάνει τα 
πρώτα της βήματα  
στον χώρο του θεάτρου; 
Να μην κάθεται και κλαίει.  
θα έρθουν καλύτερες μέρες, 
πιο φωτεινές, πιο χαρούμενες. 
Ή τέλος πάντων, ας κλάψει να 
ξεσπάσει, και φτάνει ‑ως εδώ. 



Oι εφημερίδες και τα site του Ομίλου ΑΚ σε 
2023
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ΘΕΜΑΤΑ

125
ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ

<5.000
ΕΙΔΗΣΕΙΣ

ΟΜΙΛΟΣ  
ΜΕD I A  

AΡΙΘΜΟΥΣ

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΠΑΝΩ ΑΠΟ
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ

1.560.000
ΑΝΤΙΤΥΠΑ ΣΤΟ ΒΟΡΕΙΟ ΤΟΜΕΑ

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΠΑΝΩ ΑΠΟ

1.750.000
ΑΝΤΙΤΥΠΑ ΣΤΟ ΒΟΡΕΙΟ ΤΟΜΕΑ

Στην κορυφή της online  
ενημέρωσης το xtypos.gr 

<36.000 
ΑΝΑΡΤΗΣΕΙΣ

<5.171.000   
ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 

260
 ΦΥΛΛΑ EΚΔΟΣΗΣ

649
ΡΕΠΟΡΤΑΖ

258
ΑΦΙΕΡΩΜΑΤΑ

191
ΑΡΘΡΑ

172
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ 

ΘΕΜΑΤΑ

146
ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ

<12.500
ΕΙΔΗΣΕΙΣ

<22.500 
ΑΝΑΡΤΗΣΕΙΣ

<3.087.000   
ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 

Αξιοπιστία στην online  
ενημέρωση το athnews.gr

<19.300 
ΑΝΑΡΤΗΣΕΙΣ

<1.680.000
ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΠΑΝΩ ΑΠΟ

2.510.000
ΑΝΤΙΤΥΠΑ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

294
 ΦΥΛΛΑ EΚΔΟΣΗΣ

758
ΡΕΠΟΡΤΑΖ

220
ΑΦΙΕΡΩΜΑΤΑ

185
ΑΡΘΡΑ

224
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ 

ΘΕΜΑΤΑ

156
ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ

<14.600
ΕΙΔΗΣΕΙΣ

12
 ΦΥΛΛΑ EΚΔΟΣΗΣ

52
ΡΕΠΟΡΤΑΖ

16
ΑΦΙΕΡΩΜΑΤΑ

20
ΑΡΘΡΑ

28
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ 

ΘΕΜΑΤΑ

16
ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ

<1.400
ΕΙΔΗΣΕΙΣ

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΠΑΝΩ ΑΠΟ

360.000
ΑΝΤΙΤΥΠΑ ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΑΤΤΙΚΗ

Εναλλακτικά, μπροστά στην 
online ενημέρωση το ifn.gr 

<14.250
ΑΝΑΡΤΗΣΕΙΣ

<680.000   
ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ  ΑΤΤΙΚΗΣ

Δυναμικά, ανοδικά στην online  
ενημέρωση το syneidisi.com

Η ανασκόπηση του 2023 ολοκληρώθηκε.  
Ποιες ήταν οι καλύτερες και σημαντικότερες στιγμές της ενημέρωσης.  

Υπάρχει μόνο ένας τρόπος, να φρεσκάρουμε τη μνήμη μας  
και να βρισκόμαστε στην επικαιρότητα!!!

Ευχαριστούμε ...Συνεχίζουμε!!!


